
English Matters 121

A
absent  nieobecny

abused  zamęczany, dręczony

according to sb  według kogoś

to account for sth  stanowić, odpowiadać 
za coś (np. procent całości)

accusation  oskarżenie, zarzut

to accuse sb of sth  oskarżać kogoś 
o coś

accused of sth  oskarżony o coś

to acknowledge that  przyznawać, 
potwierdzać, że

acquisition  nabywanie

actually  właściwie, tak naprawdę, 
rzeczywiście

to address much of the country at once 
zwrócić się jednocześnie do dużej części 
(mieszkańców) kraju

to administer sth  podawać coś (np. lek)

to admit sth  przyznać coś

to adorn oneself with someone 
else’s feathers  stroić się w cudze piórka

adult  dorosły

adult sick bird  chory dorosły ptak

adults  dorośli

advice online  porada/y w internecie

to advise sb on sth  doradzać komuś 
w sprawie czegoś

to affect sth  mieć na coś wpływ

to afford sth  móc pozwolić sobie na coś 
finansowo

aimed at sth  mający na celu coś

aka = also known as  znany również jako

akin to sth  podobny do czegoś, zbliżony 
do czegoś

all wrapped in a joke  wszystko ujęte 
w formie żartu

alliance  sojusz, przymierze

Allied troops  wojska alianckie

to allow sb to do sth  pozwalać komuś 
coś zrobić

allowed  dozwolony

although  chociaż

amber  bursztynowy

amid serious safety failures  w obliczu 
poważnych zaniedbań dotyczących 
bezpieczeństwa

ancient  starożytny

and so on  i tak dalej

anger  gniew

animal rights’ advocates  obrońcy praw 
zwierząt

anniversary year  rok jubileuszowy

annual  coroczny

Another expense.  Kolejny wydatek.

to answer back  odpowiedzieć władzy, 
wyrazić sprzeciw, zakwestionować jej 
stanowisko

anti-bird spikes  kolce przeciw ptakom

anxiety  niepokój

apart from X  oprócz X, poza X

apparently  rzekomo

appeal  atrakcyjność, urok

to appeal to sb  przemawiać do kogoś

to appear  pojawiać się

to appreciate sb/sth  doceniać kogoś/coś

appropriate  odpowiedni, właściwy

approved  wyznaczony

arguably  prawdopodobnie

to arrange sth  organizować coś

artificial  sztuczny

artificially  sztucznie

as common yet underappreciated as X  
tak powszechny, a jednocześnie 
niedoceniany jak X

to ask for advice  poprosić o radę

to assemble sth  zmontować, złożyć coś

to assess sth  ocenić, oszacować coś

to associate sth with sth  kojarzyć coś
z czymś

to assume sth  przyjmować coś

at all  w ogóle

at least  przynajmniej

at reasonable prices  w rozsądnych 
cenach

athletic  sportowy

attempt at doing sth  próba zrobienia 
czegoś

attempt to do sth  próba zrobienia czegoś

to attend church  chodzić do kościoła

attitude  nastawienie, postawa

Austro-Hungarian Empire  Cesarstwo 
Austro-Węgierskie

averaging X per adult  średnio 
X na osobę dorosłą

aviary  woliera

B
baby tees  krótkie, dopasowane koszulki, 
zwykle z krótkim rękawem

background  tło; kontekst

backwards caps  czapki noszone 
daszkiem do tyłu

“bad check”  „czek bez pokrycia”

baggy bottoms  luźne spodnie, luźne 
dolne części garderoby

baggy jumper  luźny, obszerny sweter

ban on sth  zakaz czegoś

to ban sth  zakazać czegoś

bank  brzeg

bat  nietoperz

battered  zniszczony, dotknięty wojną

to be razed to the ground  zostać 
zrównanym z ziemią

to beat  bić

to become particularly attached 
to sb/sth  szczególnie przywiązać się 
do kogoś/czegoś

beef  wołowina

to beg for sth  błagać o coś

belt  pasek

besides X  poza X

bet for 2026  przewidywany hit/typ 
na 2026

betrayal  zdrada, zawiedzenie czyjegoś 
zaufania

to bid on sth for yourself  licytować coś 
dla siebie

bird of prey chick  pisklę ptaka 
drapieżnego

birth  narodziny

blame  wina, obwinianie

to bleed  krwawić

blind faith  ślepa wiara

block of flats  blok mieszkalny

blunt  bezpośredni, mówiący wprost

bold  odważny, wyrazisty

to boost one’s confidence  wzmacniać 
czyjąś pewność siebie

boot sales  wyprzedaże z bagażnika 
samochodu (popularne zwłaszcza 
w Wielkiej Brytanii)

bootcut  krój lekko rozszerzany ku dołowi

bracelets  bransoletki

branch  filia

brand new  zupełnie nowy

breaker  bezpiecznik

bred  hodowany

breeding  hodowla, rozmnażanie

brick by brick  krok po kroku, dosł. cegła 
po cegle

to bring sb together  zjednoczyć, 
zgromadzić kogoś

building block  pustak, też: podstawowy 
element czegoś

burst pipe  pęknięta rura
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buzzard  myszołów

C
to call for sth  wzywać do czegoś

to campaign for sth  prowadzić kampanię
na rzecz czegoś

can  puszka

capable of doing sth  zdolny do zrobienia
czegoś

capacity  moce przerobowe

cape  peleryna

care  opieka

caregiver  opiekun

cargo trousers  spodnie cargo, spodnie 
z większą liczbą kieszeni niż standardowe

carol  kolęda

to carry sth away  zabrać coś (ze sobą)

case in point  doskonały przykład

casual hangouts  niezobowiązujące 
spotkania, spotkania ze znajomymi

to cause sth  spowodować coś

caveat emptor  niech kupujący ma się 
na baczności, kupujący jest 
odpowiedzialny za sprawdzenie, czy nabył 
towar w dobrym stanie

to cease  przestać

to cement sth  umocnić, ugruntować, 
utrwalić coś, dosł. scementować coś

cemetery  cmentarz

chain necklaces  naszyjniki łańcuszkowe

charity shops  sklepy z używaną odzieżą 
(z których dochody trafiają na cele 
charytatywne)

charm bracelets  bransoletki 
z zawieszkami

cheerfulness  pogoda ducha

chic  szykowny, elegancki, stylowy

chilling  mrożący krew w żyłach, 
przerażający

Christianity  chrześcijaństwo

Christmas Eve  Wigilia

chromotherapy  koloroterapia, 
chromoterapia

chunky belts with large buckles  
masywne paski z dużymi klamrami

chunky mules  masywne klapki; buty typu
mule na grubej podeszwie

cinder blocks  betonowe pustaki

circus performance  cyrkowe 
przedstawienie

citizenship  obywatelstwo

cold-hearted  bezduszny, nieczuły

collared dove  sierpówka

to come in  docierać, dojeżdżać

command of sth  władanie czymś

commerce  handel, działalność handlowa

common belief  wspólna wiara

common sense  zdrowy rozsądek

communal  wspólny

community centre  dom kultury, ośrodek 
lokalnej społeczności

community lunches  wspólne obiady dla 
lokalnej społeczności

compassion  współczucie

to complete one’s treatment  zakończyć 
leczenie

Completely slipped my mind.  Zupełnie 
wyleciało mi z głowy.

to concern sth  dotyczyć czegoś

concerned about sth  troszczący się 
o coś

conscious  świadomy

consonant  spółgłoska

contemporary  współczesny

contest for sth  rywalizacja o coś

continuity  ciągłość

contrary to X  w przeciwieństwie do X

to contribute to sth  przyczyniać się 
do czegoś

countless  niezliczone

courage  odwaga

to cover sth  zakrywać coś

covered in sth  pokryty czymś

cow-bladder whip  bicz wykonany 
z krowiego pęcherza

cowboy boots  buty typu kowbojki

crackers  świąteczne strzelające 
niespodzianki w papierowych tubach

crop tops  krótkie topy, bluzki 
odsłaniające brzuch

cropped leather jackets  krótkie kurtki 
skórzane, skórzane kurtki o skróconym 
kroju

crowd  tłum

crucial  kluczowy

to crush sb  zmiażdżyć kogoś, stłumić 
czyjś opór

cry  o/krzyk

to cry loudly  wydawać głośne dźwięki, 
głośno piszczeć

cultural background  tło kulturowe

D
dairy-based  na bazie produktów 
mlecznych, mleczny

damp patch  wilgotna plama

to date  do tej pory

to deal with sb/sth  mieć do czynienia 
z kimś/czymś

to decrease  zmniejszać się, maleć

dedicated to sb  poświęcony komuś

to defend sth  bronić czegoś

defiance  opór

dejected  przybity, przygnębiony

to deliver the Christmas Broadcast  
wygłosić świąteczne orędzie

delivered  wygłoszony

delusion  złudzenie

demand for sth  żądanie czegoś

to demand sth  żądać, domagać się 
czegoś

denial  negowanie, zaprzeczenie

denial of voting rights  pozbawienie 
prawa do głosowania

dense  gęsty

department-store chains  sieci domów 
towarowych

to derive from sth  pochodzić od, 
wywodzić się z czegoś

to deserve sth  zasługiwać na coś

despite sth  po/mimo czegoś

deterrents  środki odstraszające

to devise sth  opracować, wymyślić coś

to devote many hours a day to sb/sth  
poświęcać wiele godzin dziennie 
komuś/czemuś

diamond chokers  naszyjniki typu choker 
z diamentami

Did anything else catch your eye?  Czy 
coś jeszcze wpadło ci w oko?

dimensions  wymiary

to disappear  zniknąć

disaster  katastrofa

discount event  akcja rabatowa

disheartening  zniechęcający

to dismantle sth  rozmontować coś, 
rozebrać coś

displaying  pokazywanie

distinctive  charakterystyczny

distrust of institutions  brak zaufania 
do instytucji

to divide sth  podzielić coś

divided into sth  podzielony na coś

division  podział, rozłam

to dodge sth  unikać czegoś, uchylać się 
przed czymś

domestic pigeon  gołąb hodowlany

to don sth  założyć coś (np. ubranie), 
przywdziać coś

Don’t get defensive.  Nie unoś się.
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doormat  wycieraczka

drawing set  zestaw do rysowania

to dread sth  bardzo się czegoś obawiać

drill  wiertarka

to drop sth  upuścić coś

drywall  płyta gipsowo-kartonowa

duck  kaczka

duckling  kaczątko

due to X  z powodu X

E
economic inequality  nierówność 
ekonomiczna

economic insecurity  niepewność 
ekonomiczna, poczucie braku stabilności 
finansowej

effortlessly  niewymagający wysiłku

either… or…  albo… albo…

elaborate  wyszukany

to embrace sth  zaakceptować, przyjąć 
coś

emergency management  zarządzanie 
kryzysowe

emphasis on sth  nacisk na coś, 
podkreślanie czegoś

enamel bangles  emaliowane bransoletki 
typu bangle

to encourage sb to do sth  zachęcać 
kogoś do zrobienia czegoś

encouragement  zachęta, wsparcie, 
otucha

endeavour  przedsięwzięcie

to endure  przetrwać, wytrzymać

to enter adulthood  wejść w dorosłość

envy  zazdrość

Epiphany  Święto Trzech Króli, 
Objawienie Pańskie

eponymous  tytułowy

eventually  ostatecznie, w końcu

exaggerated by sb/sth  wyolbrzymiony 
przez kogoś/coś

exclusivity  ekskluzywność

to exert an enormous influence on sth  
wywierać ogromny wpływ na coś

expectations  oczekiwania

exploited  wykorzystywany

exposed to sth  wystawiony na coś

to extend to sb/sth  obejmować 
kogoś/coś

exterior  zewnętrzna część

external  zewnętrzny

F

fabricated  zmyślony, skonfabulowany

facility  placówka, obiekt, ośrodek

to fail sb  zawieść kogoś, nie sprostać 
czyimś oczekiwaniom

faith  wiara

to fall out of its nest  wypaść z gniazda

faux-fur hoods or collars  kaptury lub 
kołnierze ze sztucznego futra

feast  uczta

to feature sth  charakteryzować się czymś

to feed sb/sth  karmić kogoś/coś

to feel relieved  po/czuć ulgę

feral pigeon  gołąb miejski

festive spending  wydatki świąteczne

few  niewielu

fierce  zaciekły

to fill a stocking  wypełniać świąteczną 
skarpetę

to fix sth  naprawić coś

fixer-upper  nieruchomość wymagająca 
remontu

flagship  okręt flagowy

flared  rozszerzany, rozkloszowany

flea markets  pchle targi

fledgling  pisklę (podlot)

flick the lights on  włączyć światło

to flock  tłumnie przybywać

floorboard  deska podłogowa

focused on sth  skupiony na czymś

folk  pot. ludzie

follower  obserwujący

fondest  najmilszy

food collections  zbiórki żywności

footwear  obuwie

for safety’s sake  ze względów 
bezpieczeństwa

for the sake of sth  w imię czegoś, dla 
czegoś

to force attention onto sth  zmusić 
do zwrócenia uwagi na coś

force-fed  karmiony siłą, przymusowo 
karmiony

to found sth  założyć, utworzyć coś

founded  założony

founder  założyciel, założycielka

”Four score and seven years ago”  
„Osiemdziesiąt siedem lat temu”

to frame sth  przedstawiać coś, ujmować 
coś w określony sposób

to frighten sb into surrender  zastraszyć 
kogoś, aby się poddał

fugitive  zbieg, uciekinier

fulfilled  spełniony

fully fledged  z prawdziwego zdarzenia

fully grown  prawie dorosły

fundraiser  zbiórka pieniędzy

G
to gain independence  uzyskać 
niepodległość

garage sales  wyprzedaże garażowe

garment  ubranie, odzież

gathering  spotkanie, zgromadzenie

generosity  hojność, szczodrość

generous  hojny, szczodry

genuine  autentyczny, oryginalny

to get underway  rozpoczynać się, ruszać

to give way  załamać się, zawalić się

gloomy  posępny

to go back to the drawing board  wrócić 
do punktu wyjścia i zacząć od nowa, 
opracować nowy plan, dosł. wrócić 
do deski kreślarskiej

goldcrest  mysikrólik

goose (pl. geese)  gęś

government spokesperson  rzeczniczka 
rządu

governor  gubernator

greed  chciwość

grieving  pogrążony w żałobie

groan  jęk rozczarowania

to grow  rosnąć, wzrastać

guided tour  wycieczka z przewodnikiem

H
halal meat  mięso halal (mięso 
pochodzące od zwierzęcia, które zostało 
pozyskane i przygotowane zgodnie 
z zasadami islamu)

halter-neck tops  topy wiązane na szyi

to halve  przepoławiać

hammer  młotek

hamster  chomik

handcrafted  ręcznie wykonany, 
rzemieślniczy

handheld  przenośny, podręczny

to handle sb/sth  zajmować się 
kimś/czymś

hawk  jastrząb

to head for sth  kierować się w stronę 
czegoś, zmierzać do czegoś

to heal sb  leczyć kogoś

healing properties  właściwości lecznicze

healthily  zdrowo
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Heart of Darkness  polska wersja tytułu: 
Jądro ciemności

heart tag necklaces  naszyjniki 
z zawieszką w kształcie serca

heavy drinking  upijanie się

hedgehog  jeż

heels  obcasy; buty na obcasie

hen  kura

heritage  dziedzictwo

heron  czapla

hidden  ukryty

hiking  piesza wędrówka; turystyka piesza

hint of sth  odrobina czegoś, nuta czegoś

hips  biodra

to hit a brick wall  natrafić na przeszkodę,
znaleźć się w sytuacji bez wyjścia, utknąć 
w martwym punkcie, dosł. uderzyć w mur

home remedies  domowe środki

hoodies  bluzy z kapturem

hospitality industry  przemysł hotelarski

to host sth  być gospodarzem czegoś

hostile  wrogi, nieprzyjazny

household  gospodarstwo domowe

however  jednakże

human species  gatunek ludzki

hunger strike  strajk głodowy

I
to identify sth  zidentyfikować, rozpoznać 
coś

immigration anxiety  obawy związane 
z imigracją, niepokój dotyczący imigracji

impact  wpływ

impatience  niecierpliwość

impetus  impuls, bodziec, zachęta

to imply that  sugerować, że/dawać 
do zrozumienia, że

imprisoned  uwięziony

to improve sth  polepszać coś

in his telling  w jego ujęciu

in order to  aby, żeby

in other words  innymi słowy

in return for sth  w zamian za coś

in the middle of sth  w środku czegoś

in turn  z kolei

to include sth  obejmować coś

including sth  włącznie z czymś

inconclusive  niejednoznaczny

to increase sth  zwiększyć coś

increasing  coraz częstszy

increasingly  coraz częściej

indeed  w rzeczy samej

independence  niepodległość

indigenous  rdzenny

inflated  nadmuchany, napompowany

influence  wpływ

to influence sth  wpływać na coś

inheritance  spuścizna

inherited family dishes  potrawy 
przygotowane z odziedziczonych 
w rodzinie przepisów

inimitable  niepowtarzalny, nie 
do podrobienia

initially  początkowo

injured  ranny, poszkodowany

insight into sth  wgląd w coś

instead  zamiast, w zamian

instrumental in sth  mający kluczowy 
wkład w coś

interior  wnętrze

intimidation  zastraszanie

to involve sth  wiązać się z czymś

It’s nothing major.  To nic poważnego.

I’m just messing with you.  Tylko się 
z tobą droczę./Tylko żartuję.

J
jealousy  zazdrość

jewellery  biżuteria

to join sth  dołączyć do czegoś

joy  radość

justice  sprawiedliwość

K
to keep in mind that  mieć na uwadze, że

keeping  trzymanie

to kill the room  psuć atmosferę

kitchen counter  blat kuchenny

kitten heels  buty na bardzo niskim, 
cienkim obcasie

knighthood  tytuł szlachecki

knock at the door  pukanie do drzwi

L
label  etykieta, łatka

lace-trimmed  wykończony koronką, 
z koronkowym wykończeniem

launch  wypuszczenie na rynek

to launch sth  uruchomić, rozpocząć, 
wprowadzić coś

law-breaker  osoba łamiąca prawo

law-maker  ustawodawca

to lay a concrete path  położyć, wykonać 
betonową ścieżkę

layperson  laik, osoba niebędąca 
specjalistą

leading  czołowy

to leave sth out  pominąć coś

leftovers  resztki (jedzenia)

legacy  spuścizna, dziedzictwo

legal guardian  prawny opiekun

Lent  Wielki Post

less deferential  mniej uniżony, bardziej 
niezależny

Let’s get to the meat and potatoes.  
Przejdźmy do sedna.

to lie low  siedzieć cicho, nie rzucać się 
w oczy, przeczekać w ukryciu

to lift sth from X to Y  przenieść, 
podnieść coś z X do Y

literal  dosłowny

literally  dosłownie

literary achievement  osiągnięcie 
literackie

local reveller  lokalny uczestnik 
zabawy/świętowania

lofty  wzniosły

long-sleeved shirts  koszule, bluzki 
z długim rękawem

to look for sth  szukać czegoś

loose cut  luźny krój

loose-fitting jeans  jeansy o luźnym kroju

to loosen  po/luzować się

low heels  buty na niskim obcasie

low-rise  z niskim stanem

M
majority  większość

to make sth available  udostępniać coś

mangrove  namorzyn, las namorzynowy

maritime  morski

mass surveillance  masowa inwigilacja

matching  pasujący, dopasowany

maternal uncle  wujek od strony matki

to matter  mieć znaczenie, liczyć się

meaning  znaczenie

meaningless  pozbawiony treści

to measure sth up  wymierzyć coś, 
dokonać pomiarów czegoś

to meet one’s needs  zaspokajać czyjeś 
potrzeby

merchant navy  marynarka handlowa

merchant ship  statek handlowy

mesh-backed trucker caps  czapki typu 
trucker z siateczką z tyłu
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mince pie  babeczka z nadzieniem 
owocowym

mischief  psota, figiel

mismatched  niedopasowany

Miss Sixty denim jackets  kurtki 
jeansowe marki Miss Sixty

to mistreat sth  źle coś traktować

to mock sb  wyśmiewać kogoś, drwić 
z kogoś

monastery  klasztor

moreover  ponadto

moss  mech

mother tongue  język ojczysty

muffled  przytłumiony

must-have  rzecz, którą trzeba 
mieć/absolutny niezbędnik

musty  stęchły, zatęchły

myriad of sth  mnóstwo czegoś, 
niezliczona liczba czegoś

N
nagging  męczący

nail  gwóźdź

to name sth  nazwać coś, wskazać coś 
po imieniu

Nativity play  jasełka, przedstawienie 
o narodzeniu Jezusa

necklaces  naszyjniki

to need a sweep  wymagać zamiatania

neighbourhood  okolica, sąsiedztwo, 
dzielnica

neither of X  żaden z X

nestling  pisklę

nevertheless  niemniej jednak

nobility  szlachta

nom de plume  pseudonim literacki

not at all  wcale nie

not yet beaten  jeszcze niepokonany

novel  powieść

nowadays  obecnie, w dzisiejszych 
czasach

to nurse sb/sth back to health  
przywrócić kogoś/coś do zdrowia

nylon  nylonowy

O
obvious  oczywisty, wyraźny

to occupy sth  zajmować coś

of their own  ich własny

Oh, cut it out now.  Oj, przestań już./Daj 
już spokój.

on a very limited scale  na bardzo małą 
skalę

on the other hand  z drugiej strony

on top of that  ponadto

once  gdy

ongoing  ciągły

onlooker  obserwator

ordinary people  zwykli ludzie

origin  pochodzenie, źródło

ostrich feathers  strusie pióra

otherwise  poza tym

out of the question  wykluczone

outerwear  odzież wierzchnia

outrage  oburzenie

overnight  z dnia na dzień

oversized  bardzo luźny, za duży

overwhelming  przytłaczający

P
to paint oneself into a corner  postawić 
się w trudnej sytuacji, z której trudno się 
wycofać

paintbrush  pędzel (do malowania)

to pass a ban on sth  uchwalić zakaz 
czegoś

to pay one’s debts  spłacać swoje długi, 
regulować swoje zobowiązania

peculiar  osobliwy

petroglyph  petroglif, naskalny ryt/rysunek

phenomenon  zjawisko

pigeon chick  pisklę gołębia

to place sth against sth  umieścić coś 
na czymś

plank  deska

playwright  dramaturg

plot  fabuła

plumber  hydraulik

pointed-toe shoes  buty ze szpiczastymi 
noskami

policy  polityka

political inclusion  włączenie do życia 
politycznego

portable line  zdanie łatwe 
do powtarzania, wpadające w ucho

to praise sth  chwalić, wychwalać coś

predictable  przewidywalny

premises  siedziba, lokal

to preserve sth  zachować, o/chronić coś

previous  poprzedni, wcześniejszy

provided that  pod warunkiem, że

provided with sth  wyposażony w coś

puffer jackets  puchowe kurtki, pikowane 
kurtki

pulled apart by sb  rozdzielony, 
rozerwany przez kogoś

to pursue a career as a writer  rozwijać 
karierę pisarza

to put sth off  odkładać coś na później

R
rabbit  królik

racist violence  przemoc na tle 
rasistowskim

railways  linie kolejowe

to raise funds  zbierać pieniądze

raised  uniesiony

to reach beyond sth  wykraczać poza 
coś, sięgać dalej niż coś

to realise sth  wcielać coś w życie

realm  królestwo

rebar  pręt zbrojeniowy, stalowe zbrojenie

recesses  zakamarki, najdalsze zakątki

to reckon  uważać, sądzić, przypuszczać

recognisable  rozpoznawalny, 
charakterystyczny

to recognise sb by one’s face  
rozpoznać kogoś po twarzy

to recover  wyzdrowieć

reflecting on the year, public service 
and Christian values  snując refleksje 
nad minionym rokiem, służbą publiczną 
i wartościami chrześcijańskimi

to refurnish sth  na nowo coś umeblować,
urządzić

to refuse to do sth  odmówić z/robienia 
czegoś

regarded  postrzegany

reindeer  renifer

to reject sth  odrzucić coś

rejection  odrzucenie

relatives  krewni

to release a paper crown  wyjąć 
papierową koronę

reliable  wiarygodny, rzetelny

to rely on sb  polegać na kimś

to remain woven through sth  nadal być 
silnie związanym z czymś

remark  uwaga, komentarz

remarkable  wyjątkowy

remote  odległy

to replace sth  wymienić coś

to require sth  wymagać czegoś

rescue rhetoric  retoryka ratunku, 
narracja o ratowaniu kogoś lub czegoś

to rescue sb/sth  ratować kogoś/coś

resistance  opór, sprzeciw
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resistance to sth  opór wobec czegoś

resort  kurort, ośrodek wypoczynkowy

to resort to sth  uciekać się do czegoś

respectively  odpowiednio

to restore sth to its former glory  
przywrócić coś do dawnej świetności

to result in sth  skutkować czymś, 
prowadzić do czegoś

resurgence  odrodzenie, ponowny wzrost 
popularności

retail shops  sklepy detaliczne

to retain a large audience  utrzymać dużą
widownię/dużą liczbę odbiorców

revealing  odkrywczy

rhinestones  cyrkonie, ozdobne kryształki

ridge  wałek dziąsłowy

right to vote  prawo do głosowania

rings  pierścionki

to rise to X  wzrosnąć do X

roast potatoes  pieczone ziemniaki

room  przestrzeń

roughly  około, mniej więcej, z grubsza

rug  dywanik

rule  rządy, panowanie

run  start w wyborach

to run aground off sth  osiąść 
na mieliźnie u wybrzeży czegoś

run-down  zaniedbany, zniszczony

runways  wybiegi modowe

S
sailor  marynarz

salmon  łosoś

salvation  zbawienie

screw  śruba

screwdriver  śrubokręt

Seasonal Affective Disorder  sezonowe 
zaburzenie afektywne

second to none  nie mający sobie 
równych, najlepszy

secular  świecki

to secure sb/sth  zabezpieczyć kogoś/coś

to seek sth  szukać, poszukiwać czegoś

seemingly  z pozoru

sentient  czujący, odczuwający

serene  łagodny, spokojny

sermon  kazanie

to set sth up  założyć coś

settings  miejsca akcji, sceneria

to settle down  osiąść

settled  utarty, zakorzeniony

settlement  osada

settler  osadnik

several dozen  kilkadziesiąt, dosł. kilka 
tuzinów

to shape sth  kształtować coś, wpływać 
na coś

to share sth  dzielić się czymś, tu też: 
przełamywać się czymś

to shed one’s feathers  zrzucać pióra

shiny  błyszczący, lśniący

signature  podpis

silky  jedwabisty

similarly  podobnie

to sit inside sth  wpisywać się w coś

skilful  zręczny

skim coat  cienka warstwa gładzi, cienka 
warstwa tynku wykończeniowego

skinny  obcisły, dopasowany

to skip a step  pominąć (jakiś) krok, etap

slaughter  rzeź

to slob out  objadać się, leniuchować

so-called  tak zwany

soap dish  mydelniczka

soft palate  podniebienie miękkie

somebody on their own  ktoś, kto jest 
sam

soothing  łagodzący, kojący

to sort out sth  załatwić, rozwiązać coś, 
uporać się z czymś

to sound good aloud  dobrze brzmieć 
na głos

to span X  obejmować X, rozciągać się 
na X

sparrow  wróbel

to speak up  postulować, wzywać 
do czegoś

species  gatunek, gatunki

spoilt by sth  zepsuty przez coś, 
zniszczony czymś

to spread the cost over several months 
rozłożyć koszt na kilka miesięcy

sprouts  brukselka

stakes  stawka

to stand alongside sth  współistnieć 
z czymś

standout  coś wyjątkowo dobrego

startling  zaskakujący, szokujący

to stay with sb permanently  pozostać 
z kimś na stałe

to stretch  rozciągać się na, obejmować

to stroll along sth  spacerować wzdłuż 
czegoś

struggle for sth  walka o coś, zmaganie

struggling communities  borykające się 
z problemami społeczności

stuffing and gravy  farsz i sos 
pieczeniowy

to stump up the money  wyłożyć 
pieniądze, zapłacić

sturdy  solidny, wytrzymały

to suffer from sth  cierpieć na coś

sufficient  wystarczający

suffrage  prawo wyborcze, prawo 
do głosowania

to sugar-coat sth  przedstawiać coś 
w lepszym świetle, niż jest 
w rzeczywistości/łagodzić prawdę

suicide attempt  próba samobójcza

suitable  odpowiedni, stosowny

sun-drenched  skąpany w słońcu

to sunbathe  opalać się

superficial  powierzchowny

to supply sth  stanowić coś

support network  sieć wsparcia

to support sth  wspierać coś

supposedly  rzekomo

to suppress one’s appetite  tłumić czyjś 
apetyt

to surrender  poddać się, skapitulować

swallow  jaskółka

swan  łabędź

swift  jerzyk

to switch to sth  przełączyć się, przejść 
na coś

sympathy  współczucie

T
tainted by sth  splamiony czymś

to take sb/sth in  przyjmować, 
przejmować kogoś/coś

to talk shop  rozmawiać o pracy

tangled in a string  zaplątany w sznurek

tank tops  koszulki bez rękawów

to tear sth down  zburzyć, rozebrać coś

teasing  żartobliwe przekomarzanie się 
z kimś

teenager  nastolatek, nastolatka

tension  napięcie

“the broken pane of glass”  „rozbita 
szyba” (metafora symbolizująca 
przełamanie barier i zwrócenie uwagi 
na problem)

the Civil Rights Act of 1964  ustawa 
o prawach obywatelskich z 1964 roku

the Declaration of Independence  
Deklaracja Niepodległości
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The devil is in the detail.  Diabeł tkwi
w szczegółach.

the Enabling Act  ustawa 
o pełnomocnictwach (ustawa uchwalona 
w Niemczech w 1933 r., która dała 
Hitlerowi możliwość stanowienia prawa 
bez zgody parlamentu)

the farthest corners of the world  
najdalsze zakątki świata

the former  pierwszy z wymienionych

the ineffable  to, czego nie da się wyrazić 
słowami

the latter  ten drugi, ten ostatni
z wymienionych

the Middle Ages  średniowiecze

the Nativity  Narodzenie Chrystusa

The Nigger of the Narcissus  polska 
wersja tytułu: Murzyn z załogi „Narcyza” 
(współcześnie tytuł bywa zmieniany 
w wydaniach ze względu na to, że obecnie
słowo „murzyn” uznawane jest 
za obraźliwe)

The Rover  polska wersja tytułu: Korsarz

the sidelines  margines

the Voting Rights Act of 1965  ustawa 
o prawach wyborczych z 1965 roku

the welfare of animals  dobrostan 
zwierząt

there is no doubt  nie ma wątpliwości

there was practically nowhere to turn 
for help  praktycznie nie było się do kogo 
zwrócić o pomoc

therefore  dlatego, w związku z tym

thick beanies  grube czapki typu beanie

thighs  uda

thin-strapped  na cienkich ramiączkach

though  chociaż

threat  zagrożenie

thrift store  sklep z używaną odzieżą, 
second-hand, lumpeks

tight  obcisły, ciasny

tile  płytka (np. ceramiczna); dachówka

time-defying  ponadczasowy

timetable  plan zajęć

timing  wyczucie czasu, czas, moment

tip of your tongue  koniec, czubek języka

tourist hotspot  popularne miejsce 
turystyczne, atrakcja turystyczna

towel rack  wieszak na ręczniki

training  tresowanie

tranquillity  spokój

to translate into sth  przekładać się 
na coś

to transmit diseases to sb  przenosić 
choroby na kogoś

to treat sb/sth to a high standard  
zapewniać komuś/czemuś opiekę 
na wysokim poziomie

tube tops  topy bez ramiączek

turkey  indyk

to turn out to be  okazywać się

U
un-Christian  niezgodny z zasadami 
chrześcijaństwa

unappreciated  niedoceniony

unbothered  niewzruszony

under the circumstances  w tych 
okolicznościach

unfortunately  niestety

unique  wyjątkowy, unikalny, 
niepowtarzalny

unlike X  w przeciwieństwie do X

unresponsive  niereagujący, apatyczny

unspoilt  nieskażony, dziewiczy

to unwrap sth  rozpakowywać coś

up-market  ekskluzywny, luksusowy

upbringing  wychowanie

urban  miejski

urgency  pilność, poczucie pilności

to use one’s judgment  kierować się 
własnym rozsądkiem

V
to vanish  znikać, zanikać

various  różnorodny, rozmaity

velour tracksuits  welurowe dresy

very few  bardzo niewiele

veterinary  weterynaryjny

vibrant  dynamiczny, żywy

viceroy  wicekról

to violate sth  naruszać, łamać coś

vision  wizja

voiced  dźwięczny (np. o głosce)

volunteer  wolontariusz

vowel  samogłoska

W
waist  talia, pas

wallpaper  tapeta

to warn about sth  ostrzegać przed czymś

wartime  wojenny

wassailer  osoba uczestnicząca 
w wassailingu, tradycyjnym świątecznym 
zwyczaju związanym ze wspólnym piciem 
i składaniem życzeń

water leak  wyciek wody

wedges  koturny; buty na koturnie

well-being  dobrostan

to what extent  do jakiego stopnia

when in doubt  w razie wątpliwości

when it comes to X  jeśli chodzi o X, gdy 
mowa o X

to whet one’s appetite  zaostrzać czyjś 
apetyt

whether  czy

whistleblower  sygnalista

to widen sth  poszerzać coś

widespread  szeroko rozpowszechniony

wildlife sanctuary  azyl dla dzikich 
zwierząt

wired earbuds  przewodowe słuchawki 
douszne

with a raised eyebrow  z przymrużeniem 
oka, żartobliwie, dosł. z uniesioną brwią

with far less command over the national
mood  mając znacznie mniejszy wpływ 
na nastroje społeczne

within sth  w obrębie czegoś

without sth  bez czegoś

witness  świadek

wood pigeon  grzywacz

wood preservative  środek 
do konserwacji drewna, impregnat 
do drewna

wood saw  piła do drewna

woodcock  słonka

wool coats  wełniane płaszcze

worn  noszony

worth doing sth  warto coś zrobić

worth sth  wart/y czegoś

wrapped in sth  owinięty w coś

wrist jewellery  biżuteria na nadgarstek

Y
yolk  żółtko

You’re telling me.  No właśnie!/Żebyś 
wiedział!

Z
zip-up jackets  kurtki, bluzy zapinane 
na zamek


