
englishmatters.pl
111/2025

A
absent-minded | �roztargniony

abundant | �obfity

acclaimed | �podziwiany

accolades | �wyrazy uznania

accommodation | �zakwaterowanie

according to X | �według X

accountability | �odpowiedzialność

accurate | �poprawny, dokładny

achievement | �osiągnięcie

actually | �w rzeczywistości, 
faktycznie

advancement | �postęp, rozwój

advantage | �zaleta, korzyść

advice on sth | �rada na jakiś temat

a few | �kilku

affordable | �przystępny cenowo

after all | �w końcu

agile | �zwinny

aging | �starzejący się

alike | �podobnie

allegation | �insynuacja; oskarżenie

along with X | �wraz z X

although | �chociaż

amino acids | �aminokwasy

amount | �ilość

ancestor | �przodek

ancient | �starożytny 

animal welfare | �prawa zwierząt, 
dobrostan zwierząt

annually | �rocznie

annual | �coroczny

apart from X | �oprócz X

appeal | �urok

approach to sth | �podejście do 
czegoś

artificial | �sztuczny

ASAP = as soon as possible | �jak 
najszybciej

assembly line | �linia montażowa, 
taśma produkcyjna

assessment techniques | �techniki 
oceniania

asset | �atut, zaleta, wartość

a stone’s throw away | �tuż obok

at first | �na początku

athlete | �sportowiec 

a trifle | �odrobinę

attention span | �długość 
koncentracji uwagi, czas skupionej 
uwagi

at the forefront | �na czele

at your own pace | �w twoim 
własnym tempie

available for sb | �dostępny dla 
kogoś 

average life expectancy 
| �przeciętna oczekiwana długość 
życia

average | �przeciętny

aviation | �przemysł lotniczy

a wolf in sheep’s clothing | �wilk 
w owczej skórze

B
badge | �odznaka

beads | �koraliki

bearable | �do zniesienia

blended | �mieszany

blood volume and pressure 
| �objętość i ciśnienie krwi

bond | �więź

booming | �kwitnący

boundless | �nieograniczony, 
bezkresny

bowl | �miska

box-office | �sukces kasowy

bracelet | �bransoletka

brain rot | �dosł. zgnilizna mózgu, 
pogorszenie stanu intelektualnego 
w wyniku kontaktu ze zbyt dużą 
ilością niskojakościowych treści 
online

breakthrough | �punkt zwrotny, 
przełom

breathtaking | �zapierający dech  
w piersi

breed | �rasa

briefly | �pokrótce, zwięźle 

budget-friendly | �przystępny 
cenowo

buried | �pochowany

bustling | �tętniący życiem

byproduct | �produkt uboczny

C
canine | �psi

carved out | �wyrzeźbiony

cat’s meow | �hit, coś z czego 
wszyscy są bardzo zadowoleni, 
ktoś bardzo podziwiany, coś bardzo 
podziwianego

certainly | �z całą pewnością

charitable | �charytatywny

chips | �wióry (małe kawałki 
czegoś, np. kamienia, używane do 
tworzenia biżuterii)

chock-full of sth | �pełen po brzegi 
czegoś

chunk of rock | �kawałek skały

cinnamon bun | �bułeczka 
cynamonowa

clue | �wskazówka

coal-burning furnace | �piec 
opalany węglem

coal | �węgiel

coastal | �nadmorski, przybrzeżny

cobblestone | �brukowany

cognitive decline | �pogorszenie 
funkcji poznawczych

cognitive health | �zdrowie 
związane z funkcjami poznawczymi

collar | �obroża

committee | �komisja

commonly | �powszechnie

community | �społeczność

comparison | �porównanie

compassionate | �współczujący
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complementary | �komplementar-
ny, uzupełniający się

comprehension | �zrozumienie

concentration | �koncentracja, 
zwiększenie zawartości 
wartościowych składników 
w materiale

confident | �pewny siebie

consciousness | �świadomość

considered | �uważany

consistent | �spójny

contain sth | �zawierać coś

contaminated | �zanieczyszczony

contemporary | �współczesny

content | �treść, zawartość

continually | �stale, ciągle

contributing | �przyczyniający się do 
czegoś

conventional wisdom | �popularny 
pogląd

convo | �pogawędka

cosy | �przytulny 

countless | �niezliczony

cramps | �skurcze

crucial | �kluczowy

cruelty towards sb | �okrucieństwo 
wobec kogoś

crushing | �kruszenie

cube | �sześcian

culprit | �winowajca, sprawca

cultural enrichment | �ubogacenie 
kulturowe

curiosity killed the cat | �ciekawość 
to pierwszy stopień do piekła, dosł. 
ciekawość zabiła kota

curriculum | �program nauczania

customised | �dostosowany do 
indywidualnych potrzeb

D
damaging to sth | �szkodliwy dla 
czegoś

daunting | �onieśmielający

decline | �upadek, schyłek

deficiency | �niedobór

definitely | �zdecydowanie

degree | �stopień (akademicki)

deliberately | �celowo

dense | �gęsty

dependence on sth | �zależność od 
czegoś

descendant | �potomek

dewatering | �odwadnianie

discount option | �opcja zniżki

distinction | �rozróżnienie

diverse | �zróżnicowany

diversity | �różnorodność

division | �podział

dog treats | �smakołyki dla psów

domestic flights | �loty krajowe

dozen | �tuzin

dubbed | �nazywany

due to X | �z powodu X

durable | �trwały

E
eagerly | �z przejęciem, z niecierpli-
wością

earring | �kolczyk

Earth’s crust | �skorupa ziemska

efficient | �skuteczny, wydajny

efficient | �wydajny

either… or… | �albo… albo…

emerald | �szmaragd

engaging | �zajmujący

enjoyable | �radosny

entirely | �całkowicie

entrepreneurial | �przedsiębiorczy

eponymous | �tytułowy

eventful | �obfitujący w wydarzenia

even though | �pomimo tego, że

evidence-based | �oparty na 
faktach, dowodach

evidence | �dowód

exclusive | �wykluczający się

exhaustion | �wyczerpanie

exhibition | �wystawa

extended | �rozległy

extensive | �obszerny, szeroki

F
face-to-face | �twarzą w twarz

fatty acids | �kwasy tłuszczowe

faulty | �błędny

feline | �koci

findings | �odkrycia

flexibility | �elastyczność

flipped | �odwrócony (np. o rolach)

focal point | �punkt centralny

footwear | �obuwie

former | �były 

freeze-dried | �liofilizowany

fringe medicine | �medycyna 
alternatywna

furniture | �meble

furry | �futrzany, kudłaty

furthermore | �ponadto

further | �dalej

fussy | �humorzasty, kapryśny

G
geared towards sb | �przeznaczony 
dla kogoś, ukierunkowany na kogoś 

gem-cutting | �szlifowanie kamieni 
szlachetnych

gemstone | �kamień szlachetny

Gen Alpha | �najnowsza generacja, 
która następuje po pokoleniu Z, 
obejmuje osoby urodzone w latach 
2010-2025 (chociaż ramy czasowe 
mogą się różnić w zależności od 
źródeł)

given | �dany

glacier | �lodowiec

gloomy | �posępny

go for it | �spróbuj, próbuj, śmiało, 
do dzieła
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good luck | �powodzenia

gourmet | �delikatesowy

graduates from applied linguistics 
| �absolwenci lingwistyki stosowanej

great-grandmother | �prababcia

grinding | �mielenie

grooming supplies | �akcesoria do 
pielęgnacji

guidance | �przewodnictwo; 
wskazówki

guided tour | �wycieczka z przewod-
nikiem 

H
handling | �załatwienie (czegoś)

hatch | �właz, luk

healing properties | �właściwości 
lecznicze

healthcare | �opieka zdrowotna

heartland | �centrum

herbivorous | �roślinożerny

household | �gospodarstwo 
domowe

however | �jednak/że

hub | �centrum, ośrodek

human-grade | �do spożycia przez 
człowieka

Hungarian | �węgierski

I
ice sheet | �pokrywa lodowa

identity | �tożsamość

illegal | �nielegalny

immersion | �zanurzenie (się)

impactful | �mający na coś wpływ, 
wpływowy

impact on sth | �wpływ na coś

in a nutshell | �w skrócie, krótko 
mówiąc

incessant | �bezustanny

including X | �włącznie z X

inconsistency | �niespójność

increasingly | �rosnąco

independence | �niezależność, 
niepodległość, samodzielność

indirect | �pośredni

industrial | �przemysłowy

industriousness | �pracowitość

infamous | �owiany złą sławą 

influential | �wpływowy

ingredient | �składnik

inhabitant | �mieszkaniec

injury | �uraz, kontuzja

in no time | �od razu, w mgnieniu 
oka

in one’s teens | �w nastoletnim 
wieku

in search of sb | �w poszukiwaniu 
kogoś

inside | �wnętrze

insight | �wgląd

instant | �natychmiastowy

instead of sth | �zamiast czegoś

intact | �nietknięty, nienaruszony 

intent | �zamiar

in the middle of sth | �w środku 
czegoś

in the vicinity of X | �w sąsiedztwie 
X, blisko X

involved in sth | �zaangażowany 
w coś

isolated | �odosobniony

it must be stressed | �to trzeba 
podkreślić

it’s obvious that | �jest oczywiste, 
że

J
jaw-dropping | �oszałamiający, 
zapierający dech w piersiach

jewellery industry | �przemysł 
jubilerski

Jewish | �żydowski

K
kidney | �nerka

kitty litter | �żwirek dla kota

L
labelled as X | �nazwany, określany 
jako X

lack of sth | �brak czegoś

lad | �pot. chłop z ikrą

landscape | �krajobraz

language acquisition | �uczenie się, 
przyswajanie języka

language exposure | �wystawienie 
na język, kontakt z językiem

last but not least | �ostatni, ale nie 
mniej ważny

leaderboard | �tablica wyników

leash | �smycz

legacy | �spuścizna

leisurely | �spokojny, powolny

lifted | �podniesiony

lightweight | �lekki

likewise | �podobnie

lingonberry jam | �dżem z czerwo-
nej borówki

litter box | �kuweta

long-term | �długofalowy

low-effort | �niewymagający dużego 
wysiłku

luckily | �na szczęście

lynx | �ryś 

M
maiden voyage | �dziewicza podróż

major | �główny

maverick | �indywidualista

meatball | �klops, klopsik

medieval | �średniowieczny

memorisation | �zapamiętywanie
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mesmerising | �zachwycający, 
niesamowity

miner | �górnik

mining | �górnictwo

misconduct | �działanie na czyjąś 
szkodę 

misfortune | �pech, niepowodzenie

moniker | �ksywka, nazwa, 
przewisko

monk | �mnich

mountaineer | �alpinista

muscle aches | �bóle mięśni

muscle spasms | �skurcze mięśni

mutually | �wzajemnie

N
near-low front unrounded vowel 
| �samogłoska prawie otwarta 
przednia niezaokrąglona

neither… nor… | �ani… ani…

nod to sth | �przytaknięcie czemuś

nonetheless | �niemniej jednak

northernmost | �najbardziej 
wysunięty na północ

not to be confused with X | �nie 
mylić z X

nowadays | �obecnie

numerous | �liczny

nutrient | �składnik odżywczy

nutrition | �odżywianie

O
occurring | �występujący

of Polish descent | �polskiego 
pochodzenia

Oh, snap! | �O, cholera!

omission of sth | �pominięcie 
czegoś

omnipresent | �wszechobecny

on one hand | �z jednej strony

on the flip side | �z drugiej strony

on the other (hand) | �z drugiej 
(strony)

ore | �ruda (skała zawierająca 
wartościowe minerały, np. ruda 
żelaza)

originally | �początkowo, pierwotnie

origins | �pochodzenie

outbreak of WW2 | �wybuch 
drugiej wojny światowej

outcome | �wynik, rezultat

outskirts | �obrzeża, peryferia

overlooked | �przeoczony, 
pominięty

overseas | �za granicą

P
pagan | �pogański

painstakingly | �skrupulatnie

peak | �szczyt

peculiar | �osobliwy

pegmatitic | �pegmatytowy

perceptive | �spostrzegawczy, 
wnikliwy

personalised | �spersonalizowany

per square metre | �na metr 
kwadratowy

pet grooming services | �usługi 
groomerskie

pet supplies | �artykuły dla zwierząt

phenomenon | �zjawisko

piston | �tłok (np. w silniku 
spalinowym)

plentiful | �obfity

poised | �przygotowany

polluted | �zanieczyszczony

pooch | �pot. psisko

post-glacial | �występujący po 
okresie lodowcowym

posthumously | �pośmiertnie

poverty | �bieda, ubóstwo

pre-or-post | �przed-lub-po

preposition | �przyimek

prescribed by sb | �przepisany przez 
kogoś

pressure | �nacisk

previously | �poprzednio, wcześniej

pricey | �kosztowny, drogi

primarily | �głównie 

prized | �ceniony, wysoko ceniony

processing site | �zakład przeróbczy

proper | �właściwy, odpowiedni

proven | �udowodniony, 
dowiedziony

pursuit of sth | �pogoń za czymś

R
rage comics | �krótkie komiksy 
internetowe

raw | �surowy 

recipe for sth | �przepis na coś

redirection | �przekierowanie

refinement | �udoskonalenie

relatively | �względnie

relative | �krewny

reliability | �rzetelność

reliable | �na którym można polegać

replacement for sth | �zastąpienie 
czegoś, substytut czegoś

resilience | �odporność, 
elastyczność

resilient | �odporny, wytrzymały; 
elastyczny

resourceful | �przedsiębiorczy, 
zaradny

retiree | �emeryt

rewarding | �satysfakcjonujący

rise | �wzrost

rizzler | �slang internetowy: osoba, 
która posiada wyjątkową charyzmę, 
umiejętność flirtu i zdolność do 
przyciągania innych ludzi

role-plays | �odgrywanie ról

rote | �rutynowy, mechaniczny

rubbish | �śmieci

rugged | �poszarpany
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Rust Belt | �pas centralnych 
i północno-wschodnich stanów 
USA, gdzie skoncentrowany jest 
przemysł ciężki, dosł. pas rdzy

rust | �rdza

S
safety concerns | �kwestie 
bezpieczeństwa

salvaged | �ocalony, uratowany

scratching post | �drapak

scratch | �zadrapanie, rysa 

seasoned | �przyprawiony

sedentary lifestyle | �siedzący tryb 
życia

self-awareness | �samoświadomość

self-improvement | �samodoskona-
lenie

self-paced | �we własnym tempie

self-taught | �samouk

set | �zestaw

shifting | �zmieniający się

sigma | �osoba, która jest 
niezależna, pewna siebie, 
wyznaczająca własne zasady, często 
postrzegana jako „samotny wilk”, 
nienależąca do żadnej grupy, ale 
szanowana za swoje osiągnięcia 
i unikalność

sizing | �klasyfikacja, rozdzielenie 
materiału na frakcje o różnych 
rozmiarach

solid | �o stałej konsystencji

sophisticated | �wyrafinowany 

speech recognition software 
| �oprogramowanie do 
rozpoznawania mowy

sprawl | �zabudowa miejska

squashed together | �stłoczone, 
ściśnięte razem

squint | �zez

staff | �obsługa, zespół

starlet | �gwiazdka

stay | �pobyt 

steel manufacturing | �produkcja 
stali

straw goat | �słomiany kozioł

strength | �siła

suitable for sth | �odpowiedni do 
czegoś

suitcase | �walizka

Sun Belt | �region, w którym 
skupione są najnowsze gałęzie 
przemysłu USA , dosł. słoneczny 
pas, pas słońca

surge | �wzrost, fala, przypływ

suspended among sth | �zawieszony 
między czymś

suspicious | �podejrzany

sustainable | �zrównoważony

T
table salt | �sól stołowa

tailored | �indywidualnie 
dostosowany

take X, for instance | �weźmy, na 
przykład, X

target language | �język docelowy

tax | �podatek

teen | �pot. nastolatek

the Annoying Orange | �tytuł 
amerykańskiego serialu 
animowanego dla dzieci, którego 
głównym bohaterem jest gadająca 
pomarańcza, często dokuczająca 
innym bohaterom – owocom 
i warzywom

the Earth’s crust | �skorupa ziemska

the late | �zmarły

the least | �najmniej

the other way round | �na odwrót

there is no evidence that | �nie ma 
żadnego dowodu, że

the tip of the iceberg | �wierzchołek 
góry lodowej

though | �chociaż, jednak

tip | �wskazówka

to achieve sth | �osiągać coś

to address sth | �zająć się czymś

to adjust sth | �dostosowywać coś

to admire sb | �podziwiać kogoś 

to advocate for sth | �popierać coś, 
opowiadać się za czymś

to aid waste filtering | �pomagać 
filtrować odpady

to allow sb to do sth | �pozwalać 
komuś na z/robienie czegoś 

to anticipate sth | �oczekiwać na 
coś z niecierpliwością

to appear | �pojawić się

to apply to sth | �znajdować 
zastosowanie w odniesieniu do 
czegoś

to appreciate sth | �doceniać coś 

to argue | �argumentować

to attend sth | �uczęszczać gdzieś/
na coś 

to attest to sth | �poświadczyć coś

to bark up the wrong tree | �mylić 
się w ocenie czegoś

to bask in sth | �rozkoszować się 
czymś, pławić się w czymś

to be all bark and no bite | �pies, 
który dużo szczeka, nie gryzie

to be at one’s peak | �być u szczytu, 
osiągnąć szczyt

to be commissioned  
a work assignment | �zostać 
oddelegowanym do pracy

to be considered in isolation | �być 
rozważanym osobno

to be credited to sb | �być 
przypisywanym komuś

to be held | �odbywać się

to be ordained sb | �zostać 
wyświęconym na kogoś

to be praised for sth | �być 
chwalonym za coś

to be scheduled to… | �być 
zaplanowanym do…

to blame sth for sth | �winić coś za 
coś

to blend sth with sth | �zmieszać 
coś z czymś 

to boast sth | �szczycić się czymś

to book sth | �za/rezerwować coś 
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to bring about sth | �s/powodować 
coś

to burn down sth | �spalić coś 
doszczętnie

to cancel sth | �odwoływać coś

to cater to sth | �zaspokajać coś

to chat about sb | �gawędzić o kimś

to check sth out | �sprawdzić coś

to coin sth | �ukuć coś

to combine sth with sth | �łączyć coś 
z czymś

to complete sth | �uzupełniać coś

to conduct sth | �prowadzić coś

to confide in sb | �zaufać komuś, 
zwierzać się komuś

to confuse sth | �mylić coś

to conjure up sth | �wywoływać, 
przywoływać coś

to consider sth | �rozważać coś 

to consist of sth | �składać się 
z czegoś

to constitute sth | �stanowić coś

to count on sb/sth | �liczyć na kogoś/
coś

to cure one’s ailment | �wyleczyć się 
z choroby

to cut a long story short | �krótko 
mówiąc

to depend on sth | �zależeć od czegoś

to discover | �odkryć

to diverge | �różnić się, rozchodzić się

to embark on a journey | �wyruszać 
w podróż

to embody sth | �uosabiać coś

to embrace sth | �przyjmować coś

to emerge | �wyłonić się

to emphasise sth | �podkreślać coś

to enable sth | �umożliwiać coś

to encounter sb/sth | �natknąć się na 
kogoś/coś

to encourage sth | �zachęcać do 
czegoś

to enhance sth | �poprawić, 
polepszyć coś

to ensure sth | �zapewnić coś

to evoke sth | �przywoływać, 
wywoływać coś

to evolve | �rozwijać się

to examine sth | �sprawdzać, badać, 
kontrolować coś 

to exceed sth | �przekraczać coś

to excel at sth | �osiągać w czymś 
bardzo dobre wyniki

to experience sth | �doświadczać 
czegoś

to explore sth | �z/badać coś 

to extract sth | �wydobyć coś (np. 
minerał ze skały)

to face sth | �mierzyć się z czymś

to fade | �blednąć, słabnąć

to feature sth | �zawierać coś 

to feel anxious | �czuć się 
niespokojnym

to feel like it | �mieć na to ochotę, 
chcieć tego

to focus on sth | �skupiać się na 
czymś

to foster sth | �wzmacniać, wspierać 
coś

to get along with sb | �dogadywać się 
z kimś

to get divorced | �rozwieść się

to get rid of sth | �pozbyć się czegoś

to get to the nitty-gritty | �przejść do 
sedna sprawy

to get used to sth | �przyzwyczaić się 
do czegoś

to go beyond sth | �wykraczać poza 
coś

to graduate from English philology 
| �ukończyć anglistykę

to handle sth | �radzić sobie z czymś

to have a look at sth | �przyjrzeć się 
czemuś

to highlight sth | �podkreślić coś

to hike | �wędrować, chodzić na 
wycieczki 

to hinder sth | �utrudnić coś, 
przeszkodzić w czymś

to hint that | �wskazywać, że

to hold a mirror to sth 
| �odzwierciedlać coś, stanowić 
odbicie czegoś

to hold court | �rezydować

to hold that | �utrzymywać, że

to host sth | �gościć coś, być 
gospodarzem czegoś

to improve | �polepszać, poprawiać 
(się)

to include sth | �włączać coś, 
obejmować coś

to incorporate sth into sth | �włączać, 
wcielać coś w coś

to interrupt sb | �przerywać komuś

to involve sth | �obejmować coś

to joke | �żartować

to keep blood pressure in check 
| �utrzymywać ciśnienie krwi 
w normie

to keep sth in mind | �mieć coś na 
uwadze

to lack sth | �nie mieć czegoś, 
brakować czegoś

to launch sth | �wypuścić coś na 
rynek

to lead to sth | �prowadzić do czegoś

to live abroad | �mieszkać za granicą

to look for sb/sth | �szukać kogoś/
czegoś

to look forward to sth | �oczekiwać 
czegoś z niecierpliwością

to lower sth | �obniżyć coś

to maintain sth | �utrzymać coś

to make one’s skin crawl 
| �powodować u kogoś wystąpienie 
gęsiej skórki

to master sth | �opanować coś

to match sb with sb | �dopasować 
kogoś do kogoś

to matter | �znaczyć

to meet modern demands | �sprostać 
współczesnym wymaganiom

to meet the requirements | �spełniać 
wymogi

to melt | �topnieć 
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to mew | �dosł. miauczeć, slang 
internetowy: mówić w dziwaczny 
sposób, wydobywać z siebie dziwne 
dźwięki

to miss one’s vocation | �minąć się 
z powołaniem

tongue-in-cheek | �z przymrużeniem 
oka, żartobliwie

to outperform sth | �pozostawiać coś 
w tyle

to overcome sth | �przezwyciężać coś

to overlap | �nakładać się

to pay Fanum tax | �slang 
internetowy, żart.: zabierać komuś 
jedzenie bez pytania (np. między 
przyjaciółmi) – nawiązanie do 
popularnego mema, który powstał 
na bazie zachowania streamera 
Fanuma

to pay homage to sth | �składać 
czemuś hołd

to pet a dog | �głaskać psa

to pick out sth | �wybierać coś

to play fetch | �zabawa 
w aportowanie

to play host to sth | �mieścić w sobie 
coś

to polish sth | �szlifować coś

to preserve sth | �zachować coś

to prove that | �udowadniać, że

to provide sth | �dostarczać czegoś

to purchase sth | �kupić, nabyć coś

to raise awareness of sth | �zwiększać 
świadomość na temat  czegoś

to recognise sth | �rozpoznawać coś

to recover from sth | �dojść do siebie 
po czymś

to reflect on sth | �rozważać coś

to reflect sth | �odzwierciedlać, 
odbijać coś w lustrze

to regard/treat sb as inferior 
| �postrzegać/traktować kogoś jako 
gorszego 

to relieve sth of sth | �uwalniać coś 
od czegoś

to report sth | �zgłaszać coś 

to require sth | �wymagać czegoś

to resemble sth | �przypominać coś

to result in sth | �skutkować czymś

to retrain | �przekwalifikować się

to rewind | �cofać, przewijać do tyłu

to ring a bell | �pot. brzmieć znajomo

to rise to prominence | �zyskiwać na 
znaczeniu

to rise | �wznieść się, podnieść się 

to run out of sth | �nie mieć czegoś, 
skończyć się (o czymś)

to search for sth | �szukać czegoś 

to seek a taste | �zakosztować 
(czegoś)

to seek sth | �szukać czegoś

to seem | �wydawać się

to seep through sth | �przesiąkać 
przez coś

to set foot in X | �pojawić się w X

to settle down | �osiadać

to shape sb | �u/kształtować kogoś

to shoot to fame | �nagle stać się 
sławnym

to simplify sth | �upraszczać coś

to sink | �zatonąć 

to skip directly to sth | �przeskakiwać 
bezpośrednio do czegoś

to ski | �jeździć na nartach 

to skyrocket | �gwałtownie wzrosnąć

to slam sth | �zmiażdżyć coś

to soothe sb | �uspokajać kogoś

to sort sth by size | �porządkować 
według rozmiaru

to spark sth | �wywołać, spowodować 
coś

to sprain an ankle | �skręcić kostkę

to stand out | �wyróżniać się

to star alongside sb | �występować  
u boku kogoś

to stick to sth | �trzymać się czegoś

to stretch across sth | �rozciągać się 
na obszarze czegoś

to struggle to do sth | �zmagać się, 
żeby coś zrobić

to submit sth | �dostarczać, składać, 
przedstawiać coś 

to supervise sb/sth | �nadzorować 
kogoś/coś

to take care of sb/sth | �opiekować 
się kimś/czymś 

to take in sth | �odwiedzić coś

to take on the responsibility of sth 
| �brać odpowiedzialność za coś

to take precedence over sth | �być 
ważniejszym od czegoś

to take sth into consideration | �brać 
coś pod uwagę 

to thrive | �rozkwitać, kwitnąć

to trace back to sth | �prześledzić do 
czegoś

to travel abroad | �podróżować 
zagranicę

to uncover sth | �odkryć coś

to update sth | �aktualizować coś

to vary | �różnić się

to view with a sense of superiority 
| �spoglądać z poczuciem wyższości/ 
z góry

to wander through sth | �włóczyć się 
(po) czymś, wędrować

to whisk sb to X | �szybko zabrać 
kogoś do X

to witness sth | �być świadkiem 
czegoś 

to woo sb | �zabiegać o czyjeś 
względy

transparent | �przezroczysty

tricky | �trudny

trinket | �drobiazg, bibelot

U
uncommon | �rzadki, nie zdarzający 
się często

undeniable | �niezaprzeczalny

underappreciated | �niedoceniany

underground | �podziemny

undoubtedly | �bez wątpienia, 
niewątpliwie

unfortunately | �niestety
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unlike X | �inaczej niż X

upbringing | �wychowanie

upward | �zwyżkowy, wzrostowy

urban | �miejski

V
valuable | �cenny

verging on sth | �graniczący z czymś, 
zbliżający się do granicy czegoś

versatile | �wszechstronny

via X | �za pośrednictwem X

vigilant | �czujny

virtually | �praktycznie

vital | �kluczowy, ważny

vocal cords | �struny głosowe

voiced | �dźwięczny

voter | �wyborca

vowel | �samogłoska

W
wagging | �machający

warship | �okręt wojenny

waste rock | �skała płonna (skała 
pozbawiona wartościowych 
minerałów, pozostałość po 
wydobyciu rudy)

watchful | �czujny 

welfare | �dobrostan

well-defined | �wyraźnie określony

whatsoever | �jakiekolwiek

when it comes to | �jeśli chodzi o 

whether | �czy

whopping | �ogromny

widespread | �szeroko 
rozpowszechniony

with a grain of salt | �z przymruże-
niem oka, z rezerwą, z dystansem

within X | �w obrębie X

without sth | �bez czegoś

witty | �bystry

wolverine | �rosomak 

world-renowned | �światowej sławy

worth sth | �wart/y czegoś

X
X-covered | �pokryty X

Y
yesteryear | �miniony czas

you can’t teach an old dog 
new tricks | �dosł. starego psa 
nie nauczysz nowych sztuczek, 
przyzwyczajenie jest drugą naturą 
człowieka

You won’t regret it. | �Nie pożałujesz.

Z
zinc | �cynk
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