ENGLISH

MATTERS

A

abbey | opactwo
abroad | za granica

acclaimed | budzacy uznanie,
podziwiany

accomplished | utalentowany,
znakomity

according to sth | zgodnie z czyms,
wedtug czegos

achievement | osiggniecie
actually | faktycznie, rzeczywiscie

addicted to sth | uzalezniony
od czegos$

adjective 'eed3ztkirv | przymiotnik
admiration | podziw

advantage | korzysc

adventure seeker | poszukiwacz
przygod

advertising | reklama

advice | po/rada

a few | kilka

allowed | dozwolony

aloud | na gtos

altitude | wysokos$¢ (zwtaszcza
nad poziomem morza)

among other things | miedzy
innymi

amusement park | park rozrywki
anger | gniew

annual | coroczny

anticipation | (niecierpliwe)
oczekiwanie, wyczekiwanie

a piece of cake | proscizna,
butka z mastem, fatwizna

a pocket knife | scyzoryk
appalled a'po:ld | zbulwersowany
apple pie | szarlotka

appropriate | odpowiedni,
stosowny

approximately o proksimatli
| okoto, w przyblizeniu

arrangement | ustalenie, plan

array of sth | wachlarz czegos

golorful

B MEDIA

ASAP = as soon as possible | jak
najszybciej, tak szybko jak tylko to
mozliwe

ashes | prochy

at first | na poczatku

at least | przynajmniej, co najmniej
at peace | spokojny

attached to sth | przymocowany
do czegos

attempt | préba, usitowanie

attitude towards sth | nastawienie
wzgledem czegos

at your ealiest convenience |
w najblizszym dogodnym terminie,
przy najblizszej okazji

aubergine | baktazan
auction 'o:kJn / 'okfn | aukcja
audience 'o:diens | publicznosé

Australia p'streilia / 0:'streilia
| Australia

available | dostepny

avalanche 'avala:n[/ "aevaleent]
| lawina

average | przecietny

aviator 'ervierta(r) / 'erviertar
| lotnik, pilot

aviatrix | kobieta pilot

avid | zagorzaty

award e'wo:d / @'wo:rd | nagroda
awe-inspiring | budzacy podziw
awesome '0:sam | super

awe 9. | groza, trwoga

B

backwards | od tytu

bacon 'berken | bekon

bald bo:ld | tysy

barg-knuckle | walczacy na gote
piesci

bargain 'ba:gen | okazja

BASE jump | skok spadochronowy
z wysokich miejsc (np. z wysokiego
budynku)

bat | nietoperz
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beginning | poczatek

believable b1'li:vebl | realistycznie
przedstawiony

bell | dzwon
benevolent | zyczliwy, dobrotliwy
beverage | napoj

BFF = Best Friend Forever
| najlepszy przyjaciel

biopic | pot. biografia

blanket | koc

blended word | zbitka wyrazowa
bloke | pot. facet, gos¢

blooming | kwitngcy

blueberry | boréwka amerykarnska
board game | gra planszowa
boardwalk | promenada, deptak
bonnet | maska (samochodu)

boost of adrenaline | zastrzyk
adrenaliny

boot | BrE bagaznik
bossy | apodyktyczny
bottom eyelid | dolna powieka

bouncy | peten wigoru,
dynamiczny

bowl! | miska

bracelet | bransoletka
brake | hamulec

broken | ztamany
burrowing | kopigcy nory
business suit | garnitur

by the way | przy okazji

C

cabinet | szafka

can | puszka

capacity | zdolnos¢

capital letter | wielka litera
cardboard | kartonowy
cardinal | gtéwny

carried out | przeprowadzony

cartoon | kreskdéwka



ENGLISH
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cast | obsada

cave | jaskinia

cellar | piwnica

cereal 'storial / 'strisl | ptatki
chancellor | kanclerz, rektor
change | zmiana

chariot 'tfeerist | rydwan
cheerful | radosny, wesoty
cheery | wesoty, radosny

chemical 'kemikl | substancja
chemiczna

chess | szachy

chit-chat | pogawedka

clap | klaskanie

clay | glina

climbing rope | lina do wspinaczki
climbing | wspinanie sie

clueless | niezorientowany, zielony
(w czyms)

clutch | sprzegto

cockroach | karaluch

comic strip | komiks

commercial | reklama telewizyjna

commiserations | wyrazy
wspotczucia

commonly | powszechnie
community | spotecznosé
compassion | wspotczucie
competition | konkurs
competitor | rywal, przeciwnik
complaint | skarga, narzekanie
completed | ukonczony
concerning sth | dotyczacy czegos
concise | zwiezty

conducted | przeprowadzony
confidence | pewnosc¢ siebie
confused | zdezorientowany
consent | zgoda

considered | uwazany
constantly | ciggle

containing sth | zawierajgcy co$

golorful

B MEDIA

contentment with sth |
zadowolenie z czego$

contradictory | sprzeczny
convenient | odpowiedni, wygodny

convertible ken'va:tabl /
kan'va:rtabl | kabriolet

Copenhagen kaupan'heigan
| Kopenhaga

corn | kukurydza

couch kawt[ | kanapa

countable | policzalny

countryside | wie$

courage | odwaga

courage 'karrdz / 'ka:rid3 | odwaga

covered in/with sth | pokryty
czyms$

covered | nakryty, ostoniety
crap | pot. wulg. bzdury, géwno
crew cut | jezyk

crime | przestepstwo

crouton | grzanka

crowd | ttum

cucumber 'kju:kamba(r) | ogoérek
cuddling | przytulanie (sie)

curious 'kjuerias / 'kjuries
| ciekawski

customer | klient

D

daffodil | zonkil, narcyz
daisy | stokrotka

dash | kreska

data | dane

deal | okazja

definitely | zdecydowanie

definite | pewny, okreslony,
doprecyzowany

deliberately | celowo

delight d1'lazt | zachwyt
delighted d1'lartrid | zachwycony
Denmark | Dania

densely | gesto
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department store | dom towarowy

depending on sth | w zaleznosci
od czego$

derailleur dr 'retljo(r) / d1're1ler
| przerzutka w rowerze

dessert di'z3:t / d1'z3:rt | deser
destroyed | zniszczony

device | urzadzenie

diary 'darteri | pamietnik
direction | kierunek

direct | bezposredni
disappearance | znikniecie
discount | znizka, obnizka
disease | choroba

disguise dis'gaiz | przebranie
disgusting dis'gastin | obrzydliwy
disgust | obrzydzenie

disposable d1'spauzabl
| jednorazowy

distant | odlegty

dot | kropka

downside to sth | minus, wada
drawing | rysunek

dreadful | okropny

dreary | posepny, ponury
dried | wysuszony

drifter | tutacz

driving test | egzamin na prawo
jazdy

dubbed | nazwany
due to sth | z powodu czego$

dysentery | czerwonka

E

effort | wysitek

elated | uszczesliwiony,
whniebowziety

embarrassment | zawstydzenie
employee t1m'plori: | pracownik
ended | zakoriczony

enemy | wrog



ENGLISH

MATTERS

enough | dosyé, wystarczajgco
environment | Srodowisko
episode | odcinek

equal | réwny, taki sam

equinox 'ekwinpks / 'i:kwinoks
| réwnonoc

equipment | wyposazenie
escalator | ruchome schody
eugenics | eugenika

euphoria ju:'forrie | euforia
excellence | doskonatos$¢
excluding sth | wytgczywszy cos
excruciating | potworny, nieznosny

exposure to sth | ekspozycja,
wystawienie (sie) na co$

eye-opening | pouczajgcy

E

facility | udogodnienie, elementy
wyposazenia

failure | porazka
fairly | dosy¢, dos¢
fairy tale | bajka

fatal ‘fertl | krytyczny, zabdjczy,
fatalny w skutkach

fear | obawa, lek
feat | wyczyn
female lead | gtdwna rola kobieca

female | kobieta, ptci zenskiej,
samica

ferry | prom

fibre | btonnik

fixer | pej. kombinator

fizzy | gazowany

flat | mieszkanie

fleece leggings | wetniane leginsy
flight | lot

folks fauks | ludzie

food intake | spozycie pokarmu

foreseeable | dajacy sie
przewidzieé

forgiving | wyrozumiaty, pobtazliwy

golorful

B MEDIA

forwards | od przodu

four-leaf clover | czterolistna
koniczyna

four-poster | z baldachimem
friendly | przyjacielski, przyjazny
friendship | przyjazn

furnished 'fa:nift / 'fa:rnift
| umeblowany

furniture | meble

G

gambling | hazard

gear g1a(r) / gir | bieg
w samochodzie

generosity d3ena'rosati | hojnosé

generous of sb | hojnie z czyjejs$
strony

generous | hojny
genre '3bre/ '3onre | gatunek

Georgia 'd3o.d3ze / 'd3o.rdze
| Gruzja

gesture 'd3estfo(r) / | gest
gift | prezent

gleeful | radosny, triumfalny
goal | cel

god of war | bog wojny
good luck | powodzenie
goodness | dobro

gorgeous 'go:d3as / 'gordzas
| rewelacyjnie, swietnie

gourmet 'guemei/ ‘gurmel
| delikatesowy

governor | gubernator

grape juice | sok winogronowy
grape | winogrono

grateful to sb | wdzieczny komus

grease monkey | pot. mechanik
samochodowy

grin | szeroki usmiech
gripping | trzymajacy w napieciu

grocery shopping | zakupy
spozywcze

grocery shop | sklep spozywczy
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grown-up | osoba dorosta
Guardian Angel | Aniot Stréz

gust | poryw, podmuch

H

habit | zwyczaj

hackneyed | banalny, oklepany
hairline | linia wtoséw

ham | szynka

handsome | przystojny

hatter | kapelusznik

headache | bél gtowy

health | zdrowie

heavily | w duzym stopniu

hemisphere 'hemisfia(r) / "hemaisfr
| pétkula

hide and seek | zabawa
w chowanego

hide | skéra zwierzeca
highlighted | wyrézniony
high tide | przyptyw
hilarious | zabawny, wesoty
hill | wzgérze

hired | zatrudniony, wynajety
honeysuckle | wiciokrzew
horrific | przerazajacy

host | gospodarz

however | jednak/ze
hubcap | kotpak

humorous 'hju:mares | dowcipny,
humorystyczny

ill | chory
immensely | ogromnie
improvement | polepszenie

improving | polepszanie,
ulepszanie

in a reasonable way | w rozsadny
sposéb



ENGLISH
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in a single leap | podczas jednego
skoku, jednym skokiem

in bold | wyttuszczone
inch | cal
including sth | wtacznie z czyms$

incompetent 1n'kompitant /
in'ka:mprtent | nieudolny

inconsolable ;1nkan’'saulabl
| niepocieszony

index finger | palec wskazujgcy
influence | wptyw

ingredient | sktadnik

inhabitant | mieszkaniec
inhabited | zamieszkany

in order to | aby, zeby

inside out | na lewej stronie
inside | wewnatrz

installed 1n'sto:ld | zainstalowany
instead of sth | zamiast czego$
iron | zelazny; bezwgledny

island 'azlend | wyspa

item | rzecz

itinerary a1'tinerari | plan podrozy
I’'m afraid. | Obawiam sie.

I’'m all ears. | Zamieniam sie
w stuch.

J

jar | stoik
Jewish | zydowski

jiggety jog | dZzwiek stukotu
konskich kopyt

job interview | rozmowa o prace
jocular | zartobliwy
jousting | walka konna na kopie

joy of achievement | rados¢
osiggania/z sukcesu

joyride | przejazdzka kradzionym
samochodem

joy | rados¢

golorful

B MEDIA

K

kitten heels | niewysokie buty
na obcasie w ksztatcie kieliszka,
tzw. kaczuszki

knowledge | wiedza

L

lard | smalec

lark | skowronek
laughter | Smiech

lavish | peten przepychu

leading lady | gtéwna bohaterka,
gtéwna rola kobieca

leap | skok

leggy | dtugonogi

legitimate | zgodny z prawem
lemon | cytryna

light-hearted la1t 'ha:tid / la1t
‘ha:rtzd | radosny, zartobliwy

lightsaber | miecz Swietlny
lightweight | lekki

lingerie | damska bielizna
loss | strata

lovely | Sliczny

low-carb | o matej zawartosci
cukru

lullaby ‘Ialebar | kotysanka
lush | bujny

M

maintenance 'meintanans

| przeglad

makeover | catkowita przemiana
male lead | gtéwna rola meska
mallet | pobijak, ttuczek do miesa
mankind | ludzkos¢

marigold | aksamitka

marmot | $wistak

marvellous | wspaniaty, cudowny

meal | positek
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meaning | znaczenie

means of transport | srodki
transportu

measurement | miara
meatball | klops

merely | zaledwie, ledwo
middleman | posrednik
mindful | sSwiadomy
monthly | co miesigc

mood improving | poprawiajgcy
nastroj

moped | skuter, motorower
moreover | ponadto

mountain range | taficuch gorski
mug | kubek

mumbling | betkoczacy,
mamroczacy

must-see | obowigzkowy
(do zobaczenia, obejrzenia)

N

necktie | krawat
neighbourhood | sasiedztwo
neighbour | sgsiad

nerd | maniak komputerowy;
oferma, frajer, fanatyk czegos

nest | gniazdo

netizen | internauta
network | sie¢, siatka
never mind | niewazne

newborn | nowo narodzony,
noworodek

next to | obok
nickname | ksywka

no matter | bez znaczenia,
niewazne

northern | pétnocny
nosy | wscibski

novelist | powiesciopisarz
no wonder | nic dziwnego
numerous | liczny

nursery rhyme | rymowanka
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nut | orzech

O

obese au'bis | otyly

obvious 'pbvies / 'a:bvies
| oczywisty

odd | osobliwy

old flame | stara mitos¢

once and for all | raz na zawsze
once | kiedys, raz

on sale | na wyprzedazy

opportunity | sposobnosé,
mozliwosé, okazja

ordinal number | liczebnik
porzadkowy

origin(-s) | pochodzenie
otherwise | w przeciwnym razie
outcome | wynik, rezultat

Out of sight, out of mind. |
Co z oczu, to z serca.

outstanding | wybitny

overbearing | narzucajacy sie,
apodyktyczny

overcooked | rozgotowany
overjoyed | przeszczesliwy

overseas | zamorski

overwhelming | wszechogarniajacy

owl | sowa
owner | wihasciciel
own | wiasny

ox | wot

P

painting-by-numbers kit | zestaw
do malowania po numerach

pain | bél

pampered | rozpieszczony
panned | zjechany, skrytykowany
pansy | bratek

paper tiger | niegrozny wréog

parachute | spadochron

golorful

B MEDIA

part of speech | cze$¢ mowy
party animal | imprezowicz
peace of mind | spokdj umystu
peanut butter | masto orzechowe

period drama | dramat
kostiumowy/z okresu

permanently | na state
Persian 'p3:fn/ 'p3:rzn | perski

personal data storage
| przechowywanie danych
osobowych

phenomenal | zjawiskowy
pile of sth | stos czego$

pint of beer | kufel piwa
pleasurable | przyjemny
plot | fabuta

pointed up | wyprostowany
polite | grzeczny

ponytail | kucyk, konski ogon
porridge | owsianka
portable | przenosny

portmanteau po:t'meenteu
/ po:rt'meentsu | ztozenie,
kompozycja

praise God | chwata Bogu
prediction | przewidywanie
prefix | przedrostek

pregnant | w cigzy
prematurely | przedwczesnie
premise | przestanka, zatozenie
prestigious | prestizowy
previous 'pri:vies | poprzedni
pride | duma

prime minister | premier

Pringles can | opakowanie
do Pringles

proverb | przystowie
pulpy | miesisty

punctuation mark | znak
interpunkcyjny
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Q

quail egg | przepidrcze jajo
quality 'kwolsti | jakos¢

quote | cytat

R

ragged | obszarpany
raisin | rodzynka

raped | zgwatcony
rascal | fobuz
recognised | uznawany
recorded | odnotowany
recording | nagranie
reigning | panujacy
reign rein | panowanie

relatable to sb/sth | blizszy
komus/czemus

relative | krewny

relief | ulga

removed | usuniety

research | badanie, badania
resolved | rozwigzany

resources ri'so:s / ri'zo:s | zasoby
reward | nagroda

riddle | zagadka

ride | przejazdzka

robbed | okradziony, obrabowany
rock | skata

rodent | gryzon

rom-com | komedia romantyczna
rope | lina

rotten tomato | chtam, szmira,
klapa, gniot

rumour | plotka

S

salmon 'sezeman | toso$
sapphire 'saefara(r) | szafirowy

saturated fats | ttuszcze nasycone



ENGLISH
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sauce so:s | sos

savings account | rachunek
oszczednosciowy

saw so | pita

saying | powiedzenie

scary | przerazajacy

scenery 'si:neri | sceneria
schedule | grafik, harmonogram
science | nauka

scorcher | skwarny dzien

search for sth | poszukiwanie
czego$

second-to-none | najlepszy,
niemajacy sobie rdwnych

seldom | rzadko

set on sth | umiejscowiony
set up | ustawiony

shade | odcien

shapeshifter | istota
zmiennoksztattna (z dziedziny
fantastyki)

shelf | pdtka

shenanigans | wybryki

shoal | tawica

shy | niesmiaty

sight | widok

significant | znaczacy, znaczny

silver screen | pot. przemyst
filmowy, kino

simile | poréwnanie

sizeable | znaczacy, znaczny
skunk | skunks

sleep on it | przespij sie z tym

sliced | pokrojony w plastry/
na kromki

slick | plama oleju; zreczny, sprytny
smart | madry, bystry

smelling salts | sole trzezwigce
soccer | pitka nozna

software | oprogramowanie

soggy | rozmoczony

sorrow | zal, smutek

soulmate | bratnia dusza

golorful

B MEDIA

spare ribs | zeberka
speeding camera | radar
spelling | literowanie, pisownia

spoiled | zepsuty; rozpuszczony,
rozpieszczony

spoon | tyzka

spring chicken | matolat
squirrel | wiewidrka

stable | stajnia; staty, stabilny
star-crossed | pechowy

star-studded | z gwiazdorska
obsadg

statesman | polityk
step | krok
still | nadal

stirring 'sta:rin | inspirujacy,
poruszacy

strait | ciesnina, przesmyk
stranger | nieznajomy

strength | sita, mocna strona
strict | surowy

stuffed | napchany, najedzony
stuff | rzeczy

stunning | zdumiewajgcy
suitable | pasujacy, odpowiedni

sunglasses | okulary
przeciwstoneczne

sunscreen | krem z filtrem
przeciwstonecznym

superficial | powierzchowny

surface 's3:fis / 's3:rfis
| powierzchnia

surgical 's3:d31kl / 's3:rd31kl
| chirurgiczny

suspect | podejrzany

sustainable | nienaruszajacy
réwnowagi ekologicznej

swarm swo:m / swo:rm | roj
swimming pool | basen
swimsuit | kostium kapielowy

sympathetic simpa’'Oetik
| wspodtczujacy
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T

takeaway | na wynos
takeout | na wynos
talkative | gadatliwy, rozmowny

tech-savvy | obyty/obeznany
z technika

teenager | nastolatek, nastolatka
temporarily | na jakis$ czas
tenacity te'nassati | wytrzymatosé
thankfully | na szczescie

thankful | wdzieczny

that’s swell! | $wietnie!

the Allies | Alianci

the worm has turned | fortuna sie
odwrdcita

thief | ztodziej

thoroughly | catkowicie

though | chociaz

threat | grozba

thrilled (to bits) | podekscytowany
thrill | dreszcz, dreszczyk

throughout 6ru:'aut | w ciggu,
podczas, przez

thumb | kciuk

timetable | rozktad jazdy
(np. pociggdw), plan zajeé

tip | napiwek

to ace sth | pot. dac sobie z czyms
Swietnie rade

to act | dziata¢

to add sth to sth | dodawac¢ co$
do czegos$

to add sth | dodaé cos

to admire sb | podziwia¢ kogo$
to adorn | zdobi¢

to affect sth | wptywadé na co$

to agree/disagree with sth
| zgadzad sie/nie zgadzad sie z
czyms

to amass sth | z/gromadzi¢ co$

to apologise to sb | przeprosic¢
kogos



ENGLISH

MATTERS

to apply for sth | ubiegac sie o co$
to appreciate sth | doceniac co$

to attend | uczestniczy¢, bra¢ udziat
(w czyms)

to back sb up | wesprze¢ kogo$
to become sth | stac sie czyms$
to be due to | mie¢

to be hoarse | mie¢ chrype

to be itching to do sth te bi 1tfin te
du: 'samB1n | mie¢ wielkg ochote/
chrapke na zrobienie czego$

to be keen on sth | chetnie cos robic
to belong to sb | nalezeé do kogo$

to be music to one’s ears | sprawiac
komus przyjemnosé, by¢ muzyka
dla czyichs$ uszu

to be nicknamed X | by¢
nazywanym, przezywanym X

to be promoted | zosta¢
awansowanym, otrzymac awans

to be travel-sick | cierpie¢ na
chorobe lokomocyjng

to betray sb | zdradzi¢ kogo$

to bite into sth | wgryzac sie w co$
to bite sb | u/gryz¢ kogos

to blame sh/sth | wini¢ kogo$/co$
to bloom | rozkwita¢, kwitngé

to boo | wygwizdywaé

to breathe in sth | wdychad co$

to bring sb down | przygnebiac
kogos

to burst with joy | wybuchna¢
radoscig

to calm down | uspokoié sie

to catch on | chwyci¢, zatapac

to cause sth | s/powodowac co$

to chatter | szczekaé (tez: paplac)

to chew sth te tju: 'sam@1n | zuc co$
to chuckle | chichotac

to chuck sth | rzuci¢ co$

to combine sth | po/tgczy¢ co$

to come from sth | pochodzi¢
od czego$

to come up with sth | wymysli¢ co$

golorful

B MEDIA

to compare onself to sh | poréwnac
sie z kim$

to complain | narzekaé, skarzyc¢ sie

to consist of sth | sktada¢ sie
z czegos

to constitute | stanowic
to contain sth | zawierac¢ co$

to contribute to sth | przyczynic sie
do czego$

to convert sth into sth | przeliczaé
co$ na co$

to cover sth | zakry¢ co$

to cross sth out | wykresli¢ co$

to daresay | o$mieli¢ sie

to deliver a speech | wygtosi¢ mowe

to demand sth from sb | wymagac¢
czegos$ od kogo$

to derive from sth | pochodzi¢
od czego$

to dine | jes¢ obiad

to disable sth | wytgczac co$

to disappear | znikngc

to discover sth | odkry¢ co$

to display sth | okazywac co$

to disturb sbh | przeszkadza¢ komus

to do sh a good turn | oddaé komus
przystuge

to do sb good | przystuzyc¢ sie komus
to dread sth | bac sie czegos

to drop sth | upuszczaé co$

to dry | wy/suszy¢ (sie)

to enable sb to do sth | umozliwiac
komus cos

to end up | skonczyé

to enjoy oneself | dobrze sie bawié
to enjoy sth | cieszy¢ sie czyms$

to entail sth | wigzac sie z czyms

to evolve into sth | ewoluowag,
przeksztatcic¢ sie w cos

to exchange sth | wymienic co$

to expect sth in return | oczekiwaé
czegos$ w zamian

to fall apart | rozpadad sig, rozkleié
sie
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to fall in love head over heels with
sb | zakochac sie w kims$ na zabdj

to fall | spadaé

to fear | obawiad sie

to feel faint | (po)czuc sie stabo

to feel inferior | czué sie gorszym
to find out | dowiedziec sie, odkry¢

to flock together | trzymac sie
razem, ciggnac do siebie

to frighten sbh/sth | przerazac
kogos/cos

to fry sth | smazy¢ co$
to gather | z/gromadzic¢
to get broken | psuc sie

to get crushed by sth | zosta¢ czyms
przygniecionym

to get damaged to get 'daemid3d
| zostaé zniszczonym, ulec
zniszczeniu

to get inside | wchodzi¢ do Srodka
to get married | pobrac sie
to get on | wsiadac

to get out of sth | wydostac sie
z czegos

to get sb covered | kry¢ kogos,
ostaniac kogo$

to get sth fixed | mie¢ co$
naprawione, zosta¢ naprawionym

to get worse | pogarszac sie

to give sb a hand with sth | poméc
komus w czyms

to give sb the opportunity to do sth
| umozliwi¢ komus cos

to go deaf | ogtuchnac

to go down in history | zapisac sie
w historii

to go skiing | i$¢/pojechaé na narty
to grab sth | chwycié co$

to grace sth | zaszczycac cos

to grin | szeroko sie usmiechaé

to grow old | starzec sie

to hang out | spedzac czas

to have a chat | po/gawedzi¢

to have sth in common | miec
ze sobg co$ wspodlnego
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to have time of one’s life
| fantastycznie sie bawic

to have to | musie¢

to hit it off with sb | Swietnie sie
z kim$ rozumiec¢

to hold sth | trzymac co$
to improve sth | polepszy¢ co$
to include sth | obejmowac co$

to indicate that | wskazywac na to,
ze...

to indulge | pozwala¢ sobie na co$

to intertwine tu 1nta'twain/
Inter'twain | przeplatac sie

to involve sb in sth | zaangazowad
kogos w co$

to involve sth | zaktadaé co$

to keep sb on the edge of one’s seat
| trzymac kogo$ w napieciu

to keep sth | zachowac co$

to laugh out loud | $miac sie
do rozpuku

to lend sth | pozyczaé co$
to let sh down | zawie$¢ kogo$

to live by sth | przestrzegac czegos,
stosowac sie do czegos$

to look for sth | szukac¢ czego$

to look forward to doing sth
| wyczekiwac z/robienia czego$

to look sth up | sprawdzi¢ co$
to lure sb | kusi¢, wabi¢ kogos

to make sh laugh | rozémieszy¢
kogos

to make up one’s mind |
z/decydowac sie, podjg¢ decyzje

to manage | daé sobie rade
to march | maszerowad
to mark sth | oznacza¢

to match sth with sth | po/taczy¢ co$
z czyms$

to measure sth | mierzyé co$
to mention sth | wspomnie¢ o czyms$

to miss sth | teskni¢ za czyms; nie
zdazy¢ na cos$, przegapic co$

to moo | muczeé

golorful

B MEDIA

to move out of sth | wyprowadzié
sie z czego$

to nail sth | dac¢ sobie z czyms rade,
dobrze cos zrobi¢

tongue twister | tamacz jezykowy
to occur | dziac¢ sie, mie¢ miejsce
to originate | powstac

to owe sth to sb/to owe sbh sth | by¢
czyims$ dtuznikiem

to own sth | posiadac co$
to paint sth | po/malowac co$
to pick sth out | wybiera¢ co$

to play a poor hand well | radzi¢
sobie przy uzyciu tego, co sie ma

to pledge sth | przysiegaé co$

to point at sth | wskazywad na co$
to prank sb | wykreci¢ komus numer
to proclaim sth | obwieszczaé cos

to propose | oswiadczy¢ sie

to prove sth | udowadniac cos,
dowies¢ czegos

to put sth in order | uporzadkowadé
cos$

to put sth up | rozstawiac co$

to queue up te kju: Ap | czekac
w kolejce

to reach sth | osiggnac co$

to read sth out loud | przeczytac co$
na gtos

to realise sth | zdac sobie z czego$
sprawe

to rearrange oneself
| przeorganizowac sie

to reciprocate sth | odwzajemnié co$

to refer to sth | odnosié sie
do czego$

to regret sth | zatowac czego$

to release sth | wyzwalac¢ co$

to rely on sh | polegac¢ na kims$

to remain sth | pozostawac¢ czyms$
to rent sth | wynajac cos

to replace sth with sth | zastgpic co$
czyms

to return | wrécic
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to rig fights for money | ustawiac
walki za pienigdze, sprzedawac walki

to roll off | stoczy¢ sie

to row | wiostowac

to rule sth | rzadzi¢, wtadaé czyms
to sail | zeglowacd

to scare sb to death | Smiertelnie
kogos przerazi¢

to score sth | zdoby¢ co$

to seek sth | szuka¢ czegos
to seem | wygladaé na cos
to set sth | ustanawiac co$

to set the stage for sth
| przygotowac grunt pod co$

to slash sth | cigé¢ co$

to smell fishy | by¢ podejrzanym,
Smierdziec

to snap up sth | rozchwytywac,
skwapliwie skorzystac z czego$

to sneeze | kichac

to snort | prychac, parskac

to solve sth | rozwigzaé co$

to sorrow te 'sprovu / 'sa.rou
| rozpaczac

to sound | brzmie¢
to speed | jechac za szybko

to spill the beans about sth
| wygadac sie na temat czegos,
puscic farbe

to stand up for oneself | walczy¢
o swoje

to stink | $mierdzie¢

to substitute sth with sth | zastgpic
cos$ czyms

to support sb | wspiera¢ kogos

to take a look at sth | spojrzec¢
na cos$

to take a raincheck on sth
| przesungé cos$ w czasie/na
pozniejszy termin

to take charge of sth | zajac¢ sie
czyms$

to take it easy | nie denerwowac sie

to take one’s chance | sprébowac,
wykorzysta¢ okazje
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to take out the trash | wyniesé
Smieci

to take place | mie¢ miejsce, odby¢
sie

to take the name after sb | przyjac
po kims nazwisko

to take up sth | zaczac cos, podjagé
sie czegos

to talk sth over | oméwié co$

to taste | smakowac

to tell the difference in sth

| wyjasnié réznice w czyms

to the point | konkretny

to thrill sth | zostawic

to thrive | rozkwita¢, rozwijac sie

to throw a party | wydawac
przyjecie

to throw some light on sth | rzucié¢
na cos$ $wiatto

to throw sth | rzuca¢, rzucié¢ czyms
to throw up | z/wymiotowac

to tidy up sth | sprzatac co$

to tie the knot | pobrac sie

to transfer sth | przela¢ co$

to try hand at sth | sprébowac
czegos$

to turn into sth | zamienic sie w cos;
skreca¢ w co$

to turn out | okazac sie

to turn sth into sth | zmienia¢ co$
w co$

to underline sth | podkresli¢ co$

to unscramble sth | uporzagdkowac
cos, odszyfrowaé co$

to wait for sb | czekac na kogo$
to walk on air | by¢ szczesliwym

to witness sth | by¢ swiadkiem
czegos$

to wonder | zastanawiac sie

to zip sth | zapinaé co$ (na zamek)
trainer | but sportowy

trait | cecha

treat | przysmak, smakotyk

golorful

B MEDIA

troublemaker | maciwoda,
awanturnik, osoba sprawiajgca
ktopoty

trust | zaufanie
tubby | pulchny, barytkowaty
Turkey | Turcja

turned upside down | wywrdécony
do gbéry nogami

tusk | kiet

U

uncountable An'kauntsbl
| niepoliczalny

uncovered | odkryty
underlined | podkreslony

understandable Ande'steendabl /
Ander'steendabl | zrozumiaty

undoubtedly | niewatpliwie

unemployed Anim’ploid
| bezrobotny

unexpectedly Anik'spektdli
| nieoczekiwanie

unfortunately | niestety
uninvited | niezaproszony

unique ju'nick | jedyny w swoim
rodzaju

unit ‘ju:nit | jednostka
unlike sb | inaczej niz kto$

upon his own request | na jego
wtasng prosbe

ups and downs | wzloty i upadki

Vv

vain | prézny, nadaremny
valley 'veeli | dolina

valuable 'vaeljusbl | cenny,
wartosciowy

variety of sth | réznorodnos¢ czegos
various | rézny

vaunted 'vo:ntid | zachwalany,
wychwalany

vegan 'vigen | weganski
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vegetable 'vedztebl | warzywo

vegetarian ved3zo'tearian
| wegetarianin

vehicle 'vi:skl / 'vi:hikl | pojazd

vicarious vi'keerios / var kerias
| zastepczy; z drugiej reki

violet | fiotek
virtue | zaleta, cnota
vivacious v1'veifas | peten zycia

vowel 'vaual | samogtoska

W

wallet | portfel

wand wond / wa:nd | rézdzka
watch out | uwazaj

water wings | ptywaczki
wealth | bogactwo

weather | pogoda

weight | waga

well-being | dobrostan, dobre
samopoczucie

well-worth sth | wart czego$
when it comes to | jesli chodzi o
whether | czy

whole-grain | petnoziarnisty
whopping | ogromny

wiped out | wykonczony (to wipe
out — podetrzed)

wireless | bezprzewodowy
wisdom | madrosé

without sth | bez czego$

worth sth | wart/y czego$
wrench rent[ | klucz do nakretek
wren | strzyzyk

wretched 'retfid | nieszczesliwy,
mizerny

Y

yaws jo:z | frambezja, jagodzica
(choroba zakazna)
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Z

zipper | zamek btyskawiczny

golorful
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