ENGLISH

matters

A

a clean break | proste ztamanie

a smidgen over X | odrobina ponad
X, troche ponad X

a stone’s throw from sth | o rzut
kamieniem od czego$

atad | troche

a treatment plan | plan leczenia
aboard | na poktadzie

abrasive | szorstki, zgryzliwy

abseil | spuszczanie sie na linie (ze
skaty, $ciany wspinaczkowej)

accelerator | pedat gazu
acclaim | uznanie

accolade | pochwata, wyraz
uznania, nagroda, zaszczyt

according to sb/sth | wedtug
kogos$/czegos, zgodnie z kims/
czyms

acting | aktorstwo

actually | wtasciwie

advent | wynalezienie, nastanie
advert | reklama

affair | romans

affectionately | czule

affinity with sth | upodobanie do
czego$

ailment | dolegliwo$é, przypadtosc
airbag | poduszka powietrzna
airhead | pot. ptasi mozdzek
airplay | prezentowanie na antenie
aka=also known as | vel., znany
réwniez jako

alas | niestety

allegedly | podobno

ally 'eslar | sprzymierzeniec,
sojusznik

amateurish | amatorski
amusement | rozbawienie
anaesthetist | anestezjolog

ancestral | odziedziczony, po
przodkach

apart from sth | oprdécz czegos

golorful

B MEDIA

appalled by sth a'po:ld bar
'sam61n | poruszony/wstrzasniety
czyms$

apparently | najwidoczniej
appeal | urok, powab, czar

appealing to sb | atrakcyjny/
pociggajgcy/interesujacy dla kogos

appearance | wyglad,
powierzchownos¢

appendix | wyrostek robaczkowy
aptly | trafnie

ardous | wyczerpujacy

arguably | prawdopodobnie

arrangement | umowa, ugoda,
ustalenie

as it was claimed | jak twierdzono
aside from sth | oprécz czegos

at least | przynajmniej

attendee | uczestnik

attributed to sb | przypisywany
komus

audience 'o:dians | publika,
widzowie, widownia

avid | zagorzaty

B

backdrop | horyzont

ballot paper | karta do gtosowania
baptism of fire | chrzest bojowy
barely | zaledwie

barrel of laughs | beczka $miechu
bash | pot. préba

battleaxe | pot. hetera

beaky | dziobaty

beguiled by sb b1'gaild bar
‘'snmbadi | oczarowany/uwiedziony
przez kogo$

beloved | ukochany

bench | fawka

benign | tagodny
bespectacled | w okularach
biopic | pot. biografia

blacksmith | kowal
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bleakly | ponuro, posepnie

bliss | btogosé

bloodless | bezkrwawy

bloodline | rodowdd, pochodzenie
blossoming | rozkwit

blurred blz:d / blz:rd | niewyrazny,
zamazany

bonnet | maska

boomtown | rozwijajgce sie
intensywnie miasto (pod wzgledem
populacji/gospodarki)

border | granica

bottom | pot. tytek

brake | hamulec

branch | gataz, odtam, czesé

breakthrough | moment
przetomowy, wybicie sie

brisk | szybki

briskly | szybko
brooding | posepny
bruise | siniak
bubbling | bulgoczacy

buck-toothed | o krzywych,
wystajgcych zebach

bumper | zderzak
bustling 'baslin | tetnigcy zyciem
busty | biusciasty

buxom 'baks(s)m | piersiasta

C

caged | oklatkowany, w klatce
cameraman | operator filmowy
cancer | nowotwor

candid | szczery

canteen | stotéwka

career path | $ciezka kariery

cash-in-hand work | praca, w
ktérej wynagrodzenie wyptacane
jest pracownikowi gotéwka

cast | obsada
cause | przyczyna

ceiling 'si:lin | sufit



ENGLISH

matters

centrepiece | kluczowy element

CEO = Chief Executive
Officer | dyrektor generalny

character | postac

charge | optata

charity | dziatalnos$¢ charytatywna
chatty | gadatliwy

checkout | kasa

cheeky | zuchwaty

chest pain | bdl w klatce piersiowej
chickenpox | ospa wietrzna
childbirth | poréd

chilled out | pot. wyluzowany

choppy | zmienny, wzburzony (np.
o falach)

chutzpah 'xutspe /'hutspe | tupet
cited | cytowany
citizen | obywatel

civil rights movement | ruch na
rzecz praw obywatelskich

claim to fame | przepustka do
stawy

clue | wskazéwka

clutch kiat[ | sprzegto

coastal | nabrzezny

cold | przeziebienie

comedienne | aktorka komediowa
common | powszechny, popularny

commonplace | powszechna
praktyka

community | spotecznos¢

comparision with sb | poréwnanie
do kogo$

competition | zawody
concrete | betonowy
conquered | podbity, zdobyty
considered | uwazany za
consistent | spdjny
constantly | ciaggle
contemporary | wspoétczesny
content | zadowolony

contentious
ken'tenfes | kontrowersyjny

golorful

B MEDIA

contest | konkurs
contraception | antykoncepcja
contradiction | sprzeciw
cough kof / ko:f | kaszel

councillor 'kaunsala(r) /
‘kavnssler | do/radca

counter-offer | kontroferta
counterpart | odpowiednik
countless | niezliczony
country estate | posiadtos¢ wiejska
county | hrabstwo

couple | para

courage | odwaga

coveted kavatid | upragniony
craze | szat, szaleristwo
cricket bat | kij do krykieta
crutches | kule

cunning | spryt, przebiegtosé
currency | waluta

currently | obecnie

D

dashboard | deska rozdzielcza
dashing | elegancki
dashing | szykowny

debut 'debju: /de1'bju: |
debiutancki

decree | dekret

deed | czyn

defeat | porazka

degree | stopien akademicki
deliberately | celowo

delightful | wspaniaty,
zachwycajgcy

denial | zaprzeczenie, wyparcie sie
denizen | mieszkaniec

desert | pustynia

despite sth | pomimo czegos
destination | kierunek, destynacja
detriment | zepsucie, pogorszenie

device | narzedzie
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die-hard | zagorzaty

dignity | godnos¢

discovered | odkryty

dislocated | zwichniety
displayed | p/okazany, ujawniony

diverse dar'va:s /
dar'vars | zréznicowany

diversity | r6znorodnos¢
divide | podziat

door handle | klamka
dotted | rozsiany

driver’s seat | siedzienie/miejsce
kierowcy

drug | narkotyk
drummer | perkusista

dubious 'dju:bies / 'du:bies |
watpliwy

due to sth | z powodu czego$

dug up | wykopywany,
wydobywany

dull | nudny

Dutch | holenderski
dutiful | postuszny
duty | obowigzek

E

earl | hrabia

editor | redaktor

effort | wysitek
either...or... | albo...albo...
elderly | starszy

electrocution | porazenie pragdem
elektrycznym

elocution | dykcja, wymowa
embarassing | wstydliwy

emperor | cesarz

endearing | ujmujacy, uroczy
endemic to sth | typowy dla czego$
entangled in sth | uwiktany w co$

entirely | catkowicie



ENGLISH

matters

entrepreneurial ontrapra'na:rial /
a:ntrepra'nairisl | przedsiebiorczy,
przedsiebiorczosci

environment | Srodowisko
epitome | uosobienie, symbol

eponymous I ponimas /
1'pa:nimes | tytutowy

erected | wzniesiony
established | zatozony

establishment | zatozenie,
ustanowienie

estimated | szacowany

etymology | etymologia,
pochodzenie

eventually | ostatecznie, w koncu
evidence | dowdd

exasperated | zrozpaczony
exception | wyjatek

excitingly | ekscytujaco

excruciatingly | potwornie,
koszmarnie

exhaust pipe 1g'zo:st paip | rura
wydechowa

exhaustion 1g'zo:stf(a)n |
wyczerpanie

expanse | przestrzen, obszar
exposure | ekspozycja, prezentacja
extensive | rozlegty, szeroki
extraordinary | niezwykty

extremely | wyjgtkowo, bardzo

E

failed | nieudany

far-flung | odlegty, oddalony
fear | strach

feathered | opierzony
featuring | z udziatem

femur 'fi:ma(r) / ‘fi:mer | kos$¢
udowa

ferry | prom
fertile | zyzny, urodzajny
fertility | ptodnos¢

feud | spor

golorful

B MEDIA

feuding fju:din | bojowniczy,
ktotliwy

film set | plan filmowy

filmgoer | widz kinowy

first-timer | pot. poczatkujgcy
flirtatious fl3:'te1fas | kokieteryjny
flooded | zalany

fog lamp | $wiatto przeciwmgielne
folly | gtupota

food scraps | resztki jedzenia
footage | materiat (filmowy)

for the purpose of doing sth |
w celu zrobienia czego$

former | byty

founding | zatozenie
freedom | wolnos¢
frenzy | szalenstwo, szat
fresh off | zaraz po
frilly | z falbankami

fringe festival | festiwal sztuki
alternatywnej

from all walks of life | z réznych
klas spotecznych, z réznych
Srodowisk

fuel gauge 'fju:al gerd3 | wskaznik
paliwa

fulfilment | spetnienie
fur trade | handel futrami

furthermore | ponadto

G

gameshow | teleturniej

gap year | rok przerwy (w nauce)
gateway | brama, wejscie

gear stick | dzwignia zmiany
biegow

gem | klejnot, perta

genderless | neutralny, nie
wskazujgcy na pteé

genre '3bre/ '3a:nre | gatunek
gentle | fagodny

Geordie | osoba pochodzaca z
okolic Newcastle
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giddy | roztrzepany

gifted | utalentowany

giggle | pot. zart, zgrywa
giggly | chichoczacy

gilded | poztacany

glacier | lodowiec

glittering | btyszczacy

glove compartment | schowek

gluttonous 'glatensas | zartoczny,
takomy

gluttony ‘glateni | takomstwo
Gold Rush | Gorgczka Ztota
good will | dobra wola
goolie | pot. BrE jajka, jadra
gorgeous | przepiekny

gourmet food 'guemer /

‘gurmet fu:d | jedzenie najlepszej
jakosci

government body | instytucja
rzgdowa

graced with sth | pobtogostawiony
czyms

greengrocer’s | warzywniak

grille | maskownica, atrapa
chtodnicy

guest appearance | wystep
goscinny

guise | przebranie
gulf | zatoka

gunslinger | rewolwerowiec

H

habit | nawyk, zwyczaj

hackneyed 'haknid | banalny,
oklepany

handbrake | hamulec reczny
handful | garstka
handsome | przystojny

hanky pocket | mata kieszonka na
piersi

hardback | w sztywnej/twardej
oprawie

hardcore | zagorzaty



ENGLISH

matters

hardly | ledwo

harm | krzywda

headache | bél gtowy
headrest | zagtéwek

heart disease | choroba serca
heat stroke | udar cieplny
hedonistic | hedonistyczny

hereditary | dziedziczny,
dziedziczony

hesitation | wahanie
highlight | gtéwna atrakcja
hit and miss | nieréwny

holder | osoba zajmujaca jakies
stanowisko

homestead 'haumsted | domostwo

honourable mention 'bnarabl /
‘a:nerabl ‘menf(s)n | wyrdznienie

horn | klakson
horrific | straszny, okropny
hot spring | gorgce zrédto

household name | osoba
Swiatowej stawy

household pet | zwierze domowe
housewife | gospodyni domowa
however | niemniej jednak
hubcap | kotpak

humbly "hambli | pokornie, unizenie
hurt | krzywda, bél

hypochondriac haips kon'dratakl /
hatpse ka:n'dratskl | hipochondryk

ignition | stacyjka

immense | rozlegty
immortal | nieSmiertelny
impact on sth | wptyw na co$

improvement | polepszenie,
usprawnienie

in a nutshell | w pigutce
in a span of | w przeciggu

in favour of sth | na rzecz czego$

golorful

B MEDIA

in homage to sb 1n "homid3 te
sambadi | w hotdzie komus

in order to | aby

in origin | z pochodzenia
in particular | zwtaszcza
in return | w zamian

in the back of beyond | przen.
gdzie$ na koricu Swiata

in the limelight | w $wietle
reflektorow

in the suburbs | na przedmiesciach
in the vicinity | w sgsiedztwie
inappropriate | niewtasciwy

including sh/sth | wtgcznie
z kimé/czyms

income | dochéd

incorporated | wcielony, wtgczony
indeed | w rzeczy samej

indelible 1n'deleb(a)l | niezatarty
independence | niepodlegtosé
indicator | kierunkowskaz, migacz
indigestion | niestrawnos¢
inevitable | nieunikniony
inevitably | nieuchronnie
infidelity | niewiernos¢

influence | wptyw

influential | wptywowy

influx | naptyw

inhabitant | mieszkaniec

inn | gospoda

inner | wewnetrzny

instead of sth | zamiast czego$
intrinsic | wewnetrzny

involved in sth | zaangazowany
W co$

island 'arlend | wyspa
issue | sprawa, zagadnienie

it takes two to tango | do tanga
trzeba dwojga

item | rzecz
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J

jaundiced 'd3o:nd1st | peten z6tci
jaunt dzo:nt | wycieczka, wypad
jewel 'dzu:al | klejnot

jolly-hockey sticks | pot. BrE
(o kobiecie z wyzszych sfer)
rozentuzjazmowana

K

Kia Ora | witaj!, czes¢! (powitanie
w jezyku maoryskim)

knitting pattern | wzér do robienia
na drutach

knockabout comedy | rodzaj
komedii, ktéra charakteryzuje sie
duzg dynamika ruchu

L

labour opportunity | mozliwosé
podjecia pracy

ladder 'le=da(r) / 'leedar | drabina
land deal | umowa dotyczaca ziemi
landlord | wtasciciel, gospodarz
landmark | przetomowy
landscape | krajobraz

last but not least | ostatnie, ale nie
mniej wazne

lawyer | prawnik

lead role | gtéwna rola
leaping | skaczacy
lecherous 'letferes | lubiezny
legal rights | oficjalne prawa

legal standing | wartos¢ prawna,
stan prawny

lifetime
commitment | zobowigzanie na
cate zycie

likewise | podobnie
literally | dostownie
live la1v | na zywo

looks | wyglad



ENGLISH

matters

lore | tradycja
lower back | krzyz, dolna cze$¢ plecow
lung Inn | ptuco

lured by sth | zwabiony czyms

M

maid | pokojowka
major | wiekszy
majority | wiekszosé

malapropism | malapropizm,
przejezyczenie sie

mankind | gatunek ludzki
manor | rezydencja, posiadtos¢

marital | w matzenistwie,
matzenski

marital relation | relacja matzenska
marvel | cudo

massive | rozlegty

matriarch | matrona

median | $redni, przecietny
meekly | potulnie

mélange | mieszanka, melanz
merchandise | towar

mercy | litos¢

merit | zastuga

middle-aged | w wieku $rednim

minor case | tagodny
przypadek

missionary efforts | dziatania
misyjne

mistakenly | btednie, mylnie
misuse | niewtasciwe uzycie

moniker | imie, ksywka,
przydomek

monotonous ma'notanas /
ma'na:tenss | monotonny

moreover | ponadto

much to the disgust of sb
mAatf to da dis'gast ov 'sambadi |
ku zgorszeniu kogo$

multiple sclerosis | stwardnienie
rozsiane

mumps | $winka

golorful

B MEDIA

mumsy | mamusiowaty, niemodny
mutual ‘'mju:tfusl | wzajemny

myriad | bezlik, mnéstwo

N

native | rodzimy

nausea 'nozie / 'no:sis | nudnosci
net wealth | majatek (netto)
nevertheless | niemniej jednak
newborn | noworodek

nightclub bouncer | ochroniarz/
,bramkarz” klubu nocnego

no matter sth | bez wzgledu na co$
nonetheless | mimo wszystko

Norse men | Wikingowie,
Skandynawowie

noteworthy | wart odnotowania
notorious | stawny

notoriously | stale

novel | powiesc

number plate | tablica
rejestracyjna

numerous 'nju:maras /
‘nu:merss | liczny

nurse | pielegniarka

O

observational stand-up | stand-up
oparty na obserwacji prawdziwych
wydarzen/zycia codziennego

occupant | mieszkaniec

occupational | zwigzany z
wykonywanym zajeciem

oh-so | bardzo, niezwykle
old flame | stara mitos¢

one-liner | powiedzonko,
krotki zart

ongoing | trwajacy, ciagty
ordinary | zwykty, zwyczajny, szary
outbreak | wybuch

outcome | wynik, rezultat
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output | dorobek
outstanding | wybitny
overseas | za granicg
overweight | z nadwaga

overwhelming | przewazajacy,
przyttaczajgcy

P

panellist | uczestnik dyskusji
parish | parafialny

parishioner | parafianin
participant | uczestnik

particularly | szczegdlnie, zwtaszcza

partner in crime | wspdlnik,
towarzysz

party anthem | motyw przewodni
imprezy/przyjecia

patronage | protekcja; patronat

PC= politically correct | poprawne
politycznie

pencilled in | zaaranzowany,
przeznaczony

penny-pincher | dusigrosz, sknera
per se | samo w sobie
performance | wystep

period drama | film kostiumowy

period of transition | okres
przejsciowy

petrol cap | zakretka wlewu paliwa

phenomenon fa'nominan /
fe'na:minan | zjawisko

phone case | etui do telefonéw
pickle | korniszon, marynata
picturesque | malowniczy

pill | pigutka

pint-sized | maty, niepokazny
placed | umieszczony

plague pla:k / pleek | tablica
plaster | gips

play | sztuka (teatralna)
playwright | dramatopisarz

pleasing | przyjemny



ENGLISH

matters

plentiful | obfity

pneumonia nju:'maunia /
nu:'mouwnia | zapalenie ptuc

pointless | bezcelowy

polished | wytrawny,
pierwszorzedny

porcelain 'pa:salin /
‘poirsalin | porcelanowy

posh | elegancki, wytworny
poster | plakat

potent | silny

power broker | szara eminencja
praised | wychwalany
praiseworthy | chwalebny
preacher | kaznodzieja
predator | drapieznik
prejudice | uprzedzenie

prepping for sth | przygotowanie
do czegos (np. do operacji)

prescription | recepta
pretentious | pretensjonalny
previous | poprzedni, wczesniejszy
priceless | bezcenny

pride of sth | duma z czego$
Prime Minister | premier

print | wydruk

print run | naktad

prior to sth | wczesniej od czegos
pristine | dziewiczy

prodigiously pra'did3esli |
kolosalnie, ogromnie

prominent | wybitny, wazny
propensity | sktonnosé, inklinacja
proper | poprawny

properly | poprawnie

property price | cena
nieruchomosci

prophet 'proftt / 'pra:fit | prorok

prospector | poszukiwacz
(ztota/ropy)

prostate cancer | rak prostaty

proving that | udowadniajgc, ze

golorful

B MEDIA

psyche ‘satki | psychika,
umystowos¢

psychiatry sa1'karatri | psychiatria

pulse-pounding | przy$pieszajgcy
bicie serca

purchase 'p3:tfes /
‘pa:rtfes | nabycie, zakup

purchased | nabyty, zakupiony
puritanical | purytanski
purpose | cel

putsch | pucz

Q

quarrel | ktétnia
quill pen | pidro (gesie) do pisania

quintessential | typowy

R

rail network | sie¢ kolejowa
rainfall | opady deszczu
range | szereg

rarely | rzadko

rash | wysypka

reachable | osiggalny

real estate | nieruchomos¢

reaped from sth | uzyskany z
czego$

rear window | tylna szyba

rearview mirror 'r1a(r) vju:
‘mzra(r) | lusterko wsteczne

recipe ‘resipi | przepis
reclusive | samotniczy
recognisable | rozpoznawalny
recorded | zapisany, utrwalony

recovery | umozliwié szybkie
wyzdrowienie

registered partnership |
zarejestrowany zwigzek partnerski

reign | panowanie

rejection of sth | odrzucenie
czegos$
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relative | krewny

relatively | stosunkowo, dosyé,
wzglednie

released | opublikowany

remote | odleglty

renowned r1'nauvnd | znany
resplendent | ol$niewajgcy
restraining order | zakaz zblizania sie
revelation | ujawnienie

revered | szacowny

reversal | odwrdcenie

rhythm | rytm, struktura rytmiczna
ripe for sth | doskonaty do czego$
rogue | fobuz

roll call | lista wykonawcdw,
artystéw

Roman Empire | Imperium Rzymskie
rookie | pot. nowicjusz

rotund | pulchny

routine | program

rugged | surowy

rule over sth | wtadanie czyms,
rzadzenie czyms

ruler | wtadca
rumour ru:ms(r)/ ‘ru:mer | plotka
rural | wiejski

ruse | podstep

S

salmon | toso$

salt so:lt / solt | sél

sample | prébka

sand dune | wydma piaskowa

sb | podejmowac dziatania prawne
przeciwko komus

scene si:n | scena

school mistress | dyrektorka
scriptwriter | scenarzysta

scuba diving | nurkowanie
seizure 'si;za(r) / 'si:3ar | przejecie

seldom | rzadko



ENGLISH
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sell-out | sukces kasowy
sensitive | delikatny
sensual | zwigzany ze zmystami

serendipitous | szczesliwy,
fortunny

servant | stuzacy

set | plan filmowy

set in | umiejscowiony, osadzony w
set up | zatozony

settler | osadnik

sharpishly | predko, szybko
sheer | czysty

shift | zmiana

shivers | dreszcze

shooting | ostry
shopkeeper | wtasciel sklepu
shrewd | bystry, przebiegty
sibling | brat lub siostra
sight sart | widok

sightseeing opportunities |
mozliwosci zwiedzania

significant | znaczacy

sin | grzech

sinking | zatoniecie

ski resort | kurort narciarski
skirmish | utarczka, starcie
skydive | skok ze spadochronem

slapstick comedy | komedia
sytuacyjna (rodzaj komedii,
ktorej przerysowani bohaterowie
przezywajg groteskowe przygody)

slightly | nieznacznie

sling | temblak

smash hit | wielki hit
smouldering | uwodzicielski
snatched up | zgarniety
snow-capped | pokryty $niegiem
snowfall | opad $niegu

soap | telenowela, opera mydlana
soldier | zotnierz

sole | jedyny

solid | trwaty

golorful

B MEDIA

sore throat | bdl gardta

spanning over X square km |
rozciggajacy sie na ponad X km
kwadratowych

sparsely populated | o niskiej
gestosci zaludnienia

species 'spifi.z | gatunek
speechless | niemy
sprained | zwichniety

squabble 'skwobl /
‘'skwa:bl | sprzeczka

square kilometre | kilometr
kwadratowy

squatting | biwakowanie na dziko
staff | pracownik, kadra

stage name | sceniczny przydomek
staid | stateczny, tradycyjny

staple diet | podstawa,
podstawowa dawka

stardom | stawa

star-studded | peten doborowej
obsady

statehood | panstwowos¢

staunch sto:nt[ | zagorzaty

steady | staty

steal | okazja

steering wheel | kierownica
stiches | szwy

stoat steut / stout | gronostaj
stone-carvings | rzezby w kamieniu

stowaway 'steuvawer /
‘'stouswer | pasazer na gape

straight | heteroseksualny
strait | ciesnina

stress | akcent

stretch of land | skrawek Igdu

stretching from sth to
sth | rozciggajacy sie od czegos
do czego$

stroke | udar

stuffed | najedzony, napchany
suite swi:t | suita

sunroof | szyberdach

support | wsparcie
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supporter | zwolennik
Supreme Court | Sad Najwyzszy
surface 'sa:fis | powierzchnia

surge s3:d3/ s3:rd3 | nagly
przyptyw, wytonienie sie,
pojawienie sie

surgeon | chirurg
surgery | zabieg chirurgiczny
surname | nazwisko

survey 'szver/ 'szrrver | ankieta,
sondaz

survival | przetrwanie
swollen | spuchniety, opuchniety

sympathetically | ze wspdtczuciem

-

tails | frak

target audience | grupa docelowa
teachings | nauki

tear tea(r) / ter | tza

tearaway | pot. narwaniec
teaspoon | tyzeczka

tenured 'tenjod / 'tenjerd | staty
the fairer sex | pte¢ piekna

the Kiwis | pot. Nowozelandczycy
the latter | ten drugi

the locals | miejscowi

the press’s darling | ulubieniec
mediow

theme | motyw

thrifty | oszczedny

thrill-seeker | poszukiwacz
mocnych wrazen

thriving | kwitngcy, dobrze
prosperujacy

thus | tak oto, tak wiec
tide | fala

tied to sth | zwigzany z czyms,
odnoszacy sie do czego$

to abandon sth | porzucac co$

to accompany sth | towarzyszy¢
czemus
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to act | gra¢, wystepowac

to act as sth | petnic role czegos,
funkcjonowac jako co$

to act out sth | odgrywac co$

to add up to X | rownac sie X

to ad-lib | improwizowadé

to admit that... | przyznawag, ze...
to advance | postepowac naprzéd

to advocate for sth | popieraé cos,
by¢ zwolennikiem czegos

to agree with sth | zgadzad sie
z czyms

to ail | doskwieraé, dokuczaé

to put sb on the fast-track to
recovery | umozliwié¢ szybkie
wyzdrowienie

to allow sb to do sth | umozliwiaé
komus zrobienie czegos, pozwalac
komus z/robié co$

to amount to | wynosié¢
to appear | pojawiac sie

to appraise sb | ocenié¢/oszacowac
kogos (czyjs stan)

to approach sb | zblizac sie
do kogos

to arrange sth | planowac cos,
tworzyc¢ co$

to assert | upewnic sie

to attach sth | dodawac co$

to attend | uczeszczaé

to attract sb | przyciggac kogos
to banter | przekomarzac sie

to battle with sth | walczy¢ z czyms,
stoczy¢ z czyms$ bitwe/walke

to be afoot | szykowad sie,
nadchodzié

to be aired | zostac
wyemitowanym

to be as fit as a fiddle | by¢
zdrowym jak ryba

to be awarded sth | by¢
nagrodzonym czyms

to be aware of sth | by¢ czego$
Swiadomym

to be based on sth | opierac sie na
czyms

golorful

B MEDIA

to be beyond one’s reach | by¢
poza zasiegiem kogos

to be confined to sth | ograniczac
sie do czegos

to be descended from | pochodzi¢ od

to be desperate for sth |
rozpaczliwie potrzebowaé czegos

to be granted sth | mie¢ co$
przyznane

to be hailed for sth | by¢
wychwalanym za co$

to be in the ascendancy | miec
przewage

to be in the running for sth | mieé
szanse ha co$

to be involved with sth | by¢
zaangazowanym w cos$, dziatac
w czyms$

to be likely | by¢
prawdopodobnym, ze

to be overweight | mie¢ nadwage

to be passed on by sb to sb | by¢
przekazywanym przez kogos komus

to be physically abusive | stosowa¢
przemoc fizyczng

to be pipped to/at the post by sb |
przegrac z kims o witos

to be pregnant | by¢ w cigzy
to be prevalent | przewazac

to be pulled down | zosta¢
zburzonym

to be pushed for time | mie¢ mato
czasu

to be put forward | zosta¢
zaproponowanym/zasugerowanym

to be related to sth | by¢
powigzanym z czyms$

to be reunited with sb | by¢
ponownie z kim$

to be sandwiched in between

sth | by¢ wcisnietym pomiedzy co$
to be taken down | zostaé
usunietym/zlikwidowanym

to be taken out | zosta¢ wydanym/
wystawionym

to be the in-thing | by¢ na czasie,
by¢ popularnym
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to be underway | byé w toku,
trwaé

to be up front with sb | by¢ z kim$
szczerym

to bear a child | urodzi¢ dziecko

to belong to sth | naleze¢
do czego$

to bicker | sprzeczacd sie
to bleed | krwawic

to bodyboard down sth | zjezdza¢
po czyms na desce surfingowej
(w pozycji lezacej lub na kolanach)

to boo off sb | wygwizdywacé kogos

to break all records | pobi¢
wszelkie rekordy

to bring about sth | powodowac co$
to bring out sth | wyda¢ cos
to bring rewards | wynagradzac

to bring sth to a fever pitch |
doprowadzaé do punktu wrzenia

to bulge at the seams | pekac
w szwach

to calm sb down | uspokaja¢ kogos

to capture the heart of sb | urzec
kogos, chwycié kogos za serce

to capture the imagination of sb |
pobudzac czyja$ wyobraznie

to carry on | kontynuowacd

to carry sth | niesé co$

to cast sb | obsadzad kogo$

w jakiejs roli

to cement one’s status as sth |
umocnié swojg pozycje jako co$

to clap eyes on sb | utkwi¢ w kims$
wzrok

to come into existence | zaczgé
funkcjonowad

to come into play | pojawiac sie

to come out of sth | wynika¢
Z czegos

to come true | urzeczywistniac sie

to commemorate sth |
upamietniac co$

to complain about sth | narzekac
na co$

to confine sb | ogranicza¢ kogos$
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to consider sth | rozwazy¢ cos,
uwzglednic¢ cos

to consist in sth | polegaé na czym$
to contend | spierad sie
to count sth | po/liczy¢ co$

to cover sth | pokrywaé/
obejmowaé co$

to crawl | i$¢ na czworakach

to critical acclaim | ku uznaniu
krytykéw

to cultivate sth | pielegnowad co$

to cut down | ograniczac,
z/redukowac

to cut down on sth | ograniczaé co$
to cut loss | z/minimalizowac straty

to deal a blow to someone |
wymierzy¢ komus cios

to deal with sth | radzi¢ sobie
z czyms$

to decipher sth | rozszyfrowac co$
to decline | odmawiaé

to decreed | wydac dekret

to deem that... | uwazaé/sadzi¢, ze...
to deliver sth | wygtaszac co$

to delve into sth | zanurzy¢ sie w co$
to depict sth | przedstawiac co$

to derive from sth | pochodzi¢ od
czego$, wywodzic sie od czegos

to dig up dirt on sth | wygrzebywac
brudy na jaki$ temat

to disagree with sb | nie zgadza¢
sie z kims

to disallow sb from doing
sth | zabrania¢ komus robienia
czegos$

to dissociate from sth | odcig¢ sie
od czego$

to dive | nurkowac

to diverge from sth | odrdzniad sie/
odbiegac od czegos

to divorce | rozwies¢ sie

to do the trick | dziataé

to donate sth | darowac cos
to double sth | podwoié co$

to down tools | zaprzestac pracy

golorful

B MEDIA

to dread sth | ba¢/obawiac sie
czegos

to drive sb mad | doprowadzac
kogos do szaleristwa

to dub sth | nazwa¢ co$

to echo sth tu 'ekau / 'ekou
'samB1n | powtdrzyc cos

to embark on sth | zaczgc co$

to embody sth | uosabiac cos,
symbolizowac cos

to emerge | pojawiac sie, wytaniac sie
to emphasise sth | podkresli¢ cos
to emulate sb | nasladowac kogo$

to enable sb to do sth | pozwala¢
komus na zrobienie czegos,
umozliwia¢ komus zrobienie czegos

to encounter sh/sth | napotka¢,
spotkac kogos/cos

to encourage sb to do
sth | zachecaé kogo$ do robienia
czego$

to end up | konczy¢ na czyms$

to enforce sth | umocnié/
wzmocni¢ co$

to examine sb | z/bada¢ kogo$
to expand sth | poszerzac co$

to experience sth | doswiadczac
czegos

to explore sth | zgtebiac cos
to fall apart | rozpadad sie
to fall in love | zakochac sie

to fall into categories | dzieli¢ sie
na kategorie

to fear sth | obawiac sie czegos
to feature sh | przedstwiac kogos
to feel flush | czué sie jak bogacz

to flock to somewhere | ttumnie
gdzies$ podazac

to follow suit | iS¢ za przyktadem
to foster sth | sprzyja¢ czemus
to fuel sth | napedzac co$

to gain international
acclaim | zdoby¢ miedzynarodowe
uznanie

to gain sth | zdobywac¢ co$
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to garner sth | zebrac¢ co$

to get injections | dostawac
zastrzyki

to get mixed up with sb | popasé
w konflikt z kim$

to get one’s first
break | debiutowac

to give sb a hard time | dopiekac
komus

to give up sth | oddac co$

to go on to do sth | przejs¢ do
robienia czego$

to go out | wychodzi¢ na miasto
to go viral | stac sie popularnym
to gross | zarabiaé

to grouch grauvt| | zrzedzic¢

to hail from X | pochodzi¢ z X
to hand in sth | oddawac co$

to hand over sth to sb |
przekazywad cos komus

to have a bit of an edge to
sth | by¢ troche lepszym od czego$

to have a glance at sth | rzuci¢ na
co$ okiem

to have nothing to do with sb | nie
mie¢ nic wspdlnego z kim$

to head | zmierzac

to heal sb | leczy¢ kogo$

to heckle at sb | zakrzykiwac kogos
to highlight sth | podkresla¢ co$

to improve sth | polepszac cos,
ulepszac cos

to incinerate sth | pali¢ co$

to include sth | obejmowac co$
to influence sth | wptywadé na co$
to injure sth | zrani¢ sie w co$

to insinuate sth | insynuowac co$

to introduce sth/sb | wprowadza¢
co$/kogos

to invent sth | wynalez¢ co$

to join a conversation | wtgczyc¢ sie
W rozmowe

to join sb | przytaczaé sie do kogos

to judge sb | osgdzac kogos
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to kick the habit | zerwac
z natogiem

to knit nit | szydetkowaé
to lack (in) sth | nie mie¢ czego$
to lampoon sb | o$mieszac kogo$

to lay the foundation for
sth | potozy¢ podwaliny pod co$

to lead to sth | prowadzi¢ do czego$
to leap | skoczy¢
to let oneself | pozwoli¢ sobie

to like things buttered both
sides | by¢ homoseksualistg

to link sth | taczy¢ co$

to look after oneself | dbac o siebie
to look after sth | troszczy¢ sie o co$
to look for sth | szuka¢ czegos

to lose track of sth | gubic sie
w czyms$

to make a foray into
sth | sprébowacd swoich sit w czyms

to make headlines | pojawiac sie na
pierwszych stronach gazet

to make up for with sth | nadrabiac
czym$

to make waves | robi¢ zamieszanie,
wywotywaé poruszenie

to map out sth | planowac cos
to mark sth | oznaczy¢ co$

to marvel at sth | zachwycic sie
czym$

to mate | krzyzowac sie

to mean to do sth | zamierza¢ co$
zrobic

to mellow | miekng¢, tagodnieé

to milk sth for all its

worth | maksymalnie co$
wykorzystaé, czerpad z czego$
korzysci

to mirror sth | odzwierciedla¢ co$

to move to X | przeprowadzacd sie
do X

to nab sth | pot. chapnaé, zwingc
to near sth | zbliza¢ sie do czego$
to neglect sth | zaniedbywac¢ co$

to nurture sth | odzywiaé/karmic co$

golorful

B MEDIA

to obtain sth | uzyskiwacé cos,
dostawac cos

to occupy sth | zajmowac co$

to occur | mieé¢ miejsce,
nastepowad, zdarzacd sie

to open the flood gates of sth | da¢
czemus poczatek

to originate from sth | pochodzi¢
od czegos$

to pass a law | uchwali¢ prawo

to pass a ruling on sth | wydac
orzeczenie na jakis temat

to pave the way for sth | przetrzeé
szlaki dla czegos, torowac czemus
droge

to pay off | poptaca¢, optacic sie

to persist with sth | nalegac na cos,
upierac sie przy czyms, obstawac
przy czyms

to pigeonhole sb ts 'p1d3inhaul
/ ‘prd3inhoul 'sambaedi | za/
szufladkowac kogo$

to play second fiddle to sb | gra¢
drugie skrzypce

to please | zyczy¢ sobie

to pluck up the courage | zbieraé sie
na odwage

to ponder on sth | rozwazy¢ cos,
zastanowid sie nad czyms$

to pop over | pot. wyskoczyé
to prevail | wygrywac
to prove sth | udowadniac co$

to prove victorious | okazac sie
zwyciezca

to provide sth | dostarcza¢ czegos
to provide vocals | uzyczy¢ gtosu

to pump out sth | produkowac cos,
tryskac¢ czym$

to put sth up for sale | wystawiaé
cos$ na sprzedaz

to rake in sth | pot. zgarnia¢ co$
to rank | stawia¢ w rankingu

to reap sth | zebraé, zbiera¢ co$
to rear sth | hodowac co$

to receive sth | otrzymywac co$

to reckon that... | uwazaé, ze..
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to recommend sth | zaleca¢ co$
to recover | wy/zdrowiec
to reflect sth | odzwierciedla¢ co$

to refuse to do sth | odmowic
zrobienia czego$

to reign rein | krélowac
to relate to sb | odnosic sie do kogos

to rely on sh/sth | polega¢ na kims$/
czyms$

to remain | po/zostawaé

to rename sth | nadac¢ czemus nowg
nazwe

to request sb | poprosi¢ kogos

to resemble sth | przypominaé cos,
przywodzi¢ co$ na mysl

to retain sth | zachowac co$
to retire | przechodzi¢ na emeryture

to retreat to sth | wycofywac sie do
czego$

to reveal sth | ujawniac cos

to revolve around sth | krecic sie
wokét czegos

to rise to prominence | osiggnaé
znaczgcg pozycje, dojsé do stawy

to rocket | wystrzeli¢, awansowac
to rub | wcieraé

to rub shoulders with sb | ocieplaé
z kim$ stosunki

to rule sth | rzadzi¢ czyms
to run round | pojawic sie
to scoop up sth | zgarnac co$

to secure sth for sb | zabezpieczy¢
cos dla kogos

to seek sh | szuka¢ kogos, zabiegac
o kogos

to seem | wydawac sie

to send shock waves | wywotac
silng reakcje/szok

to set one’s eyes on sth | utkwic
wzrok w czyms

to set out | postanowic co$
to set up camp | rozbijac¢ obdz
to share sth | wspét/dzieli¢ cos$

to showcase sth | ujawniac co$
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to shun the limelight | unikaé
blasku reflektorow

to sip a dram | pot. wychyli¢
kieliszeczek

to split sth | dzieli¢ co$
to spread up | rozprzestrzeniac sie
to stand up for oneself | bronic sie

to star | grac gtéwna role,
wystepowacd

to start off | zaczynac

to stay tuned | pozostac przed
ekranem

to steal the limelight | uzyskaé
rozgtos

to stick to sth | przylgngé do czegos
to stir emotions | budzi¢ emocje

to strike | uderzaé

to strut around | przechadzac sie
to sue sh | pozwac kogo$ do sadu
to suffer | u/cierpieé

to suffer persecution | cierpiec
przesladowania

to suit sb | odpowiada¢ komu,
pasowac komus

to sweat | pocic sie

to switch lanes | zmieniac pasy
(na drodze)

to tackle sth | zajmowac sie czyms
to tail off | z/malec

to take a back seat | by¢ na
dalszym planie, sta¢ z boku

to take it easy | wyluzowac

to take no prisoners | by¢
bezlitosnym

to take on sth | przyjmowac co$
to take on the world | podbija¢
Swiat

to take one’s blood

pressure | zmierzy¢ ci$nienie

to take out a legal action against
sb | podejmowac dziatania prawne
przeciwko komus

to take over sth | przejg¢ co$
(w posiadanie)

to take part in sth | bra¢ w czyms
udziat

golorful

B MEDIA

to take place | odbywac sie, mieé
miejsce

to take sth by storm | wzig¢ co$
przebojem, podbi¢ co$

to take sth on | podejmowac sie
czegos$

to take up sth | podejmowac cos,
zaczynac co$

to teeter on the brink of
sth | znajdowac sie na krawedzi
czego$

to tempt away sh | odciggac
kogos

to thrive | rozwijac sie

to tickle one’s fancy | podobac sie
komus, interesowac kogos

to top it all off | na domiar
wszystkiego

to trade sth with sb | handlowac
czym$ z kims$

to tread the boards | wystepowacd
w teatrze

to trigger off sth | wyzwalaé cos

to turn back the tide | zawrdcié
bieg wydarzen

to turn on (a channel) | wiaczy¢
kanat telewizyjny

to twist an ankle | skrecié kostke
to typify sth | uosabiac co$

to undertake sth | podjac¢ cos,
przedsiewzig¢ cos

to unveil sth | odstoni¢/odkry¢ cos$
to vary | roznié sie

to volunteer | zgtaszac sie na
ochotnika

to weaken | ostabiaé

to whet one’s appetite for
sth | zaostrzy¢ czyj$ apetyt na co$

to wobble | drze¢, trzasc sie

to woo sh te ‘'wu:
‘snmbadi | uwodzi¢ kogos

to work out | pot. wypalié
to work out | udawad sie

to wreak havoc on sth | sia¢
spustoszenie w czyms

tonsils | migdatki
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totty | pej. niezta sztuka z
wyzszych sfer

tough cookie | twardziel

tourer | artysta jezdzacy
w trasy

trading hub | centrum handlu
tranquil ‘tresnkwil | spokojny
treaty | traktat

trials and tribulations | zgryzoty
trust | zaufanie

turn | zwrot

typecast | obsadzony

tyre 'tata(r) / 'tater | opona

U

ulcer 'Alsa(r) / 'alser | wrzdd

unbeatable | atrakcyjny, nie
do przebicia

unbridled
an'brardld | nieokietznany

uncovering | odkrycie

under one’s belt | na swoim
koncie

undertaking | przedsiewziecie
unemployed | bezrobotny

unforgiving | bezlitosny,
bezwgledny

unfortunately | niestety

unimpeded Anim'pi:did | nie
do powstrzymania, nieokietznany

uninhabited | niezamieszkany

unique | jedyny w swoim
rodzaju

unmitigated | niezaspokojony
unquestionably | bezdyskusyjnie
unruly an'ru:li | niepostuszny

up to that point | do tamtego
momentu

upbringing | wychowanie
upcoming | nadchodzacy

ups and downs | wzloty i upadki
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Vv

vague | niejasny

value | wartos¢

varied | zréznicowany
vein | zyfa

versatile | wszechstronny

vice | wada, stabos¢,
przywara

viewed | postrzegany

viewer | widz

vineyard 'vinjed /'vinjerd | winnica
violence | przemoc

violent | gwattowny, brutalny

vote on sth | glosowanie w jakiej$
sprawie

voyage 'vorrd3z | podréz

W

waste | strata

we are in for a treat | czeka nas
uczta

weasel | tasica
weight wert | waga
what a relief | co za ulga

What does the future hold? |
Co przyniesie przysztosc¢?

wheelchair | wézek inwalidzki

whether on X or Y | czy to z powodu
Xczy Y

whilst | podczas gdy

white-knuckle | budzacy trwoge,
mrozacy krew w zytach

white-water rafting | sptyw gérskimi

potokami

wide ranging | o szerokim
zakresie

widely known | powszechnie
znany

wide-ranging | o szerokim zasiegu
wifey | zonka

windscreen wiper | wycieraczka
(przedniej szyby)

golorful

B MEDIA

wing mirror | lusterko boczne
wingless | nielotny

wistful | smutny

witch | wiedZma, czarownica
witty | dowcipny

wizard | czarodziej

wizardry | magia, czary
wonder | cudo

wooden | drewniany, dretwy
worth | wartosé

worth | warty

wry a1 | lekko drwiacy,
ironiczny

WWI | pierwsza wojna $wiatowa

X

Xis followed by Y | Y nastepuje po X

X uponY | co$ za czyms$

Z

zone zaun/zoun | strefa

zorbing | staczanie sie/sptywanie ze
zbocza/rzekg w nadmuchiwanej kuli
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