ENGLISH

MATTERS

A

abundance | obfitos¢
a case in point | dobry przykfad

according to sth | wedtug czegos,
zgodnie z czyms

acne | tradzik

actually | w rzeczywistosci
advancement | postep
advantage | korzys¢, plus
advertisement | reklama
advice | po/rada

a few | kilka

aficionado | mitosnik, amator

ageing process | proces starzenia
sie

agile | zreczny, zwinny

alcohol intoxication | zatrucie
alkoholowe

alien invasion | inwazja obcych
alike | podobnie

allicin | allicyna

allure | powab

although | chociaz

amount | ilos¢

ancient | starozytny

anniversary | rocznica

annoying | denerwujacy, irytujacy

antibiotic properties | wtasciwosci
antybiotykowe

antifungal | grzybobdjczy

an uphill battle | trudne zadanie
apart from sth | oprocz czegos
appeal | urok

appreciation | docenienie
approachable | przystepny

arguably | zapewne,
prawdopodobnie

arthritis | artretyzm, zapalenie
stawow

as well as | jak réwniez

atall | wogdle

golorful
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at a moment’s notice | w kazdej
chwili

at first | na poczatku
athleticism | sprawnos¢ fizyczna
at least | przynajmniej

ATM = automated teller machine |
bankomat

at once | naraz

attached to sb | przywigzany do
kogos

attachment | zatacznik
attire | ubidr, stroj

Auto Brewery Syndrome | zespot
autobrowaru

available | dostepny

average | przecietny

aware of sth | Swiadomy czego$
awesome | fantastyczny, kapitalny
awkward | dziwny

a word of caution is warranted |
nalezy zachowac ostroznosé, jest
wskazana ostroznosé

B

backdrop | tto

ballcock | zawér ptywakowy
ballroom | sala balowa

barely | zaledwie, ledwo
bathroom tiles | ptytki w tazience
belly | pot. brzuch

besides | oprocz

beware | strzez sie

binomial | dwumian

birch | brzoza

blackout | przerwa w dostawie
energii elektrycznej

blood, sweat, and tears | krew, pot
i tzy, haréwka, krwawica

blood clotting | krzepniecie krwi
blood pressure | cisnienie krwi
bloodstream | krwiobieg

board | deska
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BOB (Bug Out Bag) | zestaw rzeczy,
ktére majg pomoc przetrwaé co
najmniej 72 godziny w przypadku
katastrofy

bond | wiez

brand named | znanej marki,
markowe

bravery | odwaga

breath-taking | zapierajgcy dech w
piersi

brewery | browar
briar rose | dzika réza

burner account | konto
tymczasowe

C

calcium | wapn

calorie intake | dziennie spozycie
kalorii

cancer | rak, nowotwor ztosliwy
capacity | pojemnosé
carbohydrates | weglowodany
cell | komorka

certainly | na pewno

Cheerio! | Czotem! Na razie!
chiefly | gtéwnie

childhood | dziecinstwo
chivalry | rycerskos¢

circa | okoto

class-based | oparty na
spotecznym podziale klasowym

clergy | kler, duchowienstwo

clickbait | nagtowek, ktérego
celem jest sktonienie do klikniecia
w konkretny link

cluster | zbitka

coastguard | pracownik strazy
przybrzeznej

code of conduct | kodeks
postepowania

cognitive disease | zaburzenie,
choroba proceséw poznawczych

coin | moneta

cold | przeziebienie
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colon cancer | rak jelita grubego

commitment to sth |
zaangazowanie w co$

common | powszechny
community | spotecznosé
compelling | przykuwajacy uwage
competition | konkurs, zawody
competitive | konkurencyjny
condiment | przyprawa
conjunction | spdjnik
consciousness | Swiadomosé

conscious of sth | Swiadomy
czegos

considered | uwazany
consonant | spotgtoska
containing | zawierajacy

contemporaries | ludzie
wspotczesni

contemporary | wspoétczesny
contention | twierdzenie
contribution | wktad

contributor to sth | przyczyna
czego$

convenient | wygodny

converted into sth | przeksztatcany
w co$

convoluted | zawity

cottagecore | styl zycia polegajacy
na docenieniu wiejskich klimatow i
natury

could’ve, should’ve, would’ve |
mogtem, powinienem, bytbym

counterfeit currency | fatszywe
pienigdze, podrdébki

courtesy | grzeczno$é
court | dwor

credited to sb | przypisywany
komus

crops | uprawy; plony, zbiory
crowd | ttum

crucial | kluczowy

cuisine | kuchnia

culture vulture | kulturomaniak

golorful
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cuppa and chinwag | kawa i
pogawedka

currency exchange | wymiana
walut

currency trading | handel walutami
currently | obecnie

cutting edge | nowatorski

D

dash of sth | odrobina czego$
data | dane

deed | czyn, wyczyn
definitely | zdecydowanie
denomination | nominat
depicted | przedstawiany
descendant | potomek
despite sth | po/mimo czegos
diarrhoea | biegunka

diet pill | pigutka dietetyczna
digestion | trawienie
digestive system | uktad trawienny

digital footprint | cyfrowy $lad,
dane zostawiane przez uzytkownika
w Internecie

digital | cyfrowy

disaster | katastrofa
disingenuous | nieszczery
dismissed | odrzucany
display of sth | pokaz czego$

disposable gloves | jednorazowe
rekawiczki

disruption | wstrzas

distinctive | wyrdzniajacy sie
disturbed | zaktécony

diverse | zréznicowany

diversity | réznorodnosc

DIY = do-it-yourself | zréb to sam

DIY store/home improvement
store | market budowlany

dizziness | zawroty gtowy

DMS = data management system |
system zarzadzania bazg danych
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DNA damage | uszkodzenie DNA
doting | ubdstwiajgcy (kogos)
doubtful | watpliwy

dozens of sth | wiele czegos
drumming | granie na bebnach
due to sth | z powodu czego$

duke | ksigze

E

either...or... | albo...albo...
elderly | starszy
elevated | podwyzszony

embedded in sth | wbudowany w
cos

emergency | sytuacja wyjgtkowa
emphasis on sth | nacisk na co$

employed by sth | za/stosowany
przez cos

enchanting | czarujacy

enduring | trwaty, nieprzemijajacy
entity | jednostka

entourage | $wita

eternal | wieczny

excess bleeding | nadmierne
krwawienie

excessive | nadmierny

exchange bureau | kantor wymiany
walut

exploit | wyczyn

exposure to the sun | ekspozycja
na Swiatto stonecznie

F

fair share of X | nalezyta ilos¢ X
fairy tale | bajka

fairy | wrdézka

family outing | rodzinny wypad

farfetched | zbyt daleko idacy,
naciggany

fatally | $miertelnie

fats | ttuszcze
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favourable | korzystny
fee | optata

female | kobieta

fibre | btonnik

file | plik

first aid equipment | sprzet
pierwszej pomocy, apteczka

fishy | podejrzany
flu | grypa

following sth | po czyms, w
nastepstwie czegos, bezposrednio
po czyms$

food shortage | brak zywnosci
footwork | praca nog

forest canopy | korona drzew
fortunately | na szczescie
free radicals | wolne rodniki

fringe | skrajny, poza gtéwnym
nurtem

G

gallstone | kamien zétciowy
garlic bulb | cebulka czosnku
garlic | czosnek

gathering | zgromadzenie
generosity | hojnos¢

genre | gatunek

gloss paint | farba emaliowa
gloves | rekawice

go-to | odpowiedni
gorgeous | zachwycajacy
gout | podagra, dna moczanowa

gut fermentation syndrome |
zespot fermentac;i jelitowe;j

gut | jelito

H

hacksaw/crosscut saw | pita
szablasta/pita poprzeczna

hallmark | cecha charakterystyczna

golorful
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hand-to-hand combat | walka
wrecz

hand sanitiser | srodek do
dezynfekcji ragk

hardwood/softwood flooring |
podtoga z twardego/miekkiego
drewna

harvested | zbierany
heartfelt | ptynacy z gtebi serca
heir | spadkobierca

hemp seeds | nasiona konopii
hemp shells | tupiny konopii
hemp | konopie siewne
hence | stad

hidden away | ukryty

hip sway | kotysanie biodrami
horsemanship | jazda konna
hospitality | goscinnos¢

household name | powszechnie
znane nazwisko

house plant | roslina doniczkowa
however | jednak/ze

human-induced | wywotany przez
cztowieka

humble | prosty, skromny

immune system | system
odpornosciowy

impactful | wptywowy
impact on sth | wptyw na co$

impaired coordination | trudnosci
z koordynacjg ruchowa

impoversihed | zubozaty
imprisonment | uwiezienie

in a nutshell | krétko mowiac
incentive | motywacja, bodziec

including sb/sth | wtgcznie z kims$/
czyms

increased | zwiekszony
indeed | w rzeczy samej
indispensable | nieodzowny

industrialist | przemystowiec
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inexperienced | niedoswiadczony
infant | dziecko

influential | wptywowy
inherence | obecnosc

initial expenses | poczatkowe
wydatki

initially | poczatkowo

in moderation | z umiarem
innumerable | niezliczony

in order to | aby, zeby

in person | osobiscie

insight into sth | wglad w co$
insignificant | nieznaczacy

in spite of sth | po/mimo czego$
instead of sth | zamiast czego$

in suspicion of driving under the
influence | pod podejrzeniem jazdy
pod wptywem alkoholu

interconnected | pofaczony
interior doors | drzwi wewnetrzne

in terms of sth | pod wzgledem
czegos

interplay | wzajemne
oddziatywanie

in the middle | w $rodku
iron | zelazo

isolated | wyodrebniony

J

jerk | palant

joint inflammation | zapalenie
stawoéw

just in case | na wszelki wypadek

K

keyboard warrior | osoba, ktdra
zachowuje sie agresywnie wobec
innych przez Internet

L

lack of sth | brak czegos
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Latin | tacina

leak | przeciek

legacy | spuscizna

legitimite | prawomocny
light-induced | wywotany swiattem
liver | watroba

lock, stock, and barrel | w catosci,
w komplecie

lofty | wzniosty, szczytny
love affair | romans

low-down | sekret, poufna
wiadomosé

lucuma | lucuma (owoc i roslina z
Ameryki Potudniowej)

lyrics | stowa

M

majority of sth | wiekszo$¢ czegos
male | mezczyzna

malicious | ztosliwy

maqui berries | jagody maqui
marvellous | wspaniaty

masking tape | taSma ochronna
mass extinction | masowa zagtada
mediaeval | $redniowieczny
merciless | bezwzgledny
meticulous | doktadny, skrupulatny
mimicry | nasladownictwo
mischievous | psotny; ztosliwy

mishap | niepowodzenie,
nieszczescie

modern | wspodtczesny
mogul | magnat, potentat

moonshine operation | produkcja
alkoholu, bimbru

mother tongue | jezyk ojczysty
moviegoer | kinoman, widz kinowy

multifaceted | ztozony,
wieloaspektowy

multilingual | wielojezyczny

muscle cramps | skurcze miesni

golorful
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Muslim captives | muzutmanscy
jency

N

NBC kit | zestaw ochronny przed
bronig masowego razenia

nearly | prawie

nefound |na nowo odkryty
neighbourhood | sgsiedztwo
neither | ani

nerve inflammation | zapalenie
nerwoéw

nickname | przydomek
no matter | niewazne

no pun intended | gra stéw
niezamierzona

not all that glitters is gold | nie
wszystko ztoto, co sie Swieci

noteworthy | wart odnotowania
novelist | powiesciopisarz
nuclear war | wojna jadrowa
numerous | liczny

nutrient | sktadnik odzywczy

nutritional science | nauka o
zywieniu

O

obesity | otytos¢
obstacle | przeszkoda
odd | dziwny

off-grid | niemajacy dostepu do
medidéw, poza siecig, niepodtgczony
do zasilania, réwniez: poza
systemem, niepfacacy podatkéw
itp.

OMG = Oh My God | o mdj Boze
one-size-fits-all | uniwersalny

onomatopoeic |
dzwiekonasladowczy

on the one hand | z jednej strony

on the other hand | z drugiej
strony
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on top of that | na dodatek, poza
tym

open and shut case | oczywista
sprawa

opulent | wystawny

order | rozkaz

originally | poczatkowo
otherwordly | zinnego Swiata
outer | zewnetrzny, wierzchni
overpowering | nieznosny
ownership | posiadanie

oxygen | tlen

P

passerby | przechodzien

passive income | dochdd pasywny
pattern | wzorzec, wzér

peak season | szczyt sezonu

penchant for sth | upodobanie do
czegos$

performed | wykonywany

physical exchange counter | kantor
wymiany walut z fizyczng siedziba

physician | lekarz

pitfall | putapka

pity | szkoda

playful | wesoty, zywy

plotline | fabuta

pluck and strum | rwany i szarpany

pop-up gazebo | rozktadany
pawilon/altana

pope | papiez
power struggle | walka o wtadze

preparedness | przygotowanie,
gotowosc

previously | uprzednio, wczesniej

prime-time | godziny najwiekszej
ogladalnosci

principle | zasada
prone to sth | sktonny do czego$
prophecy | przepowiednia

pros and cons | za i przeciw
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proteins | biatka
prowess | sprawnosé
pulp | migzsz

purported | rzekomy

R

raised | wychowywany

real-time | w czasie rzeczywistym
realm | krélestwo

reasonable | rozsadny

reception | przyjecie, odbiér
redwood | sekwoja

refined | dystyngowany, wytworny
regardless | i tak, mimo wszystko
reign | panowanie

relatable to sb | blizszy komus
released | wypuszczany

relevant | istotny, znaczacy
reliable | godny zaufania
remains | pozostatosci

renewable resources | Zzrodfa
odnawialnej energii

renowned for sth | znany z czegos,
stynacy z czegos

resilience | wytrzymatosé,
odpornosé

resort | kurort
respectively | odpowiednio
review | recenzja

Richard the Lionheart | Ryszard
Lwie Serce

ridge | brzeg, krawedz

ridicule | posmiewisko

rife with sth | przepetniony czyms
rocky outcrop | wychodnia skalna
runway | wybieg (dla modelek)
rural | wiejski

ruthlessness | bezwzglednosé

golorful
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S

safeguarded | zabezpieczony, o/
chroniony

sauerkraut | kapusta kiszona
savvy | bystry, Swiadomy czego$
scholar | badacz

scorched-earth policy | polityka
spalonej ziemi

screw | $ruba
scurvy | szkorbut
seasoned | doswiadczony

secure connection | bezpieczne
potgczenie

sedate | spokojny, umiarkowany
seldom-seen | rzadko spotykany
seminal work | przetomowa praca
sensual | zmystowy

sentinel | straznik

setback | komplikacja, problem
shelter | schronienie

shift | zmiana

shortage | deficyt, brak

showrunner | producent
wykonawczy i gtdwny scenarzysta
serialu telewizyjnego

SHTF (sh.t hits the fan) | wulg.
sytuacja wymyka sie spod kontroli

siblings | rodzenstwo

side hustle | dodatkowe Zrédto
dochodu

siege | oblezenie

sight | widok

significant | znaczacy, znaczny
slave | niewolnik

sleeping bag | Spiwér

slope | zbocze

slurred speech | zaburzenia mowy
small intestine | jelito cienkie
so-called | tak zwany

soap opera | opera mydlana
soaring | gwattownie rosnacy

sobriety | trzezwos¢
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spare | zapasowy
species | gatunek
spin | obrét
staple | podstawa
starch | skrobia

state of equilibrium | stan
réwnowagi

steadfast | nieztomny,
niezachwiany

steady | staty
stem | todyga
stigma | pietno

string of victories | pasmo
zwyciestw

struggle | zmaganie

sub-genre | podgatunek

subject to sth | narazony na co$
suburbs | przedmiescia

sugar spikes | skok cukru we krwi
sunburn | oparzenie stoneczne
supply chain | tarcuch dostaw
swaying | kotyszacy sie

swift | szybki

T

tapestry | gobelin

tax | podatek

teenager | nastolatek

temple | $wigtynia

the end is nigh | koniec jest bliski
the Infidels | niewierni

thespian | aktor

the vulnerable | bezbronni

the wicked | nikczemni

thread sealant tape | tasma
uszczelniajgca gwint

threat | zagrozenie
throbbing | pulsujacy, tetnigcy

throughout sth | na przestrzeni
czegos$

through thick and thin | na dobre
inazte
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thx = thanks | dzieki
tile | ptytka, kafelek
to admit that | przyznawag, ze

to advertise oneself | promowac
sie, reklamowac sie, anonsowac sie

to agree about sth | zgadzac sie w
jakiejs kwestii
to aid sth | wspomagac co$

to allleviate sth | tagodzié¢ co$

to allow for sth | pozwalaé,
zezwalac¢ na cos

to alter sth | zmieni¢ co$
to amass sth | gromadzi¢ co$

to approach sth with a discerning
eye | podejs¢ do czegos z rozwagg

to attempt to do sth | probowac
cos zrobic

to avoid sth | unika¢ czego$
to awaken sth | wzbudzi¢ co$

to back up sth | zrobi¢ kopie
zapasowaq czegos$

to be apprehensive | obawiac sie

to be blamed for sth | by¢
obwinianym o co$

to be conducive to sth | sprzyjac¢
czemus

to be in a pickle | by¢ w tarapatach
to be likely | by¢ prawdopodobnym

to binge-watch | oglagdad serial lub
program po kilka odcinkéw z rzedu
lub caty sezon na raz

to blame sth | obwiniaé, wini¢ co$
to boost sth | wzmacniac co$

to bust into a dance | zaczaé
tanczy¢

to cast a spell of sth | rzuca¢ urok
czego$

to catch up on sth | nadrobi¢ co$
(np. zalegtosci w wiadomosciach)

to change one’s mind | zmieniac
zdanie

to charge service fees | pobierac
optaty serwisowe

to come across sth | natkng¢ sie
na cos$

golorful
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to come from many walks of life |
pochodzi¢ z wielu Srodowisk

to compare sth with sth |
poréwnac cos z czyms$

to consider sth as sth | uwazaé co$
za co$

to consist of sth | sktadac sie z
czegos

to contain sth | zawierac¢ co$

to contribute to sth | przyczynic sie
do czegos

to convert sth into sth |
przeksztatcac cos w co$

to convince sh of sth | przekonac
kogos o czym$

to cover sth | pokry¢ co$

to cross sth out | wykresli¢, skresli¢
cos

to cut down on sth | ograniczac
cos

to dare | odwazyc sie, oSmielic sie

to deal with sth | po/radzi¢ sobie
z czyms

to defeat sb | pokonac kogos

to delve into sth | zagtebiac sie w
cos

to demystify sth | objasnia¢ co$

to dole sth out | dawac cos,
udziela¢ czegos

to draw inspiration from sth |
czerpad inspiracje z czegos

to drown | utongc

toe-tapping | sktaniajacy do
wystukiwania rytmu stopa

to ease sth | ztagodzi¢, zmniejszy¢
cos

to embark on a military campaign
| wyruszac¢ na wyprawe wojenng

to emerge | wytaniac sie

to enable sb to do sth | umozliwiac¢
komus z/robienie czego$

to encapsulate sth | zawierad,
uosabiaé cos

to encourage sb to do sth |
zachecac kogos$ do z/robienia
czegos

to enrich sth | wzbogacié¢ cos
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to evoke sth | wywotywac cos

to excel at sth | wyrdzniaé sie w
czyms$

to extend into sth | rozciggac sie
do czegos, poszerzac sie do czego$

to face sth | mierzy¢ sie z czyms

to fall for sth | dac sie czemus
nabrac

to familiarise oneself with sth |
zaznajomic sie z czyms

to favour sth | sprzyja¢ czemus
to find out | dowiedzie¢ sie

to fit rock wool insulation | ktas¢
izolacje z wetny mineralnej

to fix shelves on a drywall |
przymocowac potki na ptycie
gipsowo-kartonowej

to flay sb | obedrze¢ kogos ze skéry
to flush | sptukiwac

to focus on sth | skupiac sie,
koncentrowac sie na czyms

to follow up on sth | prébowac
uzyskac wiecej informacji na jakis
temat, podejmowac dalsze kroki w
jakiej$ sprawie

to force sb to do sth | zmusza¢
kogos do z/robienia czego$

to gather sth | gromadzi¢ co$

to get pulled over by the police |
zostac zatrzymanym przez policje

to get under one’s skin |
denerwowac kogos, drazni¢ kogos

to get used to sth | przyzwyczaic
sie do czegos

to go viral | rozprzestrzenic sie
szybko w sieci

to grab sth | chwyci¢ co$

to grab the headlines | pojawiac
sie na pierwszych stronach gazet,
trafia¢ na nagtéwki

to grout sth | fugowac co$
to grow up | dorastaé

to hack into sth | wlamywac sie na
co$/do czegos

to highlight sth | podkresla¢ co$

to hit the big time | osiggnac szczyt
popularnosci
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to hold sb to ransom |
przetrzymywac kogos dla okupu

to imbue sth with sth | przepajac
cos$ czyms

to immortalise sb | unieSmiertelnic
kogos

to impact sth | wptynac¢ na co$

to impose sth on sh | naktadac cos
na kogos

to imprison sh | uwiezi¢ kogo$

to improve sth | polepszac co$

to include sth | obejmowac co$

to incorporate sth | wtgczac co$

to increase sth | zwiekszaé cos

to increase | rosng¢, wzrastac

to indicate | wskazywadé

to inquire about sth | do/pytac o co$
to instill sth | wpajaé co$

to internalise sth | uwewnetrzniac
cos

to interweave sth with sth |
przeplatac cos$ czyms

to invoke sb | odwotywad sie,
przywotywac kogos (np. Boga)

to involve sth | obejmowac cos

to join | dotgczac

to kindle sth | wzniecac co$

to lead to sth | prowadzi¢ do czego$
to linger on | trwa¢, utrzymywac sie

to link back to sth | wigzac sie z
czym$

to look for sth | szukac¢ czego$
to mean sth | oznaczac cos

to merge with sth | mieszac sie z
czyms$

to neglect sth | zaniedbywac co$
to nullify sth | przekreslaé co$
to occur | wystepowac

to opt out of sth | wycofaé sie z
czegos$

to originate from sth | pochodzi¢ od
czegos$

to pass away | odejs¢, umrzeé

to pester sb | dreczy¢ kogo$
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topical treatment | leczenie
miejscowe

to pick and choose | grymasic,
przebieraé

to point sth out | zwracaé na co$
uwage

to pout sth | wyda¢ co$
to pray | modli¢ sie

to proceed with caution |
postepowac ostroznie

to proliferate | mnozy¢ sie,
rozprzestrzeniac sie

to pronounce sth | wymawiac co$
to provide sth | dostarczac czego$

to put sth into the spotlight |
postawic co$ w centrum uwagi

to raise sh | wychowywacé kogos
to reflect on sth | odzwierciedlaé cos

to refuse to do sth | odmowié z/
robienia czego$

to regard sh as X | postrzegac kogos$
jako X

to resemble sth | przypominac co$
to resolve | postanawiad
to reveal sth | ujawnic co$

to revolve around sbh | obracac sie,
toczy¢ sie wokdt kogos

to roll off the tongue | sptywac z ust,
mowic¢ ptynnie i bez problemdéw

to run out of sth | skonczy¢ sie (o
czyms)

to seek | szukac
to seem | wydawac sie

to set the grounds for sb | potozy¢
podwaliny dla kogos, przygotowac
dla kogos grunt

to shed light on sth | rzuca¢ na co$
Swiatto

to showcase sth | pokazywac co$

to sign up for sth | zapisac sie na
cos, do czegos$

to slaughter sb | mordowac kogo$

to slid into sth | wslizgnag¢ sie do
czegos$, dostac sie do czegos

to slow sth down | spowolnié co$

to span sth | obejmowac co$
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to spark sth | zapoczatkowac cos

to speak volumes about sth | mowic
wiele na temat czego$

to spread worldwide |
rozprzestrzenic sie na catym Swiecie

to stake sth up | podpieraé co$

to starve sb to death | zagtodzic¢
kogos

to steer clear of sth | trzymac sie od
czegos z daleka

to stockpile sth | robi¢ zapasy
czegos, gromadzic¢ cos

to store sth | magazynowac,
przechowywac co$

to stretch from sth to sth | rozciggac
sie od czegos do czego$

to submit sth | dostarczy¢ cos

to sustain one’s life | utrzymad sie
przy zyciu
to tag sb | oznaczy¢ kogos

to take sth with a grain of
salt | podchodzi¢ do czegos z
niedowierzaniem

to tar sb with the same brush as sb
| szufladkowacd kogos jako kogo$

to tickle one’s fancy | podobad sie
komus, bawi¢ kogo$

to turn X | przeksztatcic¢ sie w X
to twitch | zadrzec

to unfriend sb | usungé kogo$
z listy znajomych w serwisie
spotecznosciowym

to upload sth to the cloud | wrzuci¢
co$ w chmure, przechowywac co$ w
chmurze

to urge sb | ponagala¢ kogo$
to vary | roznié sie
to warn sb | ostrzegac, ostrzec kogos

to wipe the slate clean | zapomniec
o dawnych urazach, zacza¢ od nowa,
zapomniec o przesztosci

to withdraw cash from ATM |
wyptacaé gotdwke z bankomatu

to withstand sth | wytrzymac co$
to wrench sth | wy/szarpng¢ co$
treated | wy/leczony

treatment | leczenie
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tremendously | ogromnie
trinomial | tréjmian
tummy | pot. brzuch

tumour development | tworzenie
sie guza, rozwdj nowotworu

turn | zwrot

U

unaware | nieSwiadomy
uncommon | rzadki, niespotykany

undoubtedly | bez watpienia,
niewatpliwie

unfavourable | niekorzystny
unfortunately | niestety
unlike X | inaczej niz X
upsurge | gwattowny wzrost
urban | miejski

urgent | pilny

Vv

versatility | réznorodnos¢
vibrant | dynamiczny

view on sth | poglad na co$
vinegar | ocet

viral | wirusowy, szybko
rozprzestrzeniajacy sie w sieci

vision | wzrok, widzenie
vivacious | peten zycia
vocal cords | struny gtosowe

voiceless palato-alveolar affricate
| bezdZwieczna dzigstowo-
podniebienna spoétgtoska zwarto-
szczelinowa

W

wake up call | pobudka, wydarzenie
uswiadamiajgce potrzebe zmian

warfare | wojna, dziatania wojenne
weapon | bron

wearer | cztowiek noszacy na sobie
dany strgj
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weariness | zmeczenie, wyczerpanie
wedding | $lub

well worth sth | wart/y czego$
when it comes to | jesli chodzi o
whether | czy

whimsy | kaprys, urojenie

whisper | szept

window frames | ramy okienne

with a long shelf life | z dtugim
okresem przydatnosci do spozycia, z
dtugim okresem trwatosci

within sth | w czyms$, w obrebie
czegos$

without sth | bez czego$
woodland | lesny teren
worth sth | wart/y czego$

wounded | ranny

X

X-fiendly | przyjazny X, sprzyjajacy X

Y

yeast | drozdze

yikes | ojej, jejku
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