ENGLISH

MATTERS

A

A-rating | najwyzsza ocena
abroad | za granica
accommodation | zakwaterowanie

according to sh/sth | wedtug
kogos/czegos

accountable to sb | zrozumiaty dla
kogos

account | relacja
accurately | odpowiednio

accustomed to sth |
przyzwyczajony do czego$

achievement | osiggniecie

a couple of issues back | kilka
wydan temu

actually | w rzeczywistosci
actual | rzeczywisty

add-on | dodatek

adept at sth | biegty w czyms$

adulterous | cudzotozny,
pozamatzenski

adult | dorosty
advancement | postep
advice | po/rada

a few | kilka

affinity with sth | powigzanie,
bliskos$¢ z czyms

affordable | przystepny cenowo
aftermath | nastepstwo

a great deal of sth | wiele czegos
agreement | umowa, uktad

air fare | optata za przelot
albeit | chociaz, aczkolwiek
alike | podobnie

allegation | zarzut

although | chociaz

amending | poprawienie
amendment | poprawka
amount | ilos¢

amply | hojnie

ancestor | przodek

golorful

B MEDIA

ancient | starozytny

and not the other way round | a
nie na odwroét

anniversary | rocznica

annual | coroczny

anxiety | niepokdj

apart from sth | oprdcz czego$
appeal | urok

appointed | wyznaczony
appointment | mianowanie

approach towards sth | podejscie
do czegos

approximately | okoto,
w przyblizeniu

arange of cases | szereg
postepowan

ardent | zagorzaty

area-wise | pod wzgledem
wielkosci/obszaru, jaki obiekt
zajmuje

armchair traveller | podréznik
nieruszajacy sie z fotela

array of sth | szeroki wybor czegos,
wachlarz, zakres czego$

arrestee | aresztowany
arrival hall | sala przylotéw

ASAP = as soon as possible |
tak szybko jak to mozliwe, jak
najszybciej

as for X | jesli chodzi o X

at a fraction of the cost | za
utamek ceny

athlete | sportowiec

Atlantic puffin | maskonur
zZwyczajny

at least | przynajmniej
attempt | préba

average | przecietny, $redni
avid | zagorzaty

a whole host of sth | cate mndstwo
czegos$

azulejo-tiled | wyktadany

ceramicznymi ptytkami tworzgcymi
mozaike
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B

backpacking | wedréwka z
plecakiem

backpack | plecak

band | zespo6t muzyczny

beans | ziarna (np. fasoli, kawy)
beforehand | zawczasu, z géry
behaviour | zachowanie

bench trial | proces przed sedzig
bez udziatu tawy przysiegtych

besides | poza tym

better to be safe than sorry | lepiej
dmuchaé na zimne

bidder | oferent, licytujgcy, ktos
stajgcy do przetargu

bladed weapon | bron sieczna
bloom | kwiat; rozkwit

boardroom | sala narad, sala
konferencyjna

booking system | system
rezerwacji

botched | nieudany, spartaczony
brand new | zupetnie nowy

breathing difficulties | trudnosci z
oddychaniem

breathtaking | zapierajgcy dech w
piersiach

breeding | hodowla
briefing | odprawa
bruising | posiniaczenie

bucket list | lista rzeczy do
zrobienia przed $miercig

buried | pochowany
burrow | jama, nora, ghiazdo
bustling | tetnigcy zyciem

by means of sth | za pomoca
czegos$

C

cageless | bezklatkowy
cannon | dziato, armata

captive | w niewoli
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cardiovascular | krgzeniowy

catchy | chwytliwy, wpadajgcy w
ucho

cave diving | nurkowanie
jaskiniowe

cellmate | wspétwiezien
celly | slang. wspotwiezien
cereals | ptatki Sniadaniowe
certainly | na pewno
certain | pewny

chain | fancuch

chapel | kaplica

charge | zarzut, oskarzenie

chest pains | béle w klatce
piersiowej

childhood | dziecinstwo
chitchat | pogawedka
chivalrous | rycerski, szarmancki
clergyman | duchowny, pastor
clergy | kler, duchowienstwo
clichéd | banalny, wyswiechtany
clink | slang. ciupa, mamer

Close Front Unrounded Vowel |
samogtoska przymknieta przednia
niezaokraglona

co-founder | wspotzatozyciel
coastal | nadbrzezny, nadmorski

Codes of Practice | kodeks
postepowania

collarbone | obojczyk
commotion | zamieszanie, zgietk
community | spotecznosé¢

compared to sth | w poréwnaniu
do czegos

competition | zawody, konkurs
complaint | skarga, zazalenie
complimentary | gratisowy
concern | obawa

conclusive | ostateczny,
rozstrzygajacy

concussion | wstrzgsnienie mézgu
conduct | zachowanie

confection | wyrdb

golorful

B MEDIA

confident | pewny

constantly | ciggle, wciaz
container | pojemnik
containing sth | zawierajgcy co$
contemporary | wspoétczesny
content | zawartos¢

contestant | uczestnik
contradictory | sprzeczny

contrary to sth | w przeciwienstwie
do czegos

contribution to sth | wktad w cos
convergence | zbieznos¢
conviction | przekonanie
counsellor | doradca
counterculture | kontrkultura
countless | niezliczony

court judgements | orzecznictwo
cramped | zattoczony

criminal cases | sprawy karne
Croatia | Chorwacja

crucial | kluczowy

cryopreservation |
krioprezerwacja, przetrzymywanie
komoérek lub tkanek w ekstremalnie
niskiej temperaturze

creme de la creme | $mietanka,
elita

culprit | winowajca

curiosity | ciekawostka
currency | waluta

custody officer | oficer Sledczy
customised | spersonalizowany

cyber resilience | odpornosé na
zagrozenia cybernetyczne

D

daredevil | Smiatek, ryzykant
daunting | zniechecajacy
deadly | $miertelny
deceased | zmarty

deed | czyn, uczynek

defendant | oskarzony
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definitely | zdecydowanie
delayed | opdzniony
deliberate | celowy

demand for sth | zapotrzebowanie
na cos$

demand | popyt
demolition | zburzenie, rozbidrka
departure lounge | hala odlotéw

depending on sth | w zaleznosci od
czegos

depicted | przedstawiony,
odmalowany

despite sth | po/mimo czegos
device | urzadzenie

diligent | staranny, pilny
directly | bezposrednio
displaced | zwolniony

dome | koputa

doubt | watpliwos¢
downright | wrecz

dozen | tuzin

due to sth | z powodu czego$

duty-free shopping | zakupy w
sklepie wolnoctowym

E

efficient at sth | skuteczny,
wydajny w czyms$

effortlessly | bezproblemowo
either... or... | albo... albo...
elected | wybrany

electoral interference | ingerencja
w wybory

elusive | trudno osiggalny
emergence | pojawienie sie

eminently | nadzwyczaj,
wyjatkowo

eminent | wybitny
empathise | empatia
employed | uzywany, stosowany

employee | pracownik



ENGLISH
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employment issues | sprawy
pracownicze

enabled | umozliwiony

engrossing | wciggajacy,
trzymajacy w napieciu

engulfed | pochtoniety

en route | w trasie

entirely | catkowicie

entitled | upowazniony
entrance | wejscie

eponymous | tytutowy

equal to sth | réwny czemus
equivalent | odpowiednik
erroneous | btedny
established | zatozony
ever-increasing | ciggle rosngcy
evidence | dowdd

evil | zto, nieszczescie
excessive | nadmierny
excursion | wycieczka
extended | wydtuzony
extinction | wyginiecie, wymarcie
extinct | wymarty

extremely | wyjatkowo

B

fabled | stawny, legendarny
far-off | odlegty

fast-paced | szybki

fatality | ofiara Smiertelna
fatty acids | kwasy ttuszczowe
feasible | osiggalny

feature | cecha

fertility | zyznos$¢, ptodnosé
few | niewiele, niewielu
fiancé | narzeczony
fiercely | zagorzale, zaciekle
fixed | staty

flat track racing | rodzaj wysScigow
motocyklowych

golorful

B MEDIA

fledgling | poczatkujacy, Swiezo
upieczony

flexible | elastyczny

flight | lot

flourishing | kwitngcy

focused | skoncentrowany
focus on sth | skupienie na czyms
follower | zwolennik
foreseeable | do przewidzenia
former | byty

fortunately | na szczescie
fraudulent | fatszywy

frazzled | wyczerpany, skonany

free legal advice | darmowa
porada prawna

from a different angle | z innej
perspektywy

fuelled by sb | napedzany przez
kogos

funeral | pogrzeb

furthermore | ponadto

G

gallant | szarmancki; waleczny,
mezny

gem | peretka
genre | gatunek

getaway | miejsce spedzania
urlopu

gift | prezent

glacial | polodowcowy

glitch | usterka

goodies | smakotyki, stodycze
governance | rzady, rzadzenie

GPT = generative pre-trained
transformer | wstepnie
wytrenowany transformator
generatywny

graceful | peten gracji, wdzieku
graduate | absolwent
grains | ziarna

groundbreaking | przetomowy
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H

habitat | srodowisko Zycia

hand luggage | bagaz podreczny
harmful | szkodliwy

haste | pospiech

head honcho | szef
headquarters | siedziba
healthcare | opieka zdrowotna
heart disease | choroba serca
heated | ozywiony

heaven | niebiosa

height | wysokos$¢

hen | kura

high blood pressure | nadcisnienie
hike | piesza wycieczka

hiking | piesze wycieczki,
chodzenie po goérach

hitherto | do tej pory, dotychczas
hope | nadzieja

however | jednak/ze

humble | skromny

humidity | wilgotnos$¢

identity theft | kradziez tozsamosci
identity | tozsamos¢
idle | czczy

illustrious | wspaniaty, wybitny,
znakomity

image based | opierajacy sie na
obrazach

impact | wptyw

impending | nadciggajacy
imposing | okazaty, imponujacy
impressive | robigcy wrazenie
improved | polepszony
inception | powstanie
including sb | wigcznie z kim$

inconsistency | niespéjnos¢
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inconspicuous | niepozorny,
nierzucajacy sie w oczy

increase | wzrost

increasingly | rosnaco
incumbent upon sb | cigzacy na
kims$

indeed | w rzeczy samej

inefficiency | nieskutecznosc,
niewydolnos¢

inequity | nieréwnos¢
inevitably | nieuchronnie
infallibility | niezawodnos¢
influence | wptyw

injuries | obrazenia
innumerable | niezliczony

in order to | aby, zeby

in other words | innymi stowy
insomnia | bezsenno$¢
instead of sth | zamiast czego$
interrogator | przestuchujacy

in the middle of nowhere | na
koncu swiata; na odludziu

in the middle | w $rodku

in the same vein |w podobnym
tonie

in turn | z kolei

invaluable | nieoceniony
invention | wynalazek
invertebrate | bezkregowiec
invitingly | zachecajaco, kuszgco
involved | zaangazowany

involvement of sh | angazowanie
kogos

involving sth | zaktadajacy co$
irrefutable | nie do obalenia
irreplaceable | niezastgpiony
itinerary | plan podrézy, trasa

it is advisable | doradza sie

J

jar | stoik

golorful

B MEDIA

jaywalking | przechodzenie przez
ulice w niedozwolonym miejscu

jet-setter | bogata osoba

jet lag | zte samopoczucie z
powodu réznicy miedzy strefami
czasowymi

job displacement | zwolnienie z
pracy, usuniecie z pracy

joy | rados¢

jubilant | radosny

jubilee | jubileusz

judge | sedzia

juror | sedzia przysiegty, tawnik

jury trial | rozprawa sgdowa z
udziatem przysiegtych

L

labour law | prawo pracy
lack of sth | brak czego$

landmark | charakterystyczny
obiekt; zabytek

last but not least | ostatnie, ale nie
mniej wazne

last resort | ostatnia deska ratunku
Latin | jezyk tacinski, tacina
lawyer | prawnik

layover | przerwa w podrozy;
miedzylagdowanie

legacy | spuscizna
legal guardian | opiekun prawny

legal press | wydawnictwo
prawnicze

legitimate | prawomocny

length | dtugosé

lofty | wzniosty, szczytny
long-renowned | od dawna znany
loophole | luka prawna

lukewarm | letni
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M

M.A. = Master of Arts | tytut
magistra w dziedzinie nauk
humanistycznych

magnum opus | najbardziej
znaczgce dzieto w dorobku artysty

majority | wiekszos¢
major | gtowny
maliciously | ztosliwie
mammal | ssak
mandatory | obowigzkowy
manhood | meskos¢
marine | morski

marshes | moczary

maternity leave | urlop
macierzynski

mediaeval | $redniowieczny
mental illness | choroba umystowa
mere | jedyny

middleman | posrednik

milestone | kamien milowy
mindful | Swiadomy

minor | pomniejszy

miraculous healing powers |
cudowne moce lecznicze

Miranda warning | prawa Mirandy,
pouczenie zatrzymanego o
przystugujgcych mu prawach

misconception | btedne
przekonanie

mistrial | niewazne postepowanie
sgdowe

monastery | klasztor
Moon | Ksiezyc
mother-in-law | teSciowa
motorway | autostrada

MP = Member of Parliament |
cztonek parlamentu

multifaceted | ztozony, o wielu
aspektach

multifarious | réznorodny
multitude of sth | mnogos$¢ czegos

muscle aches | béle miesni
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must-see | obowigzkowa pozycja
do zobaczenia/zwiedzenia

N

nearly | prawie
neighbourhood | sasiedztwo

nemesis | wrég (niemozliwy do
pokonania)

nestled in sth | usadowiony w
czyms$

network | sieé¢
nick | slang. paka, mamer

no-payment issues | sprawy o
zaptate

no-sweat | bezproblemowy
noble | szlachetny, wspaniaty
notable | godny uwagi
nowadays | obecnie

numerous | liczny

O

odds | szanse
offence | wykroczenie
offensive | obrazliwy

off the beaten path | na uboczu;
poza utartg Sciezka

Old Norse | staronordycki

ominously | niepokojaco,
ztowieszczo

on a daily basis | na co dzien
on average | przecietnie, srednio

on ethical grounds | z pobudek
etycznych

ongoing | trwajacy, toczacy sie

on the face of it | na pierwszy rzut
oka

on the one hand | z jednej strony

on the other (hand) | z drugiej
strony

on top of that | ponadto, poza tym

open-minded | otwarty, wolny od
uprzedzen

golorful

B MEDIA

origins | pochodzenie, zrédto
osprey | rybotéw

outcome | wynik, rezultat
outdoor | zewnetrzny, na zewnatrz
outlay | wydatek, naktad
overwhelming | przyttaczajacy

owing to sh | dzieki komus

P

pace | tempo
package deal | umowa wigzana

paragon of chivalry | wzoér
rycerskosci

passed | uchwalony
pastry | ciastko

pattern | wzorzec, wzér
peach | brzoskwinia
peculiar | osobliwy
peeled | obrany

penal law | prawo karne

penned in | zamkniety,
odizolowany

pent-up | ttumiony

perceived | postrzegany
personal trait | cecha osobowosci
petty | drobny

phallic | falliczny

phenomenon | zjawisko

physical | fizyczny

picturesque | malowniczy

pivotal | kluczowy, decydujacy
plethora of sth | mndstwo czegos

Polish legal framework | przepisy
polskiego prawa

pre-eminent | wyrdzniajacy sie
prefix | przedrostek
premises | teren, nieruchomos¢

preservation of sth | zachowanie
czegos

prevalent | przewazajacy,
dominujacy
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previously | wczesniej
previous | poprzedni
prison | wiezienie
prompt | podpowiedz
purchased | kupiony

pursuit of sth | pogon za czyms$

Q

quaint | uroczy, klimatyczny

quest | wyprawa

R

rainfall | opad deszczu
rainforests | lasy deszczowe
rain gauge | deszczomierz
reasonable | rozsgdny
recipe | przepis

recognised | uznany
recorded | odnotowany
recurrent | powtarzajgcy sie
reliable | godny zaufania
reliably | solidnie

reminiscent of sth |
przypominajacy cos

remote working | praca zdalna
remote | odlegtly

resort stay | pobyt w kurorcie
resource | zrédto

retirement and nursing home |
dom opieki dla emerytow

revenue | przychody
rewarded | wynagrodzony
riddle | zagadka

rise | podwyzka, wzrost
ruler | wtadca

ruthless | bezwzgledny, bezlitosny

S

safety | bezpieczenstwo
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salary | pensja
salmon | toso$
scholar | akademik
scientific | naukowy

screw | slang. wiezienny straznik,
klawisz

searching | przeszukanie
seaweed | wodorosty
secular | swiecki

security checkpoint | punkt
kontrolny, kontrola bezpieczeristwa

sedate | spokojny

seeds | nasiona

seemingly | na pozér, pozornie
self-confident | pewny siebie
serene | spokojny

setting | otoczenie, plener
shank | slang. néz

shape | ksztatt

shiv | slang. kosa, prowizoryczna
bron cieta lub ktuta

shoulder season | przejSciowy
okres w turystyce

shrine | $wiatynia

shrouded in sth | pograzony w
czyms, okryty czyms

sight | widok

significantly | znaczaco, znacznie
silver screen | srebrny ekran, kino
so-called | tak zwany

sober | trzezwy

so far | jak dotad

solemn | uroczysty, powazny

solitary confinement | wiezienna
izolatka, karcer

sophisiticated | wyrafinowany
sophistication | wyrafinowanie
species | gatunek

spectacular | widowiskowy

spend a penny | pojs¢ tam, gdzie
krol chodzi piechotg, po6js¢ do
tazienki

sprawling | rozciggajacy sie

golorful

B MEDIA

spread of sth | rozprzestrzenienie
sie czego$

squabble | spdr, ktétnia
straighforward | wprost

streak | sktonnos¢

stress-induced | wywotany stresem
striking | uderzajgcy

stunning | zachwycajacy,
zdumiewajacy

subordinate employee |
podwtadny

sundial | zegar stoneczny

supply | dostawa

support | wsparcie

supranational | ponadnarodowy
surveyor | nadzorca

susceptible to sth | podatny na cos

system of precedence | system,
prawo precedensu

T

takeoff | start (samolotu)
taxation | opodatkowanie
temple | $wigtynia

thanksgiving service |
nabozenstwo dziekczynne

the elderly | starsi ludzie

the faint-hearted | bojazliwi,
tchérzliwi (ludzie)

the Holy Grail | Swiety Graal
the late | zmarty

the latter | ten drugi (z dwéch
wymienionych)

therefore | dlatego
the wicked | zli, ztoczyncy

the world is your oyster | swiat
stoi przed tobg otworem

thirst for sth | zadza, pragnienie
czegos

though | chociaz, jednak/ze
threat | zagrozenie

three course meal | trzydaniowy
positek

englishmatters.pl
101/2023

time-sensitive | wymagajacy
szybkiego dziatania, uwarunkowany
€zasowo

time frame | ramy czasowe
to accelerate sth | przyspieszyc¢ co$

to access sth | mie¢ dostep do
czegos

to achieve | osiggad
to acknowledge | uznawac

to add sth to sth | doda¢ cos do
czegos

to adhere to sth | trzymac sie
czegos, stosowac sie do czegos

to admire sth | podziwia¢ cos

to admit to sth | przyznaé sie do
czegos

to affect sh | wptywaé na kogos,
dotykac kogo$

to agree with sth | zgadzad sie z
czyms$

to aid sb | pomaga¢ komus

to aim | mie¢ na celu

to amplify sth | zwieksza¢ co$
to appeal | sktadaé apelacje

to appear | pojawiac sie

to appease sh | uspokoi¢ kogos

to apply to sth | stosowad sie do
czegos

to appreciate sth | doceniaé co$
to approach | zblizac sie

to arise | wynikaé, pojawiad sie
to attract sb | przyciggac kogos
to avenge sth | pomscié co$

to avoid sth | unika¢ czego$

to bear sth in mind | mie¢ co$ na
uwadze

to be bound by sth | by¢ od czegos
zaleznym

to beckon | wabié¢, kusi¢, przyciggac
to behave | zachowywac sie

to be likely to do sth |
prawdopodobnie cos zrobic

to be spoilt for choice | mie¢ zbyt
wiele mozliwosci
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to be unlikely | by¢
nieprawdopodobnym

to be up-to-date on sth | by¢ na
biezgco z czyms

to blossom | kwitngc

to boast sth | szczycié¢ sie czyms$

to book sth | za/rezerwowac co$

to bow at sb | pochyla¢ sie przed
kims

to call for sth | nawotywa¢ do czego$

to catch one’s fancy | podobac sie
komus

to catch some rays | ztapaé troche
stonca, opalac sie

to cater to sth | zaspokajac¢ potrzeby
czegos$

to censorship sth | o/cenzurowac
co$

to change a company’s legal status
| dokonywanie zmiany statusu
prawnego firmy

to charge commission on sth |
pobieraé prowizje od czego$

to chat about sth | gawedzi¢ o czym$
to check out | wymeldowac sie

to claim | twierdzié

to collect sth | zbiera¢, zebraé cos

to combat sth | zwalczaé co$

to come into existence | zaistnie¢

to commit crimes | popetniac
przestepstwa

to commit | popetnic

to compete with sb |
wspotzawodniczyé z kim$

to consider sth | rozwazac co$
to constitute sth | stanowié co$
to contain sth | zawiera¢ co$

to contribute to sth | przyczynié sie
do czegos, wnies¢ swoj wktad w co$

to cope with sth | radzi¢ sobie z
czyms$

to crack sth | ztamac co$

to credit sb with sth | przypisac co$
komus

to curb sth | ograniczy¢ co$

golorful

B MEDIA

to date | po dzien dzisiejszy

to deal with sth | radzi¢ sobie z
czyms

to decipher sth | rozszyfrowac cos

to declare bankruptcy | ogtosié
bankructwo, upadtosé

to decrease sth | zmniejszy¢ co$
to defeat sb | pokonac kogo$

to defend sth against sb | broni¢
czegos przed kims$

to deny sth | zaprzecza¢ czemus

to depart | odlatywac

to depend on sth | zaleze¢ od czego$
to deploy sth | za/stosowac co$

to devise sth | wymysli¢, opracowad
cos

to disappear | znikaé
to dismiss sth | odrzucié¢ co$

to dive in and out | wchodzi¢tui
tam, prébowac tego i owego

to do overtime | wyrabia¢
nadgodziny

to do time | siedzie¢ w wiezieniu,
odbywac odsiadke

to download sth | pobiera¢ cos

to draft sth | przygotowywac draft
czegos, pisac cos, robié szkic czego$

to draw one’s last breath | wydaé z
siebie ostatnie tchnienie

to draw sth out of sth | wyciggnaé
cos z czegos

to drop | spadac

to embark on a journey | wyruszac
w podroz

to embark on a quest | wyruszac na
wyprawe

to embrace sth | przyjmowac cos,
wykorzystaé cos

to emerge | wytonic sie, pojawic sie
to emphasise sth | podkresla¢ co$

to enable sb to do sth | umozliwiac¢
komus z/robienie czegos

to encounter sth | napotkaé co$

to encourage sb to do sth | zachecaé
kogos do z/robienia czego$
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to ensure sth | zapewnié cos

to entrust sb with sth | powierzy¢
komus co$

to erect sth | wnies¢ co$

to establish sth | ustanawiac co$
to exceed sth | przewyzszy¢ cos
to exchange sth | wymienic co$
to expand sth | poszerzy¢ co$

to extend | siegac

to face sth | z/mierzy¢ sie z czym$
to fail to do sth | nie robi¢ czego$
to fancy sth | mie¢ na cos$ ochote
to feed sth | karmic co$

to feel the pinch | mie¢ problemy
finansowe

to fight tooth and nail | zawziecie
walczy¢

to fill sth out | wypetni¢ co$
to fly off | odlecie¢
to foster sth | rozwijaé, wspiera¢ co$

to freak out | paranoicznie sie
czegos bac

to fulfill sth | wypetni¢, ukonczyé cos
to gather sth | zbieraé co$

to get accused | zosta¢ oskarzonym
to get around | poruszad sie

to get cancelled | zosta¢ odwotanym
to get hold of sth | zawtadng¢ czyms

to get involved in sth | angazowac
sie w co$

to get out of sth | wydoby¢ sie z
czegos, wyjechad z czegos

to get some shuteye | zdrzemnac¢ sie

to get sth out of the way | zatatwic
co$, miec cos z gtowy

to give advice | udziela¢ po/rady

to give rise to sth | spowodowa¢d
cos$, zapoczatkowac co$

to go about one’s business |
zajmowac sie swoimi sprawami

to go begging | by¢ nieuzywanym
to go sightseeing | zwiedzac

to go through customs | przechodzi¢
przez odprawe celng
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to grab a bite to eat | przekasié co$
to grab a coffee | wypié kawe
to harness sth | zaprzegac co$
to head to sth | zmierzaé do czego$

to hear statement | wystuchanie
os$wiadczenia

to highlight sth | podkresli¢ co$
to hike | iS¢ pieszo

to hit the road | wyruszyé w podroéz,
wyruszy¢ w droge

to host sth | gosci¢ co$

to immerse oneself in sth | zanurzy¢
sie, zagtebic sie w co$

to imprison sh | uwiezi¢ kogo$
to improve sth | polepszac co$

to include sb | wtgczaé, obejmowac
kogos

to indulge in sth | ulegaé czemus,
oddawac sie czemus

to influence sth | wptywac na cos
to introduce sth | wprowadzié co$
to involve sth | obejmowad co$

to issue judgements | wydawad
orzeczenia

to kick back | pot. wyluzowa¢ (sie)
to lack sth | nie posiadaé czegos

to launch sth | wypusci¢ co$ na
rynek

to lead to sth | prowadzi¢ do czego$

to lend a hand with sth | poméc w
czyms$

to look after sb | opiekowac sie kim$
to look for sth | szuka¢ czego$

to look forward to sth | czekac na
cos$ z niecierpliwoscig

to lurk | czaié sie

to maintain sth | zachowa¢ co$

to make jokes | zartowacd

to make sure | upewnic sie

to manage sth | zarzadza¢ czyms$

to marvel at sth | dziwic¢ sie czemus
to matter | miec znaczenie

tomb | gréb

golorful
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to measure sth | mierzy¢ co$
to meet criteria | spetniac kryteria

to meet deadline | dotrzymywad
terminu

to mute sth | wyciszy¢ cos
to name sb | nazwaé kogos
tongue | jezyk

to obliterate sth | unicestwiac cos,
kasowac co$

to occur | wydarzy¢ sie

to order sth | zamawiac co$

to overbleach sth | spali¢ co$
to overlook sth | przeoczy¢ co$

to overshadow sth | przyémiewad
cos

to overstate sth | przecenic,
wyolbrzymi¢ co$

to overwhelm sth | przyttaczaé cos
to pass into law | wchodzi¢ w zycie
to pass sb by | oming¢ kogo$

to pave the way for sth | przetrzeé
szlaki dla czegos

to pay attention to sth | zwracac na
cos$ uwage

to pay visit to sth | odwiedzié co$

to perambulate | wedrowac,
przechadzac sie

to perform sth | wykonywac co$
to pick sth | wybierac¢ co$
to picture sth | wyobrazaé sobie co$

to place great emphasis on sth |
ktas¢ na cos$ duzy nacisk

to play host to sth | by¢
gospodarzem czegos, miescic co$

to plead guilty | przyznaé sie do
winy

to ponder sth | rozwazaé co$
to print sth off | wydrukowad co$
to prompt sb | sktoni¢ kogo$

to protect sth from sth | chroni¢ co$
od czegos

to prove | okazac sie, udowadniaé

to provide sb with sth | dostarcza¢
komus czegos
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to punish sb | ukaraé kogos

to put sth in stark contrast to sth |
wyraznie sie réznic¢

to rack one’s brain | gtéwkowac,
tama¢ sobie gtowe

to raise a question | zadawad
pytanie, porusza¢ kwestie

to realise sth | zdawac sobie z
czegos sprawe

to rearrange sth | przestawic co$
to recall sth | przypomnie¢ co$

to refer to sth | odnosic sie do
czegos$

to refuse to do sth | odmawia¢ z/
robienia czego$

to regard sth as sth | postrzegac cos
jako co$

to regard sth | dotyczy¢ czegos

to release sth | uwolni¢, wypuscic
cos

to relieve sth | zmniejszaé,
roztadowywac co$

to rely on sth | polegaé na czyms,
oprzec sie na czyms

to require sth | wymagac czego$
to resemble sth | przypomina¢ co$
to resolve sth | rozwigzywac co$
to restrict sth | ogranicza¢ co$

to result in sth | skutkowa¢ czyms
to reveal | ujawniaé

to rise | wzrastaé

to risk life and limb | ryzykowad
zyciem

to roll up one’s sleeves | zakasa¢
rekawy, zabrac sie do pracy

to rush to sth | $pieszy¢ sie do
czegos/na co$

to rush | pospieszy¢

to scratch on sth | ocierac sie o co$
w celu podrapania sie

to search sth | szuka¢ czegos

to seek compromise | doj$¢ do
porozumienia

to seek sth | szukac¢ czegos

to seem | wydawad sie
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to serve a prison sentence |
odbywac odsiadke, siedzie¢ w
wiezieniu

to set off | wyruszy¢

to set sth up | zaktadaé co$

to set sth | ustali¢, wyznaczy¢ co$
to shape sth | ksztattowad cos

to share sth with sb | dzieli¢ co$ z
kims$

to shine | roz/btysngé

to showcase sth | pokazywac co$
to sound out warnings | ostrzegac
to span | rozciggac sie

to spark sth | wywotywadé co$

to speak in favour of sth |
przemawiaé, opowiadac sie za czyms$

to sprawl | rozciggac sie

to spring up | pojawiac sie jak grzyby
po deszczu

to spy on sth | podgladaé co$

to stay up on sth | by¢ na biezaco z
czyms$

to stick to sth | trzymac sie czego$
to stir sth | poruszaé co$

to streamline sth | usprawniaé cos
to stretch | napina¢, rozciggac

to strike a balance | znajdowac ztoty
srodek

to stroll | spacerowad

to struggle with sth | zmagac sie z
czyms$

to stuck in one’s memory | utkng¢ w
czyjejs pamieci

to sunbathe | opalac sie

to suplement sth | uzupetniaé cos

to support sth | wspierac co$

to surpass sb | przewyzszy¢ kogos

to switch to sth | przerzucic sie na
cos

to swoop | rzucac sie z gory, spadac
nagle na co$

to take a stroll | przespacerowac sie
to take off | startowaé (o samolocie)

to take place | mieé¢ miejsce

golorful
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to take sth down | zdja¢ cos,usungc
cos

to take sth on board | uwzglednia¢
cos, braé co$ pod uwage

to take sth on | podejmowac sie
czegos

to take the lift | jecha¢ winda

to throw the baby out with the
bathwater | wyla¢ dziecko z kapielg

to tie sth in with sth | powigzaé co$
z czyms$

to touch base with sth | nawigzac
kontakt z czyms

to touch down | wy/lgdowac

to turbocharge | turbodotadowac
to turn out | okazad sie

to turn to sh | uciekaé sie do kogo$
to underscore sth | podkresli¢ co$

to unwind | z/relaksowac sie,
odprezad sie

to vanish | znikng¢

to vary | réznié¢ sie, wahac sie
to waste sth | marnowac co$
to weigh | wazy¢

to whet one’s appetite | zaostrzy¢
czyjs apetyt

to wipe sth out | zmiesé co$ z
powierzchni ziemi, pokonac co$

to witness sth | by¢ swiadkiem
czegos$

to wonder | zastanawiac sie
treat | smakotyk; poczestunek
tremendous | ogromny

trial | proces

trigerring | wywotujacy silng reakcje
emocjonalng

triggered by sth | spowodowany
przez co$

try | préba
turning point | punkt zwrotny
tutoring | lekcje

twitcher | obserwator ptakéw
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U

ubiquitous | wszechobecny

ulcer | wrzéd

unavoidable | nieunikniony
undeniably | niezaprzeczalnie
underage | nieletni, niepetnoletni
underlying | podstawowy
underwater | podwodny
undoubtedly | niewatpliwie

unemployment rate | wskaznik
bezrobocia

unfamiliar | nieznany

unforeseen | nieprzewidziany
unfortunately | niestety
unheard-of | niespotykany
unprecedented | bezprecedensowy
upcoming | nadchodzacy

update | aktualizacja

upswing | wzrost

Vv

valiant | odwazny, mezny

valour | odwaga, bohaterstwo
variety of sth | réznorodnos¢ czego$
various | rézny

versatile | wszechstronny
versatility | wszechstronnos¢

viable | wykonalny

via sth | przez cos, za
posrednictwem czegos$

violent | gwattowny

virtually | praktycznie, niemal
virtual | wirtualny

vital | kluczowy

vocal cords | struny gtosowe

voiced | dzwieczny

W

warrior | wojownik
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waterfall | wodospad

weight gain | przybranie na wadze
weight | waga

weirdo | dziwak

well-preserved | dobrze zachowany
wetland | bagna, tereny podmokte
when it comes to... | jesli chodzi o...
whether | czy

whilst | podczas gdy

whirlpool | wodny wir
whistleblower | informator

widespread | szeroko
rozpowszechniony

widow | wdowa

wildebeest | antylopa gnu
withheld | wstrzymany
within sth | w obrebie czego$
without sth | bez czego$
witness | $wiadek

wondrous | cudowny
worrisome | niepokojacy
worth sth | wart/y czego$

wrath | gniew

Y

yeast | drozdze
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