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A
a few |� kilka

according to sth |� według czegoś

active voice |� strona czynna

actually |� w rzeczywistości

additional |� dodatkowy

adjective order |� porządek 
przymiotników, kolejność 
przymiotników

advantage |� korzyść

advent of sth |� nadejście, nastanie 
czegoś

advice on sth |� po/rada na jakiś 
temat

alsatian |� owczarek niemiecki

although |� chociaż

amount |� ilość

angle |� kąt

animal shelter |� schronisko dla 
zwierząt

anxious |� niespokojny

apparent |� jasny, oczywisty

appearance |� pojawienie się, 
występ

approach |� podejście

approximately |� około, 
w przybliżeniu

approved |� zatwierdzony

armed |� zbrojny

armistice |� rozejm, zawieszenie 
broni

as far as I’m concerned |� na tyle na 
ile się orientuję

assigned |� wyznaczony

at first |� najpierw

at the very end of sth |� na samym 
końcu czegoś

attempt |� próba

attitude |� nastawienie

available |� dostępny

average |� przeciętny

away from the set |� poza planem

awe-inspiring |� budzący podziw

awkward |� osobliwy, dziwaczny

B
babe in the woods |� dziecko we 
mgle

backlash |� ostry sprzeciw, 
gwałtowna reakcja

backspin |� rodzaj zagrania nadający 
kuli rotację wsteczną

back-to-front |� tyłem do przodu

bank account |� konto, rachunek 
bankowy

BCE=before the common era |� 
przed naszą erą

bitten |� pogryziony

Black Death |� dżuma

bodybuilder |� kulturysta

bookkeeper |� księgowy, księgowa

bow tie |� mucha od garnituru

bravery |� odwaga

breakout |� przełomowy

breathtaking |� zapierający dech 
w piersiach

breed |� rasa

buttocks |� pośladki

by accident |� przez przypadek

by the strength |� z powodu siły

by vocation |� z powołania

by any chance |� przypadkiem

C
café |� kawiarnia

calm |� spokój

cancer |� rak

candid |� szczery

capable of sth |� zdolny do czegoś

capital gains tax |� podatek od 
zysków kapitałowych

captivating |� urzekający, 
zniewalający

carrot and stick approach |� 
podejście na zasadzie kija i 
marchewki

CE = Common Era |� naszej ery

centenarian |� stulatek

centipede |� stonoga

central asian shepherd dog |� 
owczarek środkowoazjatycki

centum |� łac. sto

certainly |� na pewno

chamber of commerce |� izba 
handlowa

chapter |� rozdział

charitable donation |� dotacja na 
organizacje dobroczynne

childhood |� dzieciństwo

civic |� miejski; obywatelski

claw |� pazur

cliche |� stereotyp

coined |� stworzony

comma |� przecinek

command |� polecenie, komenda

commerce |� handel

commitment |� zobowiązanie

common |� powszechny

community |� społeczność

como se dice |� hiszp. jak to się 
mówi

compelling |� przykuwający uwagę, 
fascynujący

comprehensive |� obszerny

confidence |� pewność siebie

confusing |� mylący

considered |� uważany

consistency |� konsekwencja, 
spójność

consonant |� spółgłoska

consonant cluster |� zbitka 
spółgłoskowa

constantly |� bezustannie, ciągle

contest |� konkurs

contingent |� kontyngent

convinced |� przekonany
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corporate tax |� podatek 
dochodowy od osób prawnych

critically acclaimed |� chwalony 
przez krytyków

crowd |� tłum

crucial |� kluczowy

crutch words |� przerywnik

crypto tax haven |� kryptowalutowy 
raj podatkowy

cryptocurrency |� kryptowaluta

cue sport |� bilard

cuisine |� kuchnia

current |� obecny

customer |� klient

customs duty |� opłata celna

D
deadpan |� śmiertelnie poważny

death pledge |� zobowiązanie aż do 
śmierci

debt |� dług

decline |� upadek

deductible |� podlegający 
potrąceniu

definitely |� zdecydowanie

degree of sth |� stopień czegoś

deliverable |� rezultat prac

demotivated |� zdemotywowany

dependant on sth |� w zależności 
od koloru

dependence |� zależność

depending on sth |� w zależności od 
czegoś

despite sth |� po/mimo czegoś

diameter |� przekrój

diligent |� staranny, pilny, gorliwy

disaster |� katastrofa

discovery |� odkrycie

divided into sth |� podzielony na 
coś

dog collar |� obroża

doggo |� slang. pies

dough-faced |� blady

downfall |� upadek

downside |� minus

drawn-out |� rozwlekły, 
przeciągający się

due to sb/sth |� z powodu kogoś/
czegoś

duty-free shop |� sklep 
wolnocłowy/bezcłowy

E
ease of reading |� łatwość czytania

efficiently |� wydajnie

either… or… |� albo… albo…

employee |� pracownik

employer |� pracodawca

entrepreneur |� przedsiębiorca

equivalent |� odpowiednik

ere |� arch. przed, zanim

essentially |� w zasadzie

established |� wprowadzony, 
ustanowiony

estimated |� szacowany

etymology |� etymologia, 
pochodzenie

evidence |� dowody, materiał 
dowodowy

example |� dawać dobry przykład

excessive |� nadmierny

exchange of sth |� wymiana czegoś

exhibition |� wystawa

expat |� osoba mieszkająca na 
obczyźnie, ekspatriant

exposed to sth |� wystawiony na 
coś, poddany czemuś

expression of anger |� wyrażenie 
gniewu

extremely |� wyjątkowo

F
familiar to sb |� znajomy komuś

familiar with sth |� zaznajomiony 
z czymś

fang |� kieł

feature |� cecha

female |� kobieta

fewer |� mniej

fierce |� zaciekły

fixed |� ustalony, stały

flexible |� elastyczny 

flick |� film

focused on sth |� skupiony na czymś

foreign |� obcy, zagraniczny

former |� były

formerly |� wcześniej

founder |� założyciel

fraud |� oszustwo

fulfilment |� spełnienie

fully |� w pełni

fur |� futro

G
gains |� zyski

gargantuan |� wielki

genderfluid |� płeć płynna, z płynnie 
zmieniającą się tożsamością 
płciową

genre |� gatunek (np. filmowy)

genuine |� prawdziwy

gerund |� rzeczownik 
odczasownikowy, gerundium

given that |� zważywszy, że

goalie |� pot. bramkarz

God be with you |� Bóg z tobą

good spirits |� pogoda ducha

Goth |� Got

gourmet treat |� wykwintny 
smakołyk

governing body |� ciało 
zarządzające

gradually |� stopniowo

graduate |� absolwent

gratitude |� wdzięczność
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Great Vowel Shift |� Wielka 
Przesuwka Samogłoskowa

groovy |� pot. modny, atrakcyjny, 
kapitalny

grove |� zagajnik

guesstimate |� szacunkowe 
określenie

guidance |� przewodnictwo

H
handler |� opiekun

harness |� szelki

hazardous |� ryzykowny

heavyset |� przysadzisty, krępy, 
zwalisty

hence |� dlatego

hesitant |� wahający się, 
niezdecydowany

highest-scoring |� najwyżej 
notowany

hind |� tylny

Holy Grail |� święty Graal

home run |� uderzenie pałkarza, 
które pozwala biegaczowi zaliczyć 
wszystkie bazy i zdobyć punkt 
(w baseballu)

homophone |� homofon

honorific |� grzecznościowy

horrendous |� potworny; ogromny

hot on sb‘s heels |� depcząc komuś 
po piętach

however |� jednak/że

hundred |� sto

hyphen |� dywiz, łącznik

I
I was issued… |� Otrzymałem…

I’m afraid… |� Obawiam się…

imagery |� symbolika

immense |� ogromny, olbrzymi

impact on sth |� wpływ na coś

imperative |� tryb rozkazujący

in a twist |� zdezorientowany, 
skonfundowany

in advance |� z wyprzedzeniem

in favour of sth |� na rzecz czegoś

in order |� w kolejności

in order to |� aby, żeby

in the middle of sth |� w środku 
czegoś

in turn |� z kolei

inadvertently |� niechcący, 
nieumyślnie

incapable of sth |� niezdolny do 
czegoś

including sb/sth |� włącznie z kimś/
czymś

inclusion |� włączenie, integracja

inclusive |� niewykluczający

income |� dochód

increasingly |� rosnąco

independence |� niezależność

in-depth |� dogłębny

industrialised |� uprzemysłowiony

inexpierenced |� niedoświadczony

infant |� niemowlę, noworodek

influence |� wpływ

influential |� wpływowy

influenza |� grypa

inhabitant |� mieszkaniec

inheritance tax |� podatek 
spadkowy

initially |� początkowo

inner piece |� wewnętrzny spokój

insecure |� niepewny

insight |� wgląd

insightful |� dogłębny

instead |� w zamian

instead of sth |� zamiast czegoś

insurgent |� buntownik, powstaniec

interviewee |� osoba, z którą 
przeprowadzany jest wywiad

inviolable |� nienaruszalny

IRS = Internal Revenue Service 
|� AmE urząd podatkowy, urząd 
skarbowy

island |� wyspa

issue |� kwestia, sprawa

it turned out that… |� okazało się, 
że…

iteration |� wersja

J
Jew |� Żyd

Jewish |� żydowski

K
kennel |� buda

knocked over |� przewrócony, 
wywrócony

L
La Ciudad de las Artes y las 
Ciencias |� hiszp. Miasto Sztuki 
i Nauki

lack of sth |� brak czegoś

lacking sth |� nie mający czegoś

laissez-faire |� leseferyzm, polityka 
nieinterwencji

Latin |� język łaciński

lauded |� wychwalany

law |� prawo

lead role |� główna rola

leash/lead |� smycz

legacy |� spuścizna

legal |� prawny

legitimate |� prawowity, zgodny 
z prawem

leisurely |� spokojny

Leute |� niem. ludzie

like X |� tak jak X

lingo |� żargon, dialekt

liquor jug |� dzbanek z napojem 
alkoholowym
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literally |� dosłownie

loads |� mnóstwo

loan |� pożyczka

loan interest |� odsetki od pożyczki

loopy |� zakręcony, zwariowany

losses |� straty

lung disease |� choroba płuc

lyrics |� słowa piosenki

M
major |� główny

male |� męski, mężczyzna

manic |� maniacki

martial arts |� sztuki walki

masterpiece |� dzieło

meandering |� wijący się

meaning |� znaczenie

Medicare Tax |� podatek zdrowotny

memorable |� pamiętny

Mercado Central |� hiszp. Główny 
rynek

merely |� jedynie, tylko

merit |� zasługa

military |� wojskowy

millennium |� tysiąclecie

mindfulness |� uważność

mindset |� nastawienie, sposób 
myślenia

mining |� kopanie kryptowalut

minority voice |� głos mniejszości

misery |� nieszczęście

misfortunes |� niepowodzenia, 
nieszczęścia

misunderstanding |� 
nieporozumienie

mob |� hałastra, tłum, motłoch

Moorish |� mauretański

Morisco |� Maur

mortgage |� kredyt hipoteczny

mortgage interest |� 
oprocentowanie hipoteki

mosque |� meczet

multiple |� wiele

must-read |� obowiązkowa pozycja 
do przeczytania

muzzle |� kaganiec

myriad |� mnóstwo

N
namely |� a mianowicie

neighbouring |� sąsiadujący

nerd |� fanatyk, maniak (np. 
komputerowy)

net worth |� wartość netto

newcomer |� nowo przybyły, 
nowicjusz

no doubt |� bez wątpienia

non-binary |� osoba 
nieidentyfikująca się w pełni ani 
jako kobieta, ani mężczyzna

non-taxable |� niepodlegający 
opodatkowaniu

notable |� zauważalny

noticeably |� zauważalnie

novel |� powieść

nowadays |� obecnie

numerous |� liczny

O
object |� dopełnienie

of X descent |� pochodzenia X

Old Norse |� staronordyck

On Talking Terms With Dogs 
– Calming Signals |� “Sygnały 
uspokajające. Jak psy unikają 
konfliktów”.

on the one hand |� z jednej strony

on the part of sb |� ze strony kogoś

One Hundred Years of Solitude |� 
Sto lat samotności

one-stop shop |� punkt 
kompleksowej obsługi

ong time no see |� kopa lat, kopę lat

onomatopoeia |� onomatopeja, 
wyraz dźwiękonaśladowczy

opposites attract |� przeciwieństwa 
przyciągają się

oral |� ustny

originally |� pierwotnie

origins |� pochodzenie

otherwise |� inaczej

outcome |� wynik, rezultat

outside-the-box thinking |� 
kreatywne, twórcze myślenie

outstanding |� niezwykły

overall |� ogólnie, w sumie

overdependant |� nadmiernie 
zależny

overwhelming |� przytłaczający

owing to sth |� z powodu czegoś

owner |� właściciel

P
palate |� podniebienie

parish |� parafia

parlez-vous |� franc. proszę mówić, 
mówcie, niech państwo mówią

passive voice |� strona bierna

pastime |� rozrywka

patience |� cierpliwość

pattern |� wzorzec, wzór

paw |� łapa

pecking order |� dosł. porządek 
dziobania, hierarchia

pedigree |� rodowodowy, rasowy

pejorative |� pejoratywny

per capita |� na głowę, na jednego 
mieszkańca

performance |� przedstawienie, 
występ

persistence |� wytrwałość

personal income |� dochód osobisty

pet |� zwierzę domowe

phenomenon |� zjawisko

pitch |� boisko to advance |� 
awansować
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playwright |� dramatopisarz

pleasure |� przyjemność

ploughman |� oracz

politely |� grzecznie

polysemous |� polisemiczny, 
wieloznaczny

posh nosh |� wykwintne danie

possesive/reflexive pronoun |� 
zaimek dzierżawczy/zwrotny

potted |� skrócony

praised |� chwalony

preachy |� moralizatorski

prefix |� przedrostek

premise |� przesłanka

previous |� poprzedni

previously |� wcześniej, uprzednio

pride |� duma

principle |� zasada

prior |� wcześniejszy

prior to X |� przed X, wcześniej od X

progressive |� progresywny

prolonged |� przedłużający się

prominent |� wybitny, czołowy

promo duties |� obowiązki związane 
z promowaniem produkcji

prompted |� spowodowany

pronoun |� zaimek

pronunciation |� wymowa

property |� własność

pros and cons |� za i przeciw

prospective |� potencjalny, 
ewentualny

prosperity |� pomyślność

prosperous |� kwitnący

punishing |� wyczerpujący

pursuit of sth |� pogoń za czymś

Q
quarter |� dzielnica

quest |� poszukiwanie

quirky |� osobliwy

R
rack ‘em up |� skrót od „rack them 
up”, ustaw bile

raise |� podwyżka

ramshackle |� rozpadający się, 
walący się

random |� przypadkowy

range of sb |� zakres kogoś

rapidly |� szybko

reasonable |� rozsądny

rebirth |� odrodzenie

receipt |� paragon

referee |� sędzia

refund |� zwrot pieniędzy, 
refundacja

regulatory body |� organ 
nadzorujący

rein |� cugiel, wodza

relating to sth |� odnoszący się do 
czegoś

relentlessly |� nieubłaganie

relevant |� odpowiedni

renamed |� o zmienionej nazwie

resin ball |� kula bilardowa, kula 
z żywicy

retirement |� emerytura

reverse |� odwrotny

rift |� rozłam, rozdźwięk

Romanesque |� romański

rough |� twardy

rough-coated |� szorstki

RP = Received Pronunciation |� 
wzorcowa wymowa brytyjska

rude |� niegrzeczny

rule of thumb |� sprawdzona zasada

S
safety |� bezpieczeństwo

sardonic |� sardoniczny, ironiczny, 
szyderczy

savings |� oszczędności

says it all |� (coś) mówi samo za 
siebie

schedule |� grafik, terminarz

seafood |� owoce morza

sedate |� opanowany, spokojny

seemingly |� na pozór

seizure of sth |� przejęcie czegoś

self-reflection |� autorefleksja

self-sustaining |� 
samopodtrzymujący się

sense of purpose |� poczucie celu

set of sth |� zestaw czegoś

shapeshifter |� zmiennokształtny

shopping mall |� centrum handlowe

shortened |� skrócony

signature dish |� danie popisowe, 
specjalność kuchni

similarity |� podobieństwo

sizeable |� spory, znaczny

slam-dunk |� w koszykówce: 
wsad, zrobić wsad, wrzucić piłkę 
pionowo do kosza; decydujący (np. 
ruch), z góry wygrany (np. sprawa 
sądowa)

slavery |� niewolnictwo

slough |� bagno, bajoro

slump |� kryzys, krach

slur |� obelga

snail |� ślimak

snooker |� odmiana angielskiego 
bilardu, snooker

sociable |� towarzyski

Social Security Tax |� podatek od 
ubezpieczeń społecznych

solely |� jedynie

soot |� sadza

Sounds familiar? |� Brzmi znajomo?

spelling bee |� konkurs na 
literowanie słów

spelt |� wymawiany

spiritual |� duchowy

split into sth |� podzielony na coś

sponge finger |� biszkopt

staggering |� oszałamiający
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sth |� zerknąć na coś

stick |� kij

stock |� akcje

stranger |� nieznajomy

stroll |� przechadzka

stunning |� zachwycający

stupendous |� zdumiewający, 
niesłychany

stuttering |� jąkanie się, jąkający się

subject |� podmiot

subordinate |� podwładny

succession to the throne |� 
dziedziczenie tronu

suffix |� przyrostek

sun worshipper |� wielbiciel słońca

sunscreen |� krem z filtrem 
przeciwsłonecznym

sunshine |� światło słoneczne

supervision |� nadzór

supervisor |� kierownik

surge |� wzrost

sweet-toothed |� osoba mająca 
słabość do słodyczy

T
tabloid fodder |� pożywka dla 
brukowców

tail |� ogon

tax |� podatek

tax advisor |� doradca podatkowy

tax bracket |� próg podatkowy, 
przedział podatkowy

tax code |� kod podatkowy

tax credit |� ulga podatkowa

tax deduction |� odliczenie od 
podatku

tax exemption |� ulga podatkowa

tax fraud |� oszustwo podatkowe

tax rate |� stawka podatkowa; skala 
podatkowa

tax refund |� zwrot podatku

taxable |� podlegający 
opodatkowaniu

taxation policy |� polityka 
podatkowa

tax-exempt |� wolny od podatku

taxpayer |� podatnik

tax-related |� powiązany z czymś

temple |� świątynia

tenet |� dogmat, doktryna

tension |� napięcie

terrible |� straszny

thankfully |� na szczęście

the Age of Enlightenment |� 
Oświecenie

the latter |� ten drugi, ten ostatni 
(z dwóch wymienionych)

the least |� najmniej

the Mediterranean |� Morze 
Śródziemne

the Middle Ages |� średniowiecze

the same |� tak samo

The War of Spanish Succesion |� 
wojna o sukcesję hiszpańską

therefore |� dlatego

therein |� tamże, w niniejszym 
(np. miejscu, dokumencie)

though |� jednak/że

thrilling |� budzący emocje

thumb |� kciuk

thus |� tym samym

tiger nut |� cibora jadalna, orzech 
tygrysi, migdał ziemny

tittle tattle |� plotki, pogaduszki

to achieve sth |� osiągnąć coś

to advocate for sth |� popierać coś

to allow sb to do sth |� pozwolić 
komuś na z/robienie czegoś

to appear |� pojawiać się

to apply to sb |� stosować się do 
kogoś

to appreciate sth |� doceniać coś

to approach sb |� zbliżyć się do 
kogoś

to assume sth |� zakładać coś

to attempt |� próbować

to avoid sth |� unikać czegoś

to await sb |� czekać na kogoś

to ban sb from sth |� zabronić 
komuś czegoś, zostać wykluczonym 
z czegoś

to bark |� szczekać

to bay |� ujadać, wyć

to be cc’d on an email |� być 
dołączanym do wiadomości

to be out of touch with sth |� nie 
być na bieżąco z czymś

to be subject to sth |� podlegać 
czemuś

to beat sb with sth |� bić kogoś 
czymś

to bite sth |� gryźć coś

to blend sth with sth |� łączyć coś 
z czymś

to blossom |� rozkwitać

to bother sb |� przeszkadzać komuś

to break out |� wybuchnąć

to bring sth out |� wydobywać coś

to carve sth out |� wyrabiać sobie 
coś

to cast new light on sth |� rzucać na 
coś nowe światło, przedstawiać coś 
w nowym świetle

to claim deductions |� korzystać 
z odliczeń

to collect sth |� zbierać, uzyskiwać 
coś (np. pieniądze)

to come across sth |� natknąć się 
na coś

to compare sth to sth |� porównać 
coś do czegoś, coś z czymś

to complain about sth |� narzekać 
na coś

to concern sth |� dotyczyć czegoś

to conduct sth |� przeprowadzać 
coś

to consider sth |� rozważyć coś

to consist of sth |� składać się 
z czegoś

to contain sth |� zawierać coś

to contribute to sth |� przyczynić się 
do czegoś, wnieść w coś swój wkład

to convey sth |� przekazywać coć
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to convince sb |� przekonać kogoś

to cope |� dawać sobie radę

to cough |� za/kaszleć

to cover sth |� pokrywać coś

to cup hands together |� składać ze 
sobą dłonie

to date back X |� sięgać czasów X

to decrease |� spadać

to delve into sth |� zagłębiać się 
w coś

to depend on sth |� zależeć od czegoś

to deprive sb of sth |� pozbawiać 
kogoś czegoś

to derive from sth |� pochodzić od 
czegoś

to differ from sth |� różnić się od 
czegoś

to display sth |� prezentować coś

to dive into sth |� zagłębiać się w coś

to drive sb nuts |� doprowadzać 
kogoś do szaleństwa

to drop sth |� upuścić coś

to dye hair black |� pofarbować włosy 
na czarno

to earn |� zarabiać

to e-file |� wysyłać dokumenty online, 
składać wniosek/zeznanie (np. 
podatkowe) drogą elektroniczną

to embody sb |� uosabiać, 
przedstawiać kogoś

to emerge |� wyłaniać się

to emulate sb |� naśladować kogoś, 
próbować komuś dorównać

to ensure sb |� zapewnić kogoś

to entice sb |� skusić kogoś

to establish sth |� ustalić coś

to evolve |� ewoluować

to exacerbate |� pogarszać się, nasilać 
się

to expand into sth |� poszerzyć się do 
czegoś

to experience sth |� doświadczać 
czegoś

to expose sth |� odsłaniać, 
pokazywać, eksponować coś

to exude sth |� emanować czymś

to feel like |� mieć ochotę

to feel threatened |� czuć się 
zagrożonym

to file tax return |� składać zeznanie 
podatkowe

to fill in sth |� wypełniać, uzupełniać, 
zapełniać coś

to fill sth out |� wypełniać coś

to find out |� dowiedzieć się

to focus on sth |� być skupionym na 
czymś

to follow sth |� podążać za czymś 
wypełniać, spełniać coś

to force sb/sth to do sth |� zmusić 
kogoś/coś do czegoś

to fork over |� wybulić, szarpnąć się 
na coś

to gain sth |� uzyskać coś

to gaslight |� manipulować kimś 
tak, aby ta osoba zwątpiła w swoje 
zdrowie psychiczne

to get along with sb/sth |� żyć 
w zgodzie z kimś/czymś, dobrze się 
dogadywać

to get sb down |� przygnębiać kogoś

to give permission |� zezwalać

to go hand in hand with sth |� iść 
ręka w rękę z czymś

to go over sth with a fine-tooth 
comb |� brać coś pod lupę

to go viral |� uzyskać wielką 
popularność za pomocą internetu

to growl |� warczeć

to hamper sth |� hamować coś

to hand in one’s notice |� składać 
wypowiedzenie

to handle sth |� zająć się czymś

to hiccough |� mieć czkawkę, czkać

to hide |� kryć się, ukrywać się

to hit a home run |� osiągnąć sukces

to howl |� wyć

to improve sth |� polepszyć coś

to include sth |� obejmować coś

to incorporate sth |� włączać coś

to increase |� wzrastać, rosnąć

to increase in usage |� być coraz 
częściej stosowanym, używanym

to influence sth |� wpływać na coś

to inherit sth from sb |� odziedziczyć 
coś po kimś

to invade coś |� najechać coś

to involve sth |� obejmować coś

to itemise sth |� wyszczególnić coś, 
rozpisać coś szczegółowo

to keep sth in mind |� mieć coś na 
uwadze

to keep track of sb |� śledzić losy 
kogoś

to lambast sb |� ostro kogoś  
s/krytykować

to land a role |� otrzymać rolę

to lay claim to sth |� rościć sobie 
prawa do czegoś

to lay down the groundwork |� 
przygotować grunt pod coś 

to lay in wait |� czyhać, czaić się

to lead to sth |� prowadzić do czegoś

to let sb pass |� pozwolić komuś 
przejść

to level off |� pozostać na stałym 
poziomie, ustabilizować się

to levy |� ściągać podatki

to lick sth |� lizać coś

to live by |� przestrzegać czegoś, 
stosować się do czegoś

to look after sb/sth |� opiekować się 
kimś/czymś, doglądać kogoś/ czegoś

to look up |� spojrzeć, patrzeć w górę

to lose interest |� stracić 
zainteresowanie

to lose one’s spark |� tracić energię, 
ikrę

to lower sth |� obniżać coś

to luxuriate sth |� rozkoszować się 
czymś

to make a name |� stać się sławnym

to manage sth |� zarządzać czymś

to mark the dawn of sth |� wyznaczać 
początek czegoś

to mean sth |� oznaczać, znaczyć coś
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to mediate |� pośredniczyć

to memorise sth |� zapamiętywać coś

to munch sth |� pałaszować coś

to oversee sb |� nadzorować kogoś

to pay a visit |� odwiedzać

to pay sth off |� spłacić coś

to persist |� przetrwać

to persuade sb |� przekonywać kogoś

to point sth out |� wskazywać coś

to predominate |� przeważać

to prevent |� zapobiec

to prevent sb from sth |� chronić 
kogoś przed czymś, zapobiegać 
czemuś

to progress |� rozwijać się

to propel sb |� pchać, popychać 
kogoś

to provide sth |� dostarczać czegoś

to punish |� karać

to push sth out |� wypychać coś

to put one’s brain into overdrive |� 
całkowicie kogoś zdezorientować

to put sb at ease |� uspokoić kogoś

to raise money |� zebrać pieniądze

to realise sth |� zdawać sobie z czegoś 
sprawę

to rearrange sth |� zmieniać 
ustawienie czegoś

to recover |� dochodzić do siebie, 
regenerować się, odradzać się

to refuse to do sth |� odmawiać  
z/robienia czegoś

to rely on sb |� polegać na kimś

to remain |� pozostać

to remain in evidence |� być 
widocznym

to require sth |� wymagać czegoś

to resolve sth |� rozwiązać coś

to result from sth |� wynikać z czegoś

to retake sth |� odbić coś

to reveal |� ujawniać

to reward sb |� nagrodzić kogoś

to rip sb off |� zdzierać z kogoś 
pieniądze

to rise |� rosnąć, wzrastać

to run late |� być spóźnionym, 
spóźniać się

to rush to sth |� ruszać pędem do 
czegoś

to salivate over sth |� ślinić się nad 
czymś

to score sth |� zdobywać coś

to scrutinise sth |� bacznie się czemuś 
przypatrywać, obserwować coś

to seem |� wydawać się

to send shivers down one’s spine |� 
przyprawiać kogoś o ciarki

to set a goal |� wyznaczać sobie cel, 
ustalać cel

to set off on a journey |� wyruszać w 
podróż

to set out one’s stall |� wykazać się, 
pokazać

to shake sth |� potrząsać czymś

to shell out sth |� wykładać na coś 
pieniądze, wy/bulić na coś

to shorten the lead |� skrócić smycz

to show sth off |� pochwalić się 
czymś

to showcase sth |� pokazać coś,  
za/prezentować coś

to shun sb |� unikać kogoś

to sing sth back |� zaśpiewać 
lub zagrać coś wzorując się na 
poprzednio zaśpiewanym lub 
zagranym utworze lub jego 
fragmencie (np. przez nauczyciela)

to sink one’s teeth into sth |� wgryźć, 
zagłębić się w coś

to spell sth |� wymawiać coś

to splurge |� przepuszczać, trwonić 
pieniądze

to spoonfeed |� karmić łyżeczką

to spread |� rozprzestrzeniać się

to spring to mind |� przychodzić na 
myśl

to station |� rozmieścić oddziały 
w mieście, stacjonować

to step up |� zrobić krok naprzód

to stride |� iść, chodzić zamaszystym 
krokiem

to strike a deal with sb |� dobić 
z kimś targu

to strike sth |� uderzać (w) coś

to stroke sb/sth |� pogłaskać kogoś/
coś

to struggle to do sth |� zmagać się, by 
coś zrobić

to suit sth |� odpowiadać czemuś, 
pasować do czegoś

to surrender |� poddać się

to tackle sth |� po/radzić sobie 
z czymś

to take a glimpse into sth |� zerknąć 
na coś 

to take a look at sth |� spojrzeć na 
coś

to take off |� odnieść nagły sukces

to take place |� odbywać się, mieć 
miejsce

to treat sth as sth |� traktować coś 
jako coś

to turn out |� okazać się

to turn out that |� okazać się, że

to turn to sb |� zwracać się do kogoś

to turn up |� pojawić się, zjawić się

to uncover sth |� odkryć coś

to undergo sth |� przejść (przez) coś

to unleash sth |� uwolnić, 
aktywizować coś

to urge sb to do sth |� nawoływać, 
zachęcać kogoś do zrobienia czegoś

to vary |� różnić się

to wag one’s tail |� machać ogonem

to wander along sth |� spacerować 
wzdłuż czegoś

to weaken sth |� osłabiać coś

to wipe sth out |� zetrzeć coś 
z powierzchni ziemi

to withstand the test of time |� 
przetrwać próbę czasu

to wonder |� zastanawiać się 
to interrupt sb |� przerywać komuś

to work against the clock |� walczyć 
z czasem

to wrestle with sth |� zmagać się 
z czymś
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to write sth off on one’s taxes 
|� odliczyć, odpisać coś z czyichś 
podatków

to yield |� dawać, przynosić

tongue |� język

topspin |� rodzaj zagrania nadający 
kuli rotację górną

total liability |� całkowite 
zobowiązanie

trading |� handlowanie

trading centre |� centrum handlu

tray |� miska

treat |� przysmak

treated |� traktowany

tremendous |� olbrzymi; wspaniały; 
budzący lęk

trench |� okop, rów

trial |� szlak

tribal chief |� wódz plemienia

troops |� wojska

truce |� rozejm, zawieszenie broni

U
ubiquitousness |� wszechobecność

ultimately |� koniec końców, 
ostatecznie

unabridged |� pełny (o wydaniu)

undefeated |� niepokonany

undeniably |� niezaprzeczalnie

undoubtedly |� niewątpliwie

UNESCO World Heritage Site |� 
Obiekt Światowego Dziedzictwa 
UNESCO

unexpected |� nieoczekiwany, 
niespodziewany

unfortunately |� niestety

unlike X |� inaczej niż (w) X

unsuited to sth |� nie pasujący do 
czegoś

upper |� wyższy

upper |� wyższy

upset |� zmartwiony

upside |� plus

urban |� miejski

V
valorous |� waleczny

value-added tax |� podatek od 
wartości dodanej

variety |� rożnorodność

various |� różny

verbal |� słowny, werbalny

versus |� kontra

violent |� gwałtowny

violently |� gwałtownie

vocal cords |� struny głosowe

vocation |� powołanie, zawód

voiceless |� bezdźwięczny

voluminous |� obszerny, wielki 
objętościowo

volunteer |� ochotnik

vowel |� samogłoska

W
waistcoat |� kamizelka

watch out |� uważaj

wealth |� bogactwo

What a relief! |� Co za ulga!

whereas |� podczas gdy

whether |� czy

whisker |� wąs czuciowy, wibrys

white bean |� biała fasola

whodunnit |� typ kryminału (powieści 
lub filmu), gdzie fabuła kręci się 
wokół odkrycia tożsamości mordercy, 
np. powieści Agathy Christie

widespread |� szeroko 
rozpowszechniony

within sth |� w obrębie czegoś

without doubt |� bez wątpienia

without sb/sth |� bez kogoś, bez 
czegoś

worth sth |� wart/y czegoś

Would you mind… |� Czy mógłbyś/
mogłaby pani/pan…

Z
zoomies |� przypływ pozytywnej 
energii (u psa lub kota)
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